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１　調査概要

　(1) 調査対象者

　　　①　市立中学校全生徒　6,316人

　　　②　市立高等学校全生徒（美大附属高等学院含む）　913人

　(2) 調査時期　　 

　　　令和７年７月

　(3) 調査方法　　 

　　　生徒に配布されているタブレット端末を活用したアンケート調査

　(4) 回答率　

　　　市立中学校生徒　　　　　　　　89.9％（回答者数5,679人/対象者数6,316人）

　　　市立高等学校生徒　　　　　　　89.6％（回答者数　818人/対象者数　913人）

　　　市立中学校・市立高等学校合計　89.9％（回答者数6,497人/対象者数7,229人）

　今年度、本市ではヤングケアラー自身の気づきを促すとともに、支援が必要な者を早期に発見す
るため、ヤングケアラー支援に関するアンケート調査を実施しましたので、その結果について公表
します。
　ヤングケアラーは「家族の介護その他の日常生活上の世話を過度に行っていると認められる子ど
も・若者」のことを言います。
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２　主な調査結果

　(1) 大人に代わってしている家事や労働、お世話があると回答した生徒

中学生　1,062人（18.7％）　高校生　121人（14.8％）

　(2) 家事や労働、お世話をしていることにより「学校に行けない、または休みがち」、

　　「学校に遅刻する、または早退する」など何かしらの影響があると回答した生徒

       中学生　274人（4.8％） 　　 高校生　11人（1.4％）　

　(3) (2)に回答はないが、学校や周りの大人に助けてほしいこと、必要としている支援

　　に回答がある生徒

中学生　 149人（2.6％）　　　高校生　24人（2.9％）

３　ヤングケアラーの疑いがある生徒

　本調査においては、「２　主な調査結果」の(1)のうち、(2)および(3)に該当する生徒を

　ヤングケアラーの疑いがある生徒とし、各校に生徒の状況を確認。このうち３名をヤン

　グケアラー（要支援児童）として受理し、対応した。
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４　ヤングケアラーの疑いがある生徒の回答結果

　(1) あなたが大人に代わってしている家事や労働、お世話は何ですか。（複数回答）

　　 本報告書に示すグラフと、その見方については次のとおりです。
　　・各設問の回答数は、グラフタイトル中にn＝○と表示します。
　　・各グラフ中、回答数０の選択肢は表示しておりません。
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 　(2) あなたが大人に代わってしている家事や労働、お世話は合わせてどのくらいありますか。

　(3) 家事や労働、お世話をすることに大変さを感じていますか。（複数回答）
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　(4) 家事や労働、お世話をしていることにより、以下の中であてはまるものはありますか。

（複数回答）
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　(5) 家事や労働、お世話のことを誰かに相談したことがありますか。
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　(6) 誰に相談しましたか。（複数回答）
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　(7) 相談しなかった理由は何ですか。（複数回答）
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　(8) 学校や周りの大人に助けてほしいこと、必要としている支援は何ですか。(複数回答)
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　(9) ヤングケアラーへの支援を広げていくために必要なことや要望などがあれば記入してください。
（自由記載）

注）主な回答を原文のまま掲載しています。
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