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若者調査 

 

  
 

  
【全員にお聞きします。】 

 

問１ あなたの性別をお答えください。（１つだけ） 

１ 男性     ２ 女性     ３  その他（どちらともいえない・わからない・答えたくない） 

 

 

問２ あなたの年齢をお答えください。 

※令和６年４月１日現在の年齢をお答えください。 

（    ）歳 

 

問３ 現在、あなたと同居している方をお答えください。なお、「配偶者」には、婚姻の届出をしていないが、 

事実上婚姻と同様の状態にある方を含めます。（いくつでも） 

※里親や児童養護施設などで暮らしている方は、「８ その他」をお選びください。 

１ 父         ２ 母          ３ きょうだい     

４ 祖父母       ５ あなたの配偶者      ６ あなたの子 

７ その他親類          ８ その他（ホームステイをしている人など）（具体的に：        ）  

９ 同居している人はいない（単身世帯） 

 

問４ あなたの現在の仕事をお答えください。（１つだけ） 

１ 学生・生徒（予備校生などを含む） ２ パート・アルバイト 

 ３ 派遣社員・契約社員        ４ 正規の社員・職員・従業員 

 ５ 会社などの役員            ６ 自営業・自由業 

 ７ 家族従業者                   ８ 専業主婦・主夫 

 ９ 家事手伝い               10 無職（仕事を探している） 

11 無職（仕事を探していない）    12 その他（具体的に：                           ） 

 
 
問５ あなたの就業経験についてお答えください。（パート・アルバイトを含む）（１つだけ） 

１ 現在、就業している 

２ 現在、就業しているが、休職や休業中である 

３ 現在は就業していないが、過去に就業経験がある 

４ これまでに就業経験はない 

 

 

 

 

 

 

 

はじめに、あなた自身のことについてお聞きします 
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問６ あなた自身について、次のことがどのくらいあてはまりますか。 

【ア～タのそれぞれについて、あてはまる番号を１つお答えくださ

い。】 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と

い
え
ば
、
あ
て

は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と

い
え
ば
、
あ
て

は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら

な
い 

ア 自分には自分らしさというものがあると思う １ ２ ３ ４ 

イ 自分の欲しいものをがまんすることが苦手だ １ ２ ３ ４ 

ウ 今の自分を変えたいと思う １ ２ ３ ４ 

エ 将来よりも今の生活を楽しみたい １ ２ ３ ４ 

オ 努力すれば希望する職業につくことができる １ ２ ３ ４ 

カ 自分の将来は運やチャンスによって決まると思う １ ２ ３ ４ 

キ 人生で起こることには、結局は自分に原因があると思う １ ２ ３ ４ 

ク 他人に迷惑がかからない限り、どんな考えや行動をとろうが、自

分は自由だと思う 

１ ２ ３ ４ 

ケ 今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ 

コ 自分らしさを強調するより、他人と同じことをしていると安心だ １ ２ ３ ４ 

サ 自分の親（保護者）から愛されていると思う １ ２ ３ ４ 

シ うまくいくかわからないことにも意欲的に取り組む １ ２ ３ ４ 

ス 自分の考えをはっきり相手に伝えることができる １ ２ ３ ４ 

セ 自分自身に満足している １ ２ ３ ４ 

ソ 自分は役に立たないと強く感じる １ ２ ３ ４ 

タ 自分の将来に明るい希望を持っている １ ２ ３ ４ 

 

問７ 普段ご自宅（暮らしている場所）にいるときは、どんなことに時間を使っていますか。 

よくしていることをすべて選んでください。（いくつでも） 

 １ テレビを見る                ２ ラジオを聴く 

 ３ 本を読む                    ４ 音楽を聴く 

５ 新聞を読む                ６ ゲームをする 

７ 勉強をする                ８ 仕事をする 

９ 家事をする                10 育児をする 

 11 介護・看護をする                        12 スマホやパソコンでインターネットをする 

13 あてはまるものはない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここから、あなたの日頃の意識と生活についてお伺いします。 
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問８ あなたにとって、安心して過ごせる居場所とは、どのような場所ですか。（いくつでも） 

 １ いつでも行きたいときに行ける 

 ２ 一人で過ごせる 

 ３ 心が安らぐ、落ち着ける 

 ４ ありのままでいられる、自分を否定されない 

 ５ 好きなことをして自由に過ごせる 

 ６ 自分の意見や希望を受け入れてもらえる 

 ７ 価値観の合う人や安心できる人とともに過ごすことができる 

 ８ 新しいことを学べたり、やりたいことにチャレンジできる 

 ９ 悩みごとの相談に乗ってもらえたり、親身になってくれる人がいる 

 10 いろんな人と出会える、友人と一緒に過ごせる 

 11 スポーツなど体を思い切り動かすことができる 

 12 その他（                            ） 
 

問９ あなたにとって、安心して過ごせる居場所は、次のうちどこですか。（いくつでも） 

 １ 自分の家・部屋（いま住んでいるところ） 

 ２ 実家（いまは住んでいないが、いつでも帰ることができる） 

 ３ 祖父母・親戚の家や友達の家 

 ４ 学校・職場・アルバイト先 

 ５ 図書館やコミュニティセンター、市民サービスセンターなどの公共施設 

６ サークルやスポーツ・文化活動等のメンバーで集まる場所 

 ７ ショッピングセンターやカフェ、ファーストフード、ファミレスなどのお店 

 ８ 悩みごとの相談に乗ったりサポートしてくれる場所 

 ９ 誰にも干渉されず無料で長く過ごせる場所（誰でも利用できる待合室や休憩所等） 

 10 趣味や自己啓発の場所 

 11 インターネット空間（SNS やオンラインゲームなど） 

 12 その他（                            ） 

13 ない 
 

問 10 あなたは今、悩んでいることや不安なこと困っていることはありますか。（いくつでも） 

 １ 親（保護者）のこと           ２ 配偶者（パートナー）のこと  

 ３ 親（保護者）、配偶者（パートナー）以外 ４ 家族のお世話や介護のこと 

の家族のこと 

 ５ 収入や家計のこと            ６ 友人のこと 

 ７ 学校生活のこと             ８ 勉強や受験・進路のこと 

 ９ クラブ活動・サークル活動のこと     10 就職先の仕事内容や待遇、職場環境のこと 

 11 職場での人間関係のこと         12 将来のこと 

 13 健康のこと                            14 恋愛のこと 

 15 LINE・X（旧ツイッター）・インスタグラム 16  その他（                  ） 

など SNS 上のこと 

 17 悩んでいることや困っていることはない 
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問 11 あなたは悩みや不安、困りごとがあるとき、誰に相談しますか。 

最もよく相談する相手を次の中から選んでください。（１つだけ） 

 １ 父親               ２ 母親 

 ３ 祖父母、親戚           ４ 兄弟・姉妹     

 ５ 友達               ６ 学校の先生、職場の上司 

 ７ 先輩、職場の同僚         ８ 恋人 

  ９ 配偶者              10 インターネットを通じた知り合い 

 11 相談ダイヤルなどの相談員     12 その他（            ） 

13 誰にも相談しない 

 

 

問 12 あなたは、悩みや不安、困りごとがあるとき、若者が相談できる窓口を利用したいと思いますか。 

（１つだけ） 

 １ 利用したいと思う           ２ どちらかといえば利用したいと思う 

３ どちらかといえば利用したいと思わない ４ 利用したいと思わない 

 

 

【問 13 は、前の質問で「３」又は「４」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 13 あなたが、若者の悩みや不安、困りごとを相談できる窓口を利用したいと思わない理由は何ですか。 

（いくつでも） 

 １ 相談できる人が身近にいるので、行く必要がないから 

 ２ 相談しても解決できないと思うから 

 ３ 自分ひとりで解決するべきだと思うから 

 ４ 誰にも知られたくないことだから 

 ５ 自分が変な人に思われるのではないかと不安だから 

６ 自分の欠点や失敗を悪く言われそうだから 

 ７ 相手がどんな人かわからないから 

 ８ 何を聞かれるか不安に思うから 

 ９ 嫌なこと、できないことをするように言われそうだから 

 10 相手にうまく伝えられないから 

 11 裏切られたり、失望するのがいやだから 

 12 お金がかかると思うから 

13 その他（                            ） 

14 特に理由はない、わからない 
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問 14 あなたが相談するとしたら、相談先にどのようなことを望みますか。（いくつでも） 

 １ 匿名で（自分が誰か知られずに）相談できる 

 ２ 秘密が守られる 

 ３ 自分と同じくらいの年齢の人に相談できる 

 ４ 自分と同じ性別の人に相談できる 

 ５ 専門家の人に相談できる 

６ 電話で相談できる 

 ７ ＳＮＳ（ＬＩＮＥ、Ｘ（旧ツイッター）など）やメールで相談できる 

 ８ 曜日や時間を気にせずに相談できる 

 ９ 相談できる場所が自宅から近い 

 10 相談する相手が自宅に来てくれる 

 11 無料で相談できる 

 12 その他 

13 望むことは特にない 

 

 

問 15 あなたは現在、結婚していらっしゃいますか（事実婚を含む）。以前、結婚されていた方でも現在の状
況でお答えください。（１つ） 

 １ はい → 問 19 へお進みください 

 ２ いいえ 

 

 

【問 16 は、前の質問で「２ いいえ」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 16 あなたは将来、結婚したいと思いますか 

次のうちあてはまるものを選択してください。（１つ） 

 １ 結婚したい 

 ２ 結婚するつもりはない → 問 21 へお進みください 

 

 

【問 17・問 18 は、前の質問で「１ 結婚したい」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 17 あなたは現在、独身でいる理由を教えてください。 

次のうちあてはまるものをすべて選択してください。（３つまで） 

 １ 結婚するにはまだ若すぎるから 

 ２ 結婚する必要性をまだ感じないから 

 ３ 今は、仕事（または学業）に打ち込みたいから 

 ４ 独身の自由さや気楽さを失いたくないから 

 ５ 適当な相手にまだめぐり会わないから 

 ６ 異性とうまくつき合えないから 

 ７ 結婚資金が足りないから 

 ８ 結婚生活のために住居のめどが立たないから 

 ９ 親や周囲が結婚に同意しない（だろう）から 

 10 夫婦別姓が認められていないから 

 11 同性婚が認められていないから 

 12 その他（                         ） 

 13 すでに結婚が決まっている 
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問 18 結婚相手との理想の出会い方は次のうちどれですか（３つ） 

 １ 職場（アルバイト含む）や仕事で 

 ２ 学校で 

 ３ 友人・兄弟姉妹を通じて 

 ４ 街なかや旅先での偶然の出会い 

 ５ 趣味を通じて 

 ６ 幼なじみ・隣人関係 

 ７ 合コンなどの飲み会・イベントで 

 ８ お見合い（親戚・上役などの紹介を含む） 

 ９ 結婚相談所（オンラインを含む） 

 10 ＳＮＳやマッチングアプリ 

 11 その他（                         ） 

 12 出会い方には特にこだわらない 

 

 

【問 19・問 20 は、問 15 で「１ はい」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 19 どのようなきっかけで結婚された方と知り合いましたか。（１つだけ） 

 １ 職場（アルバイト含む）や仕事で 

 ２ 学校で 

 ３ 友人・兄弟姉妹を通じて 

 ４ 街なかや旅先での偶然の出会い 

 ５ 趣味を通じて 

 ６ 幼なじみ・隣人関係 

 ７ 合コンなどの飲み会・イベントで 

 ８ お見合い（親戚・上役などの紹介を含む） 

 ９ 結婚相談所（オンラインを含む） 

 10 ＳＮＳやマッチングアプリ 

 11 その他（                         ） 

 

 

問 20 結婚して良いと思うことは何ですか。あてはまるものをすべて選択してください。（いくつでも） 

 １ 経済的に余裕がもてる 

 ２ 社会的信用や対等な関係が得られる 

 ３ 精神的な安らぎの場が得られる 

 ４ 愛情を感じている人と暮らせる 

 ５ 自分の子どもや家族が得られる 

６ 性的な充足が得られる 

７ 生活上便利になる 

８ 親から独立できる 

９ 親を安心させたり周囲の期待に応えられる 

10 その他（                      ） 
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【問 21 は、問 16 で「２ いいえ」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 21 今のあなたにとって、結婚生活にはない独身生活の利点は何だと思いますか。あてはまるものをすべて 

選択してください。（いくつでも） 

 １ 行動や生き方が自由 

 ２ 異性との交際が自由 

 ３ 自分のことにお金を使える 

 ４ 住宅や環境の選択の幅が広い 

 ５ 家族を養う必要がなく、気楽 

６ 友人などと広い人間関係が保ちやすい 

７ 職業をもち、社会とのつながりが保てる 

８ 現在の家族とのつながりが保てる 

９ その他（                      ） 

 

 

【全員にお聞きします。】 

問 22 秋田市（市役所）は、若者のみなさんが自分の意見を言いやすい環境を作りたいと考えています。あな

たは、どのような手法や手段があれば、秋田市（市役所）に対して、自分の意見を伝えやすいと思います

か。（自由に記入） 
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高校生調査 

 

  
 

  
【全員にお聞きします。】 

 

問１ あなたの性別をお答えください。（１つだけ） 

１ 男性     ２ 女性     ３  その他（どちらともいえない・わからない・答えたくない） 

 

問２ 現在、あなたと同居している方をお答えください。（いくつでも） 

※里親や児童養護施設などで暮らしている方は、「５ その他」をお選びください。 

１ 父         ２ 母          ３ きょうだい     

４ 祖父母       ５ その他（        ）   

 
 

 

 

問３ あなた自身について、次のことがどのくらいあてはまりますか。 

【ア～タのそれぞれについて、あてはまる番号を１つお答えくださ

い。】 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と

い
え
ば
、
あ
て

は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と

い
え
ば
、
あ
て

は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら

な
い 

ア 自分には自分らしさというものがあると思う １ ２ ３ ４ 

イ 自分の欲しいものをがまんすることが苦手だ １ ２ ３ ４ 

ウ 今の自分を変えたいと思う １ ２ ３ ４ 

エ 将来よりも今の生活を楽しみたい １ ２ ３ ４ 

オ 努力すれば希望する職業につくことができる １ ２ ３ ４ 

カ 自分の将来は運やチャンスによって決まると思う １ ２ ３ ４ 

キ 人生で起こることには、結局は自分に原因があると思う １ ２ ３ ４ 

ク 他人に迷惑がかからない限り、どんな考えや行動をとろうが、自

分は自由だと思う 

１ ２ ３ ４ 

ケ 今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ 

コ 自分らしさを強調するより、他人と同じことをしていると安心だ １ ２ ３ ４ 

サ 自分の親（保護者）から愛されていると思う １ ２ ３ ４ 

シ うまくいくかわからないことにも意欲的に取り組む １ ２ ３ ４ 

ス 自分の考えをはっきり相手に伝えることができる １ ２ ３ ４ 

セ 自分自身に満足している １ ２ ３ ４ 

ソ 自分は役に立たないと強く感じる １ ２ ３ ４ 

タ 自分の将来に明るい希望を持っている １ ２ ３ ４ 

 

 

はじめに、あなた自身のことについてお聞きします 

 

ここから、あなたの日頃の意識と生活についてお伺いします。 
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問４ あなたは、次の活動を、ふだんどれくらいしますか。 

【それぞれの質問について、あてはまる番号を１つ選んでく

ださい】 

毎
日
５
時
間
以
上 

毎
日
３
～
４
時
間 

毎
日
２
時
間
以
下 

週
に
３
～
４
日 

週
に
１
～
２
日 

ぜ
ん
ぜ
ん
し
な
い 

① ゲームをする １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② LINE・X（旧ツイッター）・インスタグラムなどを利用する １ ２ ３ ４ ５ ６ 

③ YouTube などで動画を見る １ ２ ３ ４ ５ ６ 

④ 学習する（学校の授業以外） １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑤ 公園などの屋外で遊ぶ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑥ 親に代わって家事（洗たく、そうじ、料理、片付けなど）を

する 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑦ 親に代わってきょうだいの世話をする １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑧ 親に代わって家族・親族の介護をする １ ２ ３ ４ ５ ６ 
 

問５ あなたにとって、安心して過ごせる居場所とは、どのような場所ですか。（いくつでも） 

 １ いつでも行きたいときに行ける 

 ２ 一人で過ごせる 

 ３ 心が安らぐ、落ち着ける 

 ４ ありのままでいられる、自分を否定されない 

 ５ 好きなことをして自由に過ごせる 

 ６ 自分の意見や希望を受け入れてもらえる 

 ７ 価値観の合う人や安心できる人とともに過ごすことができる 

 ８ 新しいことを学べたり、やりたいことにチャレンジできる 

 ９ 悩みごとの相談に乗ってもらえたり、親身になってくれる人がいる 

 10 いろんな人と出会える、友人と一緒に過ごせる 

 11 スポーツなど体を思い切り動かすことができる 

 12 その他（                            ） 
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問６ あなたにとって、安心して過ごせる居場所は、次のうちどこですか。（いくつでも） 

 １ 自分の家・部屋（いま住んでいるところ） 

 ２ 祖父母・親戚の家 

３ 友達の家 

４ 学校・職場・アルバイト先 

 ５ 図書館やコミュニティセンター、市民サービスセンターなどの公共施設 

 ６ 塾や習い事（教室）、スポーツクラブ 

７ ゲームセンターやカフェ、ファーストフード、ファミレスなどのお店 

 ８ 悩みごとの相談に乗ったりサポートしてくれる場所 

 ９ 誰にも干渉されず無料で長く過ごせる場所（誰でも利用できる待合室や休憩所等） 

10 趣味や自己啓発の場所 

 11 インターネット空間（SNS やオンラインゲームなど） 

 12 その他（                            ） 

13 ない 
 

問７ あなたは今、悩んでいることや不安なこと困っていることはありますか。（いくつでも） 

 １ 親のこと             ２ 親以外の家族のこと 

 ３ 家族の世話や介護のこと      ４ お金のこと 

 ５ 友達のこと           ６ 学校生活のこと 

 ７ 勉強や受験・進路のこと      ８ 将来のこと 

９ 健康のこと           10 性・恋愛のこと 

11 LINE・X（旧ツイッター）・インスタグラムなど SNS 上のこと 

 12  その他（           ）13 悩んでいることや困っていることはない 

 

問８ あなたは悩みや不安、困りごとがあるとき、誰に相談しますか。 

最もよく相談する相手を次の中から選んでください。（１つだけ） 

 １ 父親               ２ 母親 

 ３ 祖父母、親戚           ４ 兄弟・姉妹     

 ５ 友達               ６ 学校の先生 

 ７ 学校のスクールカウンセラー    ８ 塾や習い事（教室）、スポーツクラブの先生、コーチ 

 ９ 先輩               10 恋人                

  11 インターネットを通じた知り合い  12 相談ダイヤルなどの相談員 

 13 その他（            ）14 誰にも相談しない 

 

問９ あなたは、悩みや不安、困りごとがあるとき、家庭や学校以外で相談できる窓口を利用したいと思いま

すか。（１つだけ） 

 １ 利用したいと思う           ２ どちらかといえば利用したいと思う 

３ どちらかといえば利用したいと思わない ４ 利用したいと思わない 
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【問 10 は、前の質問で「３」又は「４」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 10 あなたが、家庭や学校以外で悩みや不安、困りごとを相談できる窓口を利用したいと思わない理由は何
ですか。（いくつでも） 

 １ 相談できる人が身近にいるので、行く必要がないから 

 ２ 相談しても解決できないと思うから 

 ３ 自分ひとりで解決するべきだと思うから 

 ４ 誰にも知られたくないことだから 

 ５ 自分が変な人に思われるのではないかと不安だから 

６ 自分の欠点や失敗を悪く言われそうだから 

 ７ 相手がどんな人かわからないから 

 ８ 何を聞かれるか不安に思うから 

 ９ 嫌なこと、できないことをするように言われそうだから 

 10 相手にうまく伝えられないから 

 11 裏切られたり、失望するのがいやだから 

 12 お金がかかると思うから 

13 その他（                            ） 

14 特に理由はない、わからない 

 

問 11 あなたが相談するとしたら、相談先にどのようなことを望みますか。（いくつでも） 

 １ 匿名で（自分が誰か知られずに）相談できる 

 ２ 秘密が守られる 

 ３ 自分と同じくらいの年齢の人に相談できる 

 ４ 自分と同じ性別の人に相談できる 

 ５ 専門家の人に相談できる 

６ 電話で相談できる 

 ７ ＳＮＳ（ＬＩＮＥ、Ｘ（旧ツイッター）など）やメールで相談できる 

 ８ 曜日や時間を気にせずに相談できる 

 ９ 相談できる場所が自宅から近い 

 10 相談する相手が自宅に来てくれる 

 11 無料で相談できる 

 12 その他 

13 望むことは特にない 
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問 12 すべての子どもたちが、健やかに自分らしく育つために持っている権利を「子どもの権利」と言います。 

あなた自身やあなたのまわりで、次の「子どもの権利」は、守られていますか。 

「はい」は１を、「いいえ」は２を、「どちらでもない」は３を、「わからない」は４を選んでください。 

【それぞれの質問について、あてはまる番号を１つ選んでください】 

は
い 

い
い
え 

ど
ち
ら
で
も
な
い 

わ
か
ら
な
い 

① すべての子どもの命が守られ、自分の能力を十分に伸ばして成長

できる 

１ ２ ３ ４ 

② 子どものことを決めるとき、「その子どもにとって最もよいこと

は何か」を第一に考える 

１ ２ ３ ４ 

③ 子どもは自分に関係があることについて自由に意見を言うこと

ができ、大人はその意見を大事にする 

１ ２ ３ ４ 

④ すべての子どもは、肌の色や性、意見、障がいなどどんな理由で

も差別されない 

１ ２ ３ ４ 

 

問 13 あなたには、将来の夢や目標がありますか。（１つ選ぶ） 

 １ はっきりとした夢や目標がある 

 ２ ぼんやりとしているが、だいたいの夢や目標を持っている 

 ３ いろいろと考えているが、まだはっきりしない 

 ４ 特に考えたことがない 

 

問 14 あなたは、将来どのような仕事がしたいですか。自由に入力してください。 

 

 

問 15 秋田市（市役所）は、みなさんが自分の意見を言いやすい環境を作りたいと考えています。あなたは、

どのような手法や手段があれば、秋田市（市役所）に対して、自分の意見を伝えやすいと思いますか。 

自由に入力してください。 
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中学生調査 
 

  
 

問
とい

１ あなたの性別
せいべつ

をお答
こた

えください。（１つ選
えら

ぶ） 

１ 男性
だんせい

     ２ 女性
じょせい

     ３  その他（どちらともいえない・わからない・答
こた

えたくない） 

 

問
とい

２ 誰
だれ

と一緒
いっしょ

に住
す

んでいますか。（いくつでも） 

１ お父
とう

さん          ２ お母
かあ

さん         ３ きょうだい 

４ おじいさん・おばあさん   ５ その他
た

（       ） 

 

 

 

問
とい

３ あなた自身
じ し ん

について、次
つぎ

のことがどのくらいあてはまりますか。「あてはまる」は１を、「どちらかとい

えば、あてはまる」は２を、「どちらかといえば、あてはまらない」は３を、「あてはまらない」は４を選
えら

ん

でください。 

【それぞれの質問
しつもん

について、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んでください】 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

① 今
いま

の自分
じ ぶ ん

が好
す

きだ １ ２ ３ ４ 

② 自分
じ ぶ ん

の親
おや

（保護者
ほ ご し ゃ

）から愛
あい

されていると思
おも

う １ ２ ３ ４ 

③ うまくいくかわからないことにもがんばって取
と

り組
く

む １ ２ ３ ４ 

④ 自分
じ ぶ ん

は役
やく

に立っていると感
かん

じる １ ２ ３ ４ 

⑤ 自分
じ ぶ ん

の将 来
しょうらい

に明
あか

るい希望
き ぼ う

を持
も

っている １ ２ ３ ４ 
 

問
とい

４ あなたは、次
つぎ

の活動
かつどう

を、ふだんどれくらいしますか。 

【それぞれの質問
しつもん

について、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んでく

ださい】 

毎
日

ま
い
に
ち

５
時
間

じ

か

ん

以
上

い
じ
ょ
う 

毎
日

ま
い
に
ち

３
～
４
時
間

じ

か

ん 

毎
日

ま
い
に
ち

２
時
間

じ

か

ん

以
下

い

か 

週
し
ゅ
う

に
３
～
４
日 

週
し
ゅ
う

に
１
～
２
日 

ぜ
ん
ぜ
ん
し
な
い 

① ゲームをする １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② LINE・X（ 旧
きゅう

ツイッター）・インスタグラムなどを利用
りよう

する １ ２ ３ ４ ５ ６ 

③ YouTube などで動画
ど う が

を見
み

る １ ２ ３ ４ ５ ６ 

④ 学 習
がくしゅう

する（学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

以外
い が い

） １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑤ 公園
こうえん

などの屋
おく

外
がい

で遊
あそ

ぶ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑥ 親
おや

に代
か

わって家
か

事
じ

（洗
せん

たく、そうじ、料
りょう

理
り

、片
かた

付
づ

けなど）を

する 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑦ 親
おや

に代
か

わってきょうだいの世話
せ わ

をする １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑧ 親
おや

に代
か

わって家族
か ぞ く

・親族
しんぞく

の介護
か い ご

をする １ ２ ３ ４ ５ ６ 

はじめに、あなた自身
じ し ん

のことについてお聞き
き

します 
 

 

あなたのことについてお聞
き

きします。 
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問
とい

５ あなたにとって、安心
あんしん

して過
す

ごせる居場所
い ば し ょ

（「ここに居
い

たい」と感
かん

じる場所
ば し ょ

）は、どのような場所
ば し ょ

ですか。

（いくつでも） 

 １ いつでも行
い

きたいときに行
い

ける 

 ２ 一人
ひ と り

で過
す

ごせる 

３ 心
こころ

が安
やす

らぐ、落
お

ち着
つ

ける 

 ４ ありのままでいられる、自分
じ ぶ ん

を否定
ひ て い

されない 

 ５ 好
す

きなことをして自由
じ ゆ う

に過
す

ごせる 

 ６ 自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

や希望
き ぼ う

を受
う

け入
い

れてもらえる 

７ 価値観
か ち か ん

の合
あ

う人
ひと

や安心
あんしん

できる人
ひと

とともに過
す

ごすことができる 

 ８ 新
あたら

しいことを学
まな

べたり、やりたいことにチャレンジできる 

 ９ 悩
なや

みごとの相談
そうだん

にのってもらったり、一緒
いっしょ

に遊
あそ

んでくれる大人
お と な

がいる 

 10 いろんな人
ひと

と出会
で あ

える、友人
ゆうじん

と一緒
いっしょ

に過
す

ごせる 

 11 スポーツや外
そと

遊
あそ

びなど 体
からだ

を思
おも

い切
き

り動
うご

かすことができる 

 12 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                            ） 

 

問
とい

６ あなたにとって、安心
あんしん

して過
す

ごせる居場所
い ば し ょ

（「ここに居
い

たい」と感
かん

じる場所
ば し ょ

）は、次
つぎ

のうちどこですか。

（いくつでも） 

 １ 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

・部屋
へ や

 

 ２ おじいさん、おばあさんの家
いえ

 

３ 友
とも

だちの家
いえ

 

 ４ 学校
がっこう

 

 ５ 図書館
としょかん

やコミュニティセンター、市民
し み ん

サービスセンターなどの公 共
こうきょう

施設
し せ つ

 

 ６ 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

（教 室
きょうしつ

）、スポーツクラブ、部活動
ぶかつどう

 

７ ゲームセンターやカフェ、ファーストフード、ファミレスなどのお店
みせ

 

８ 無料
むりょう

で勉 強
べんきょう

を見
み

てくれる場所
ば し ょ

や、食事
しょくじ

や軽 食
けいしょく

を無料
むりょう

か安
やす

く食
た

べることができる場所
ば し ょ

 

 ９ 悩
なや

みごとの相談
そうだん

にのったり、サポートしてくれる場所
ば し ょ

 

 10 誰
だれ

にも干 渉
かんしょう

されず無料
むりょう

で長
なが

く過
す

ごせる場所
ば し ょ

（誰
だれ

でも利用
り よ う

できる待合室
まちあいしつ

や学 習
がくしゅう

スペース、休憩所
きゅうけいじょ

等
など

）

 11 インターネット空間
くうかん

（SNS やオンラインゲームなど） 

 12 その他
た

（                            ） 

13 ない 
 

問
とい

７ あなたは今
いま

、悩
なや

んでいることや不安
ふ あ ん

なこと困
こま

っていることはありますか。（いくつでも） 

 １ 親
おや

のこと             ２ 親
おや

以外
い が い

の家族
か ぞ く

のこと 

 ３ 家族
か ぞ く

の世話
せ わ

や介護
か い ご

のこと      ４ お金
かね

のこと 

 ５ 友
とも

だちのこと          ６ 学校
がっこう

生活
せいかつ

のこと 

 ７ 勉 強
べんきょう

や受験
じゅけん

・進路
し ん ろ

のこと     ８ 将 来
しょうらい

のこと 

９ 健康
けんこう

のこと           10 性
せい

・恋愛
れんあい

のこと 

11 LINE・X（ 旧
きゅう

ツイッター）・インスタグラムなど SNS 上
じょう

のこと 

 12  その他
た

（           ）13 悩
なや

んでいることや困
こま

っていることはない 
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問
とい

８ あなたは悩みや不安、困りごとがあるとき、だれに相談
そうだん

しますか。 

最
もっと

もよくあなたの 話
はなし

を聞
き

いてくれる人
ひと

を次の中
なか

から選
えら

んでください（１つ選
えら

ぶ） 

 １ お父
とう

さん            ２ お母
かあ

さん 

 ３ きょうだい           ４ おじいさん・おばあさん   

 ５ 学校
がっこう

の先生
せんせい

           ６ 学校
がっこう

のスクールカウンセラー 

７ 友
とも

だち、先輩
せんぱい

          

８ 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

（教 室
きょうしつ

）、スポーツクラブ（スポーツ少年団
しょうねんだん

）の先生
せんせい

、コーチ 

９ こども食 堂
しょくどう

や地域
ち い き

の大人
お と な

     10 インターネットを通
つう

じた知
し

り合
あ

い 

11 その他
た

（           ）12 誰
だれ

にも話
はな

さない・話
はな

したくない 

 

問
とい

９ あなたは、悩
なや

みや不安
ふ あ ん

、困
こま

りごとがあるとき、家庭
か て い

や学校
がっこう

以外
い が い

で相談
そうだん

できるところを利用
り よ う

したいと思
おも

い

ますか。（１つ選
えら

ぶ） 

 １ 利用
り よ う

したいと思
おも

う           ２ どちらかといえば利用
り よ う

したいと思
おも

う 

３ どちらかといえば利用
り よ う

したいと思
おも

わない ４ 利用
り よ う

したいと思
おも

わない 

 

問
とい

10 すべての子
こ

どもたちが、健
すこ

やかに自分
じ ぶ ん

らしく育
そだ

つために持
も

っている権利
け ん り

を「子
こ

どもの権利
け ん り

」と言
い

います。 

あなた自身
じ し ん

やあなたのまわりで、次の「子
こ

どもの権利
け ん り

」は、守
まも

られていますか。 

「はい」は１を、「いいえ」は２を、「どちらでもない」は３を、「わからない」は４を選
えら

んでください。 

【それぞれの質問
しつもん

について、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んでください】 

は
い 

い
い
え 

ど
ち
ら
で
も
な
い 

わ
か
ら
な
い 

① すべての子
こ

どもの 命
いのち

が守
まも

られ、自分
じ ぶ ん

の能 力
のうりょく

を十分
じゅぶん

に伸
の

ばして

成 長
せいちょう

できる 

１ ２ ３ ４ 

② 子
こ

どものことを決
き

めるとき、「その子
こ

どもにとって 最
もっと

もよいこと

は何
なに

か」を第一
だいいち

に 考
かんが

えられている 

１ ２ ３ ４ 

③ 子
こ

どもは自分
じ ぶ ん

に関係
かんけい

があることについて自由
じ ゆ う

に意見
い け ん

を言
い

うこと

ができ、大人
お と な

はその意見
い け ん

を大事
だ い じ

にしている 

１ ２ ３ ４ 

④ すべての子
こ

どもは、肌
はだ

の色
いろ

や性
せい

、意見
い け ん

、障
しょう

がいなどどんな理由
り ゆ う

で

も差別
さ べ つ

されない 

１ ２ ３ ４ 

 

問
とい

11 あなたには、将 来
しょうらい

の夢
ゆめ

や目 標
もくひょう

がありますか。（１つ選
えら

ぶ） 

 １ はっきりとした夢
ゆめ

や目 標
もくひょう

がある 

 ２ ぼんやりとしているが、だいたいの夢
ゆめ

や目 標
もくひょう

を持
も

っている 

 ３ いろいろと 考
かんが

えているが、まだはっきりしない 

 ４ 特
とく

に 考
かんが

えたことがない 
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問
とい

12 あなたは、将 来
しょうらい

どのような仕
し

事
ごと

がしたいですか。自由
じ ゆ う

に 入 力
にゅうりょく

してください。 

 

 

問
とい

13 「こんなまちになったらいいな」「こんなまちにしたいな」などの意見
い け ん

や、あなたが、秋田市
あ き た し

（市
し

役所
やくしょ

）

や大人
お と な

に対
たい

して、言
い

いたいことや伝
つた

えたいことを自由
じ ゆ う

に 入 力
にゅうりょく

してください。 
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小学生調査（４～６年生用） 
 

 

 

 

問
とい

１ あなたの性別
せいべつ

をお答
こた

えください。（１つ選
えら

ぶ） 

１ 男性
だんせい

     ２ 女性
じょせい

     ３  その他
た

 （どちらともいえない・わからない・答
こた

えたくない） 

 

問
とい

２ あなたは、だれといっしょに住
す

んでいますか。（いくつでも） 

１ お父
とう

さん          ２ お母
かあ

さん         ３ きょうだい 

４ おじいさん・おばあさん   ５その他
た

（       ） 

 

 

 

 

問
とい

３ あなた自身
じ し ん

について、次
つぎ

のことがどのくらいあてはまりますか。「あてはまる」は１を、「どちらかとい

えば、あてはまる」は２を、「どちらかといえば、あてはまらない」は３を、「あてはまらない」は４を選
えら

ん

でください。 

【それぞれの質問
しつもん

について、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んでください】 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

① 今
いま

の自分
じ ぶ ん

が好
す

きだ １ ２ ３ ４ 

② 自分
じ ぶ ん

の親
おや

（保護者
ほ ご し ゃ

）から愛
あい

されていると思
おも

う １ ２ ３ ４ 

③ うまくいくかわからないことにもがんばって取
と

り組
く

む １ ２ ３ ４ 

④ 自分
じ ぶ ん

は役
やく

に立っていると感
かん

じる １ ２ ３ ４ 

 

問
とい

４ あなたは、次
つぎ

の活動
かつどう

を、ふだんどれくらいしますか。 

【それぞれの質問
しつもん

について、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んでく

ださい】 

毎
日

ま
い
に
ち

５
時
間

じ

か

ん

以
上

い
じ
ょ
う 

毎
日

ま
い
に
ち

３
～
４
時
間

じ

か

ん 

毎
日

ま
い
に
ち

２
時
間

じ

か

ん

以
下

い

か 

週
し
ゅ
う

に
３
～
４
日 

週
し
ゅ
う

に
１
～
２
日 

ぜ
ん
ぜ
ん
し
な
い 

① ゲームをする １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② YouTube などで動画
ど う が

を見
み

る １ ２ ３ ４ ５ ６ 

③ 勉 強
べんきょう

をする（学校
がっこう

のじゅ 業
ぎょう

以外
い が い

の宿 題
しゅくだい

など） １ ２ ３ ４ ５ ６ 

④ 公園
こうえん

などの外
そと

で遊
あそ

ぶ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑤ 親
おや

にかわって家事
か じ

（せんたく、そうじ、料
りょう

理
り

、かたづけなど）

をする 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑥ 親
おや

にかわってきょうだいの世話
せ わ

をする １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

はじめに、あなた自身
じ し ん

のことについてお聞き
き

します 
 

あなたのことについてお聞
き

きします。 
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問
とい

５ あなたにとって、安心
あんしん

していられる場所
ば し ょ

（「ここに居
い

たい」と感
かん

じる場所
ば し ょ

）は、どのような場所
ば し ょ

ですか。

（いくつでも） 

 １ いつでも行
い

きたいときに行
い

ける 

 ２ 一人
ひ と り

でいられる 

 ３ ありのままでいられる、自分
じ ぶ ん

を否定
ひ て い

されない 

 ４ 好
す

きなことをして自由
じ ゆ う

でいられる 

 ５ 自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

や希望
き ぼ う

を受
う

け入
い

れてもらえる 

 ６ 新
あたら

しいことを学
まな

べたり、やりたいことにチャレンジできる 

 ７ 悩
なや

みごとの相談
そうだん

にのってもらったり、一緒
いっしょ

に遊
あそ

んでくれる大人
お と な

がいる 

 ８ いろんな人
ひと

と出会
で あ

える、友人
ゆうじん

と一緒
いっしょ

にいられる 

 ９ スポーツや外
そと

遊
あそ

びなど 体
からだ

を思
おも

い切
き

り動
うご

かすことができる 

 10 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                            ） 

 

問
とい

６ あなたにとって、安心
あんしん

していられる場所
ば し ょ

（「ここに居
い

たい」と感
かん

じる場所
ば し ょ

）は、次
つぎ

のうちどこですか。 

（いくつでも） 

 １ 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

・部屋
へ や

 

 ２ おじいさん、おばあさんの家
いえ

 

３ 友
とも

だちの家
いえ

 

 ４ 学校
がっこう

 

 ５ 図書館
としょかん

や児童館
じどうかん

など 

 ６ 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

（教 室
きょうしつ

）、スポーツクラブ、スポーツ少年団
しょうねんだん

 

７ ゲームセンターやカフェ、ファーストフード、ファミレスなどのお店
みせ

 

８ 無料
むりょう

で勉 強
べんきょう

を見
み

てくれる場所
ば し ょ

や、食事
しょくじ

や軽 食
けいしょく

を無料
むりょう

か安
やす

く食
た

べることができる場所
ば し ょ

 

 ９ 悩
なや

みごとの相談
そうだん

にのったり、サポートしてくれる場所
ば し ょ

 

 10 誰
だれ

にもじゃまされず無料
むりょう

で長
なが

くいられる場所
ば し ょ

（誰
だれ

でも利用
り よ う

できる待合室
まちあいしつ

や学 習
がくしゅう

スペース、休憩所
きゅうけいじょ

等
など

）

 11 インターネット空間
くうかん

（SNS やオンラインゲームなど） 

 12 その他
た

（                            ） 

13 ない 
 

問
とい

７ あなたは今
いま

、なやんでいることや不安
ふ あ ん

なこと困
こま

っていることはありますか。（いくつでも） 

 １ 親
おや

のこと             ２ 親
おや

以外
い が い

の家族
か ぞ く

のこと 

 ３ 家族
か ぞ く

の世話
せ わ

のこと         ４ お金
かね

のこと 

 ５ 友
とも

だちのこと          ６ 学校
がっこう

生活
せいかつ

のこと 

 ７ 勉 強
べんきょう

のこと           ８ 将 来
しょうらい

のこと 

９ 健康
けんこう

のこと           10 LINE・X（ 旧
きゅう

ツイッター）・インスタグラムなど SNS 上
じょう

のこと

 11  その他
た

（           ）12 なやんでいることや困
こま

っていることはない 
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問
とい

８ あなたは、なやんでいることや不安
ふ あ ん

なこと困
こま

っていることがあるとき、誰
だれ

に相談
そうだん

しますか。 

最
もっと

もよくあなたの 話
はなし

を聞
き

いてくれる人
ひと

を次の中
なか

から選
えら

んでください（１つ選
えら

ぶ） 

 １ お父
とう

さん            ２ お母
かあ

さん 

 ３ きょうだい           ４ おじいさん・おばあさん   

 ５ 学校
がっこう

の先生
せんせい

           ６ 学校
がっこう

のスクールカウンセラー 

７ 友
とも

だち             ８ 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

（教 室
きょうしつ

）、スポーツクラブ（スポーツ少年団
しょうねんだん

） 

の先生
せんせい

、コーチ 

９ こども食 堂
しょくどう

や地域
ち い き

の大人
お と な

     10 インターネットでつながっている人
ひと

 

11 その他
た

（           ）12 誰
だれ

にも話
はな

さない・話
はな

したくない 

 

問
とい

９ あなたは、なやんでいることや不安
ふ あ ん

なこと困
こま

っていることがあるとき、家庭
か て い

や学校
がっこう

ではない場所
ば し ょ

で相談
そうだん

で

きるところがあれば利用
り よ う

したいと思
おも

いますか。（１つ選
えら

ぶ） 

 １ 利用
り よ う

したいと思
おも

う           ２ どちらかといえば利用
り よ う

したいと思
おも

う 

３ どちらかといえば利用
り よ う

したいと思
おも

わない ４ 利用
り よ う

したいと思
おも

わない 

 

問
とい

10 すべての子
こ

どもたちが、健
すこ

やかに自分
じ ぶ ん

らしく育
そだ

つために持
も

っている権利
け ん り

を「子
こ

どもの権利
け ん り

」と言
い

います。 

あなた自身
じ し ん

やあなたのまわりで、次の「子
こ

どもの権利
け ん り

」は、守
まも

られていますか。 

「はい」は１を、「いいえ」は２を、「どちらでもない」は３を、「わからない」は４を選
えら

んでください。 

【それぞれの質問
しつもん

について、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んでください】 

は
い 

い
い
え 

ど
ち
ら
で
も
な
い 

わ
か
ら
な
い 

① すべての子
こ

どもの 命
いのち

が守
まも

られ、自分
じ ぶ ん

の持っているちからを十分
じゅぶん

にのばして成 長
せいちょう

できる 

１ ２ ３ ４ 

② 子
こ

どものことを決
き

めるとき、「その子
こ

どもにとってもっともよい

ことは何
なに

か」をいちばんに 考
かんが

えられている 

１ ２ ３ ４ 

③ 子
こ

どもは自分
じ ぶ ん

にかんけいがあることについて自由
じ ゆ う

に意見
い け ん

を言
い

う

ことができ、大人
お と な

はその意見
い け ん

を大事
だ い じ

にしている 

１ ２ ３ ４ 

④ すべての子
こ

どもは、どんな理由
り ゆ う

でも差別
さ べ つ

されない １ ２ ３ ４ 

 

問
とい

11 あなたには、将 来
しょうらい

の夢
ゆめ

や目 標
もくひょう

がありますか。（１つ選
えら

ぶ） 

 １ はっきりとした夢
ゆめ

や目 標
もくひょう

がある 

 ２ ぼんやりとしているが、だいたいの夢
ゆめ

や目 標
もくひょう

を持
も

っている 

 ３ いろいろと 考
かんが

えているが、まだはっきりしない 

 ４ 特
とく

に 考
かんが

えたことがない 
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問
とい

12 あなたは、将 来
しょうらい

どのような仕事
し ご と

がしたいですか。自由
じ ゆ う

に 入 力
にゅうりょく

してください。 

 

 

問
とい

13 「こんなまちになったらいいな」「こんなまちにしたいな」などの意見
い け ん

や、あなたが、秋田市
あ き た し

（市
し

役所
やくしょ

）

や大人
お と な

に対
たい

して、言
い

いたいこと伝
つた

えたいことを自由
じ ゆ う

に 入 力
にゅうりょく

してください。 
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小学生調査（１～３年生用） 
 

１ あなたの せいべつは なんですか。（１つえらぶ） 

１ だんし   ２ じょし   ３  そのほか（わからない こたえたくない） 

 

２ あなたは だれと いっしょに すんでいますか。（いくつでもえらぶ） 

１ おとうさん         ２ おかあさん         ３ きょうだい 

４ おじいさん・おばあさん   ５ そのほか（       ） 

 

３ あなたは じぶんのことを どうおもいますか。「そうおもう」は１を、「すこし そうおもう」は２を、

「あまり そうおもわない」は３を、「そうおもわない」は４をえらんでください。 

 

そ
う
お
も
う 

す
こ
し
そ
う
お
も
う 

あ
ま
り
そ
う
お
も
わ
な

い そ
う
お
も
わ
な
い 

① あなたは じぶんのことが すき １ ２ ３ ４ 

② おとうさんやおかあさんは あなたのことが だいすき １ ２ ３ ４ 

③ うまくいかないことも がんばる １ ２ ３ ４ 

④ じぶんは みんなの やくにたっていると おもう １ ２ ３ ４ 

 

４ あなたは、つぎのことを どれくらいしていますか。 

 

ま
い
に
ち 

い
っ
し
ゅ
う
か
ん

に
な
ん
ど
か 

ぜ
ん
ぜ
ん
し
な
い 

① ゲームをする １ ２ ３ 

② ユーチューブなどを みる １ ２ ３ 

③ べんきょうをする（しゅくだいなど） １ ２ ３ 

④ こうえんなどの そとで あそぶ １ ２ ３ 
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５ あなたの すきなところは どこですか。（いくつでもえらぶ） 

 １ じぶんのいえ・へや 

 ２ おじいさん、おばあさんのいえ 

３ ともだちのいえ 

 ４ がっこう 

 ５ としょかん がくどうほいく じどうかん こどもしょくどう など 

 ６ じゅく ならいごと 

７ インターネット、オンラインゲームのなか 

 ８ そのほか（                            ） 

９ すきなところは ない 

 

６ あなたが なやんでいること ふあんなこと こまっていることは なんのことですか。 

（いくつでもえらぶ） 

 １ おとうさん・おかあさんのこと   ２ ほかのかぞくのこと 

 ３ かぞくのおせわのこと       ４ おかねのこと 

 ５ ともだちのこと         ６ がっこうのせいかつのこと 

 ７ べんきょうのこと         ８ しょうらいおおきくなったときのこと 

９ けんこうのこと         10 インターネットのなかでのこと 

 11  そのほか（          ）12 なやんでいること こまっていることは ない 

 

７ あなたは なやんでいること ふあんなこと こまっていることがあるとき だれに おはなし します 

か。いちばん はなすひとを ひとり えらんでください。（１つえらぶ） 

 １ おとうさん           ２ おかあさん 

 ３ きょうだい           ４ おじいさん・おばあさん   

 ５ がっこうのせんせい       ６ がっこうのスクールカウンセラー 

７ ともだち            ８ じゅく ならいごと のせんせい 

９ こどもしょくどうのひと      10 インターネットでつながっているひと 

11 そのほか（         ） 12 だれにもはなさない はなしたくない 
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８ すべてのこどもが げんきに のびのび そだつために みんながまもる だいじなことを「こどものけ

んり」といいます。 

あなたや あなたのまわりで つぎの「こどものけんり」は まもられていますか。 

「はい」は１を、「いいえ」は２を、「どちらでもない」は３を、「わからない」は４をえらんでください。 

 

は
い 

い
い
え 

ど
ち
ら
で
も
な
い 

わ
か
ら
な
い 

① こどもの こころも からだも まもられて げんきに 

のびのび おおきくなれる 

１ ２ ３ ４ 

② こどもに いちばんよいことを おとなのひとが いっしょに 

かんがえてくれる 

１ ２ ３ ４ 

③ こどもは じゆうに いけんをいうことができ おとなは  

いけんを たいせつにしてくれる 

１ ２ ３ ４ 

④ どんなこどもでも さべつしない だいじにされる １ ２ ３ ４ 

 

９ あなたは しょうらいおおきくなったら なにになりたいですか。 

じゆうに にゅうりょくしてください。 

 

 

10 「こんなまちになったらいいな」「こんなまちにしたいな」などの いけん や おとなのひとに  

いいたいこと つたえたいことがあれば じゆうに にゅうりょくしてください。 

 

 

 


