
教
え
て
ネ 

地
域
の
話
題

市外局番＝☎018

っ
と
気
温
が
下
が
り
、
風
が
冷

た
い
季
節
に
。
恋
し
く
な
る
の

は
ぽ
っ
か
ぽ
か
の
あ
っ
た
か
い
お
風

呂
。
年
末
年
始
は
、
温
泉
巡
り
で
心
も

体
も
ホ
ン
ワ
カ
温
ま
り
ま
せ
ん
か
♪

 【
ク
ア
ド
ー
ム 

ザ･

ブ
ー
ン
】

営
業
時
間
▼

午
前
10
時
〜
午
後
８
時(
大

み
そ
か
は
午
後
５
時
ま
で)

入
館
料(

入
浴･

プ
ー
ル)

▼

785
円(

中･

高

生
625
円
、
３
歳
〜
小
学
生
470
円)

問
い
合
わ
せ
▼

☎(

８
２
７)

２
３
０
１

休
館
日
▼

木
曜(

不
定)

。
年
末
年
始
は

無
休 ぐ

10

ほ
っ
こ
り
ぬ
く
ぬ
く

市
内
温
泉
巡
り

年
も
、
秋
田
県
畜
産
農
業
協
同

組
合
の
協
力
で
、
広
面･

下
北

手･

太
平
の
各
小
学
校
の
給
食
に
、
市

内
産
の
秋
田
錦
牛
を
調
理
し
た
す
き
や

き
644
食
分
が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　

地
産
地
消
や
食
育
推
進
の
一
環

と
し
て
、
平
成
26
年
か
ら
市
内
の
学

校
で
順
次
実
施
し
て
い
る
こ
の
取
り

組
み
は
今
回
で
11
回
目
。
取
材
で
お

じ
ゃ
ま
し
た
下
北
手
小
の
児
童
た
ち

は
、｢

お
肉
が
濃
厚｣｢

甘
く
て
お
い
し

い｣

と
お
か
わ
り
の
回
数
が
い
つ
も
よ

り
多
め
で
、
大
満
足
の
様
子
で
し
た
。

●
問
い
合
わ
せ

　

産
業
企
画
課
☎(

８
８
８)

５
７
２
５

秋
田
錦
牛
の
美お

い味
し
さ
に

に
っ
こ
り
笑
顔

 

　営
業
時
間
▼

午
前
10
時
〜
午
後
９
時(

月

曜
は
午
後
７
時
ま
で)

入
浴
料
▼

500
円(

小
学
生
250
円)

問
い
合
わ
せ
▼

☎(

８
８
３)

２
０
２
０

休
館
日
▼

第
４
月
曜
と
12
月
31
日
(火)
か

ら
１
月
２
日
(木)
ま
で

 【
雄
和
ふ
る
さ
と
温
泉
ユ
ア
シ
ス
】

営
業
時
間
▼

午
前
６
時
〜
８
時
、
午
前

９
時
〜
午
後
８
時

入
浴
料
▼

500
円(

４
歳
〜
小
学
生
250

円)
、
家
族
風
呂
１
回
55
分
で
800
円(

入

浴
料
別)

問
い
合
わ
せ
▼

☎(

８
８
７)

２
５
７
５

休
館
日
▼

第
２･
４
水
曜(

祝
日
の
場
合

は
翌
日)

。
年
末
年
始
は
無
休

今

　

｢

油
谷
こ
れ
く
し
ょ
ん｣

の
油
谷
満

夫
さ
ん
が
所
有
す
る
民
具
な
ど
を

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
一
緒
に
分
類
整
理

し
ま
せ
ん
か
。
50
万
点
を
超
え
る

品
々
の
１
千
分
の
１
程
度
を
倉
庫
か

ら
取
り
出
し
、
多
様
な
分
野
の
専
門

家
と
と
も
に
価
値
を
検
証
す
る
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

日
時
▼

１
月
20
日
(月)
と
１
月
22
日
(水)
か

ら
26
日
(日)
ま
で
、
午
前
10
時
〜
午
後

５
時(

期
間
内
に
合
計
３
時
間
以
上
の

参
加
か
ら
Ｏ
Ｋ)

会
場
▼

文
化
創
造
館

申
し
込
み
▼

１
月
16
日
(木)
ま
で
、
電
話

か
専
用
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
あ
き
た

☎(

８
８
８)

８
１
３
７

https://w
w

w
.artscenter-akita.jp

/archives/5
0
1
5
4

｢ザ･ブーン｣の季節の変わり湯を楽しもう

｢河辺岩見温泉｣でリフレッシュ！

効能バッチリ｢ユアシス｣

１1000

館内にズラリ！ ７月に開催した第１回
には約80人のボランティアのみなさん
が集まりました

12月21日(土)はザ･ブーンで

｢ゆず湯｣に入ろう♪

夢
中
で

も
ぐ
も
ぐ

11月25日、下北手小で。
いつも以上にはしが進みます♪

お
い
し
い
ね

や
わ
ら
か
い
♥

♨

あ
ぶ
ら

や

【
河
辺
岩
見
温
泉
交
流
セ
ン
タ
ー
】



●
寒
く
な
り
ま
し
た
ね
。
ス
ー
パ
ー

に
行
く
と
焼
き
い
も
売
り
場
を

行
っ
た
り
来
た
り
。
食
べ
た
い
。

で
も
…
ど
う
し
よ
う
と
悩
ん
で
い

ま
す(

な
ま
け
も
の
　
69
歳･

楢
山)

●
鍋
が
お
い
し
い
季
節
に
な
り
ま
し

た
。
鍋
は
体
が
温
ま
り
野
菜
も

た
っ
ぷ
り
食
べ
ら
れ
て
い
い
で
す

ね
。
地
元
の
食
材
を
積
極
的
に
選

び
、
た
く
さ
ん
食
べ
て
寒
い
冬
を

元
気
に
過
ご
し
た
い
で
す

(

き
の
こ
こ
　
45
歳･

桜
台)

●
柿
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
い
た
の
で
、

干
し
柿
に
し
た
り
、
焼
酎
で
さ
わ
し

た
り(

渋
抜
き)

と
、
あ
と
は
ど
う
し

よ
う
か
と
…
。
甘
い
の
を
冷
凍
し
て

み
ま
し
た
。
お
い
し
い
か
な

(

河
辺
シ
ャ
ボ
ン
玉
　
77
歳･

河
辺)

●
10
月
の
中
頃
、
庭
の
山
椒
の
木
に

ナ
ミ
ア
ゲ
ハ
の
幼
虫(

た
ぶ
ん
？)

を

見
つ
け
ま
し
た
。
寒
さ
に
向
か
う

時
季
、
心
配
な
の
で
家
の
中
に
入

れ
て
見
守
っ
て
い
ま
す
。
無
事
に

育
ち
ま
す
よ
う
に
と
願
っ
て
い
ま

す(

は
ら
ぺ
こ
　
63
歳･

外
旭
川)

●
ス
イ
セ
ン
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球

根
を
自
宅
の
庭
、
町
内
会
の
花
壇

に
今
日
植
え
ま
し
た
。
今
年
自
家

採
種
し
た
球
根
な
の
で
少
し
心
配

で
す
が
、
種
類
も
多
く
、
通
学
路

脇
に
も
な
っ
て
い
て
、
来
春
子
ど

も
た
ち
の
喜
ぶ
顔
が
目
に
浮
か
び

楽
し
み
で
す

(

河
辺
の
ウ
ッ
チ
ー
　
81
歳･

河
辺)

●
寒
く
な
っ
て
も
子
ど
も
た
ち
の
声

は
元
気
。
毎
朝
登
校
す
る
小
学
生

た
ち
の
あ
い
さ
つ
に
癒い

や

さ
れ
ま

す
。
こ
れ
か
ら
は
雪
道
に
も
な
る

け
れ
ど
元
気
に
登
校
し
て
ね

(

コ
キ
ア
　
55
歳･

寺
内)

●
今
年
も
冬
が
や
っ
て
来
ま
し
た
。

わ
た
し
は
歩
き
な
の
で
、
ア
イ
ス

バ
ー
ン
で
一
面
テ
カ
テ
カ
な
時

は
、
ど
こ
を
歩
い
て
い
い
か
毎
年

途
方
に
暮
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
転

ん
で
ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う
に
、
無

事
に
冬
を
乗
り
切
り
た
い
で
す

(

ス
ワ
ン
　
51
歳･

旭
南)

広報
クイズ

　広報クイズは、毎月第３金曜日発
行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。
　広報あきたや市政テレビ番組の感
想などを添えて、ご応募ください。

Ｑ
１

Ｑ
２

10月31日に開催された中核市
●●●●。●に入るカタカナは？

＊�答えは広報あきた12月６日号･20日号
の記事中から探してね♪

応募方法 ( 応募は１人１件です )

はがき、FAX、Eメールに、｢広報
クイズ｣と明記し、答えと住所、氏
名(ふりがな)、年齢、電話番号を書
いて、12月25日(水)(必着)まで、
〒010-8560 秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.lg.jp

＊�採用された際、氏名の記載を希望しな
いかたは、ペンネームも忘れずにお書
き添えください。

＊�応募件数176件で全員正解でした！

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

11月15日号の当選者(敬称略)

12月21日、ザ･ブーンで季節
の●●湯♨ ●に入る果物は？

No.388

　編集が終わり、スマホ片手に
階段を降りていると、突然左太
ももにしびれが！�オレも歳だ
なぁ〜と思いつつ市役所を出
ると、またしびれ…。と、その
とき突然職場からの電話が。出

ると｢スマホ２つ持ってませんか？…私の｣。自
分のスマホは手に持っているし、話の意図が理
解できず混乱すること約１秒…｢！｣恐る恐る左
のポケットに手をいれると、ブルブル震えるス
マホが。どうやら無意識のうちに隣の机のスマ
ホも持ってきたようです…安心がひとつ増え、
不安もひとつ増えた、ある日の出来事です(つ)

11　広報あきた　2024年12月20日号

前回のクイズの答え
Ｑ１＝台南市　Ｑ２＝27日
当選者▶かなと(飯島)、けっけ(八橋)、小
林勝治(外旭川)、澁谷律子(仁井田)、鈴木
友子(飯島)、どろんぱ(大住)、那須イネ子
(雄和)、保坂幸男(飯島)、ユッコ(桜)、ラ
リルレロン(千秋)

　職場の仲間や友人と食事をする機会が増える季節です。
　市では、食べ物を残さずおいしく食べきる取り組みとして、
乾杯後30分間とお開き前10分間などの一定時間を、自分の席
で料理を楽しむ｢食う〜べえタイム｣を提案しています。忘年会
や新年会の席で、実施してみませんか。
　食べ物を大切においしく食べきり、食品
ロスを減らしましょう！
�【問い合わせ】環境都市推進課☎(888)5708

｢食う〜べえタイム｣でおいしく食べきろう！
か
ら

当
担


