
～３月１８日（水曜日）～

今年度の「ベビーマッサージ」は

終了となります。

来年度も

ぜひ、参加してくださいね！！

講師の佐々木沙知子先生に

ベビーマッサージの仕方を

教えていただきました

パパやお兄ちゃんも参加！

赤ちゃんとの触れ合いを

楽しみました

まずはあんよから・・・・

お歌にあわせて、ゆっくりとマッサージ

おなかや胸の音も

聞いてみましょう


