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本書ではシンプルなものから一風変わったものまで365の

おみそ汁のレシピを掲載。冷蔵庫にある食材で手軽に作れる

ものが多いので、いろいろなレシピを試してみましょう。き

っと、お気に入りの１杯が見つかるはず。 

新着資料や話題のレシピ本などは読みたい時に貸出し中の

こともありますが、そんな時は「予約」がおすすめ。「予約す

る」ボタンをクリック（タップ）するだけ。順番が来たら自

動で貸出しが行われ、メールアドレスを登録している方には

「自動貸出のお知らせ」というメールが届きます。 

今冬は各地で大雪に見舞われて苦労したとの

ことですが、幸いにも秋田市では雪かきでの苦

労が少なかったと思います。ここで雪かきと表

記しましたが、これは標準語で秋田では雪寄せ

ともいいます。全国各地で独自の呼び方があり

ますが、雪の質や量で呼び方がかわるそうで

す。方言を調べてみると面白いですよ。（北島） 

種蒔く人資料室へようこそ！ 第５回 今野賢三のライフワーク 

お す す め ！ 電 子 書 籍  

図 書 館 員 の つ ぶ や き  
３・４月の行事予定 

３/１ 朗読のつどい 

 

おはなし会○（まるっ）（第３木曜日） 

おはなしの会   （第 1.3.4 土曜） 

おりがみの会     （第 2 土曜） 

対面朗読・テレフォンサービス（火・木曜） 

 

毎日おみそ汁365日 
 

えちごいち味噌／著 

自由国民社 

596.21 

きららとしょかん土崎図書館だより 令和６年度 第６号 

参考：『黎明の群像』 

↑ 『秋田県労農運動
史』の表紙。昭和29年
に出版された535ペー
ジにも及ぶ大作です。 

金子洋文は「序文」
の中で今野をこの編纂
の「完璧な最適者」と
評しています。こちら
の本は貸出用もありま
す。 

雑誌『種蒔く人』に小説や評論、随筆などを精力的に発表し
ていた今野賢三。10代の頃は短歌に、その後は有島武郎に大き
な影響を受けて小説に没頭するのですが、その才能が開花した
のは資料を集め、編纂する「歴史もの」の分野でした。 

代表作『秋田県労農運動史』の執筆のため、県立図書館に通
い詰め、「一心にメモを取っている」姿を秋田魁新報が取材し
ています。今野の談話からは、彼の人柄やこの出版に対する熱
意や手応えが伝わってきます。 

今野氏談＝労働農民運動史をやりはじめてから若くなりまし

たよ、今から三十五年前のことを調べるのだから記憶も薄れて

いるし忘れていることも多い、そこで新聞を調べ出した訳だが

すばらしいことの発見ばかりです労働運動発生の社会環境が実

によく判ります、小坂、花岡、尾去沢等の争議記事には胸をゆ

さぶられましたね、立派な本にするため必死の努力をしぼって

いますが争議を通して人間性をも前面に押し出したいと思いま

す、皆さんの協力を感謝するだけです 

「昭和29年１月25日付 秋田魁新報」（今野賢三資料）より抜粋 

大 迫 力 ！ 大 型 絵 本 を お う ち で  

新 し く 寄 贈 さ れ ま し た ！  

みなさん、「大型絵本」をご覧になったことはありますか？大型絵本とはその名の

とおりとても大きな絵本で、ページを開くと１メートルほどの大きさになるものも。 

土崎図書館には『ぐりとぐら』や『はらぺこあおむし』などの大型絵本があります

が、お馴染みのキャラクターたちも大きな絵で見ると、迫力満点！物語の世界にいっ

そう引き込まれます。図書館や学校でのおはなし会などで読まれることが多い大型絵

本ですが、おうちでの読み聞かせで楽しんでもらうのにもおすすめです。30センチ四

方ほどの手頃な大きさのものもありますので、ぜひ一度借りてみてください。 

 

お 早 め に 、 ご 利 用 く だ さ い  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

今年度から児童書を寄贈していただい

ている太平山観光開発株式会社から、令

和６年度後期分の本が寄贈されました。

赤ちゃんから楽しめる絵本や、小学校高

学年向けの科学の本など新しく15冊が

仲間入りです。児童コーナーに展示して

いますのでチェックしてみましょう！ 

 

令和６年度 第６号 2025 年３月発行 

大人気『パンどろぼう』の 

大型絵本が 

新しく仲間入りしました！ 

 

「秋田市住宅子育てサポート事業」に

該当するご家庭で、お手元にクーポン券

が残っている方はいませんか？ 

令和６年度のクーポン券の使用期限

は、令和７年３月３１日（月）までです。 

図書館では、購入にクーポン券を利用で

きる「親子の絵本プラン」の本を見本と

貸出し用で１冊ずつご用意しています。

未使用のクーポン券をお持ちの方は、実

物をご覧になって購入の際の参考にして

みてください。 

 

 

もとの絵本と並べてみる →

と、その大きさがよくわか

ります。親子コーナーの窓
際に約70冊がずらりと並ん

でいます。重いので手に取

る際は気をつけて！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

クマはなぜ人里に出てきたのか 
 

永幡 嘉之／文・写真 

旬報社 489.57 ﾅ 

東北地方各地でツキノワグマの出没が相次ぎ、2023年に

は秋田県で62件の人身事故が報告されています。その背景

では、何が起きているのでしょう。ツキノワグマの生態、

人とクマの関係、共存していく難しさなどを、長年動植物

の撮影・調査を続けてきた著者が読み解きます。 

新しく入った本（一般書）の紹介  担当：保坂 

おすすめ 
ＢＯＯＫリスト 

① 知って得する！おうちの数学 

松川 文弥／著 翔泳社 410 ﾏ 

② 解きたくなる数学 

佐藤 雅彦／［ほか］著 岩波書店 410 ﾄ 

③ 博士の愛した数式 

小川 洋子／著 新潮社 F ｵｶﾞﾜ ﾖ 

今すぐマネできるエシカルライフ118のアイデア図鑑 
未来の地球に、そして未来の子どもたちに、今の私たちができること。 

梨田 莉利子／著 

日東書院本社 590 ﾅ 

 これからは地域社会や自然環境を思いやる倫理的な（＝

エシカル）行動が当たり前になる時代です。なんだか難し

そう…と思いますが、大丈夫。この本では「100円ショップ

をやめる」「空き瓶はとにかくとっておく」など、“ゆるっ

と”取り組める暮らしのアイデアを紹介します。 

愛と忘却の日々 
 

燃え殻／著 

新潮社 914.6 ﾓｴｶﾞﾗ 

『「人って、なんのために生きているんすか？」』『「なり

ふり構わず」の挑戦』など、週刊誌の連載をまとめた１冊。

43歳で小説家デビューした著者が描くのは、原稿の締切り

とラジオ番組の収録に追われる日常の一コマ。クスッと笑

いつつ読み進めると、心に沁みるフレーズに出会えます。 

今回のテーマ 
 
３月１４日は数学の日！  

担当：小玉 

  
きららとしょかん土崎図書館だより 令和６年度 第６号 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日本には、季節の移り変わりを感じ、家族や友達と楽し

むことのできる行事がたくさんあります。春の行事には、

「ひなまつり」「おひがん」「おはなみ」などがありますよ。

どんなことをして、どんなものを食べるのでしょう。やさ

しい言葉や写真で、分かりやすく紹介しています。 

日本一周ナゾトキ珍道中 東日本編 
５分でスカッとする結末 

粟生 こずえ／著 

                             講談社 91 ｱ  （中学年から） 

名探偵キリさんの営む探偵事務所が、謎の犯罪組織に狙

われ放火されてしまった！追っ手から逃れるため、助手の

マッキーとともにキャンピングカーに乗り、東日本の各地

を巡ることに。先々で起こるご当地ならではの事件を、一

話５分でスカッと解決します。 

円周率3.14にちなみ、「数学を生涯学習として子どもから大人まで楽しめるものに発展さ

せたい」という願いをこめて日本数学検定協会が1997年に制定しました。 

①見破られにくいパスワードのつくり方やお菓子の公平な分け方など、日常生活で役立つ

数学の知識が盛りだくさん。学生時代の苦手意識も克服できそう？②は数学の問題を写真で

出題。必要なのは複雑な公式ではなく「どのように考えるか」。さあ、頭をやわらかくして

解いてみましょう。③は、事故で記憶が80分しかもたない数学者（博士）を巡る物語。博士

のもとで家政婦として働きはじめたシングルマザーの「私」。いつしか「私」の息子「ルー

ト」も共に過ごすようになり…博士と親子との愛情に満ちたふれあいが描かれています。 

新しく入った本（児童書）の紹介  担当：佐藤 

いのちをまもる図鑑 
最強のピンチ脱出マニュアル あらゆる危険を回避する76の方法 

池上 彰、今泉 忠明、国崎 信江、西 竜一／監修 滝乃 みわこ／文  

ダイヤモンド社 36 ｲ （高学年以上） 

 

きららとしょかん土崎図書館だより 令和６年度 第６号 

 もしも大きな台風がやってきたら、家族がのどにアメを

詰まらせてしまったら、あなたはどのように行動します

か？マンガやイラストを交え、危険から身を守る方法を紹

介。この世で一番大切なことは、命を守ること。正しい知識

を持って、いざというときに備えよう！ 

じぶんでよめるぎょうじずかん きせつのぎょうじ12かげつ！ 

成美堂出版編集部／編著 

成美堂出版 38 ｼﾞ （３才ころから）  


