
2025(令和７)年10月17日号 No.2091

←
と
じ
穴
を
開
け
る
際
の
中
心
で
す

ちょうどいいから 住みやすい！

  ３ 子育てパパを楽しもう
  ４ 令和７年度 文化章
  ５ 清掃月間&火災予防

  ８ シーズン前の雪対策
10 育児･情報チャンネル
18 体育施設の団体使用

令和７年９月の１人１日当たりの家庭系
ごみ排出量(資源化物･水銀含有ごみを除く)＝

〈令和７年４月〜９月の排出量累計から算出〉

令和７年度(2025)までの減量目標480㌘令和７年度(2025)までの減量目標480㌘

504㌘
みんなで
ごみ減量
環境都市推進課
☎(888)5706

秋田国際ダリア園
(14ページに情報)







　

市
が
発
注
す
る
小
規
模
修
繕(

100
万
円

以
下)

の
受
注
を
希
望
す
る
業
者
の
追
加

登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

申
請
要
領･

用
紙
は
、
市
役
所
４
階

の
契
約
課
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す
。
ID
１
０
０
２
１
２
５

＊
登
録
済
み
の
か
た
は
申
請
不
要
で
す
。

対
象
▼

市
内
に
主
た
る
事
業
所
が
あ
る
か

た
。
個
人
、
法
人
、
建
設
業
の
許
可
の

有
無
、
経
営
規
模
、
従
業
員
数
な
ど
は

問
い
ま
せ
ん
が
、
建
設
工
事
の
業
者
登

録
済
み
の
か
た
は
申
請
で
き
ま
せ
ん

申
11
月
10
日
(月)
か
ら
21
日
(金)
ま
で
の
平

日
、
午
前
８
時
30
分
〜
正
午
、
午
後
１

時
〜
５
時
に
契
約
課
へ

問
契
約
課
☎(

８
８
８)

５
４
３
６

　

ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
の
魅
力
を

伝
え
ま
す
。
高
校
生
や
市
内
農
業
者
が

生
産
し
た
農
畜
産
物
な
ど
も
販
売
し
ま

す
。
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
▼

11
月
５
日
(水)

　
　
　
午
後
１
時
〜
４
時
30
分

会
場
▼

ア
ル
ヴ
ェ
１
階
き
ら
め
き
広
場

◆
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

(

午
後
２
時
〜
４
時
、
当
日
先
着
60
人)

｢

ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
の
魅
力
と
は
？

〜
未
来
の
食
と
仕
事
の
話｣

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
▼

秋
田
県
立
大
学
生

物
資
源
科
学
部
教
授
の
櫻
井
健
二
さ
ん　

パ
ネ
リ
ス
ト
▼

め
ぐ
み
農
園
の
高
橋
一
成

さ
ん
と
高
橋
真
由
さ
ん
、
秋
田
県
立
大

学
４
年
生
の
三
村
保
翔
さ
ん

◆
農
産
物
、
加
工
品
な
ど
の
販
売･

展
示

(

午
後
１
時
〜
４
時
30
分)

金
足
農
業
、
大
曲
農
業
、
園
芸
振
興
セ

ン
タ
ー
、
市
内
農
業
者
な
ど

問
産
業
企
画
課
☎(

８
８
８)

５
７
２
５

　

計
量
器(

は
か
り)

を
取
引
や
証
明
の

た
め
に
使
用
す
る
か
た
は
、
計
量
法
の

規
定
に
よ
り
定
期
検
査
が
必
要
で
す
。

２
年
に
１
回
の
定
期
検
査
を

必
ず
受
け
て
く
だ
さ
い
。

問
秋
田
市
計
量
検
査
所

　
　

☎(

８
８
８)

５
６
４
９

検
査
対
象
と
な
る
計
量
器
の
用
途

① 

商
店
な
ど
で
量
り
売
り
に
使
用
さ
れ

る
も
の

② 

学
校
、
病
院
な
ど
で
記
録
、
証
明
に

使
用
さ
れ
る
も
の

＊ 

計
量
器
が
、
検
査
対
象
か
不
明
の
場

合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

検
査
手
数
料

ば
ね
は
か
り(

１
器
に
つ
き)

▼

500
円(

100
㎏
以
下)

電
気
式
は
か
り(

１
器
に
つ
き)

▼

１
千
400
円(

100
㎏
以
下)

分
銅･

お
も
り(

１
個
に
つ
き)

▼

10
円

地
区
ご
と
の
検
査
日
程

泉･

保
戸
野･

八
橋
▼

11
月
７
日
(金)

東
通･

横
森･

桜･

千
秋･

手
形
▼11

月
10
日
(月)

山
王･

旭
北･

大
町･

旭
南･

茨
島
▼

11
月
11
日
(火)

牛
島･

卸
町･

楢
山･

南
通
▼

11
月
12
日
(水)

中
通･

高
陽
▼

11
月
13
日
(木)

川
尻･

川
元
▼

11
月
14
日
(金)

時
間　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

場
所　

秋
田
県
計
量
協
会(

川
尻
若
葉
町

１-

５)

☎(

８
６
５)

２
６
７
１

＊
こ
の
検
査
は
、
秋
田
市
の
指
定
定
期

検
査
機
関
で
あ
る
一
般
社
団
法
人
秋

田
県
計
量
協
会
が
行
い
ま
す
。

７ 広報あきた　2025年10月17日号

小
規
模
修
繕
の

受
注
希
望
業
者
の
追
加
登
録

計
量
器(

は
か
り)

の

定
期
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

　市と株式会社ヒーローライ
フカンパニーが、｢災害時等
における宿泊施設の提供に関
する協定｣を締結しました。
　これにより、災害時に、同
社の宿泊施設(トレーラーハ
ウス)を避難所生活が困難な
かたに提供していただくこと
となります。

９月26日の締結式。(株)ヒー
ローライフカンパニーの日﨑哲
仁代表取締役(右)と沼谷市長

災害時に避難者へ
　　宿泊施設を提供

ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス

支
援
セ
ミ
ナ
ー

問防災安全対策課
☎(888)5434

ネーミングライツ
パートナーを募集
　市のスポーツ施設のネー
ミングライツ(命名権)を希望
するパートナーを募集しま
す。契約開始は来年４月１
日以降。申込期限は10月31
日(金)です。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。
ID1002448

▶茨島体育館
▶河辺体育館
▶雄和体育館
▶雄和南体育館
▶雄和花の森野球場　　
▶屋内多目的運動場(光沼
アリーナ)･テニスコート

募
集
施
設

問スポーツ振興課
☎(888)5611

茨
島
体
育
館

６

◆
11
月
３
日
(月)｢

文
化
の
日｣

は
、
家
庭

ご
み
と
資
源
化
物
を
平
常

ど
お
り
収
集
し
ま
す　

問
環
境
都
市
推
進
課☎(

８
８
８)

５
７
０
９

　

お
子
さ
ん
と
妊
婦
さ
ん
を
対
象
に
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
費

用
を
一
部
助
成
し
ま
す(

２
月
28
日
(土)
接

種
分
ま
で)

。
予
約
が
必
要
な
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
、
事
前
に
医
療
機
関
に
ご
確

認
を
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
ID
１
０
２
６
６
２
９

対
象
▼

秋
田
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か
た

①
１
回
目
の
接
種
日
時
点
で
生
後
６
カ

月
〜
12
歳
以
下
の
お
子
さ
ん

②
妊
婦
さ
ん

助
成
額
▼

１
回
１
千
円
…
接
種
料
金
は
医

療
機
関
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。
助
成
額

を
差
し
引
い
た
額
を
医
療
機
関
に
お
支

払
い
く
だ
さ
い

助
成
回
数
▼

①
は
２
回
ま
で
、
②
は
１
回

＊
10
月
１
日
か
ら
16
日
ま
で
に
接
種
し

た
か
た
、
市
内
の
協
力
医
療
機
関
以

外
ま
た
は
市
外
の
医
療
機
関
で
接
種

し
た
か
た
は
、
接
種
料
金
を
全
額
支

払
っ
た
後
、
健
康
管
理
課(

八
橋
の
市

保
健
所
内)

へ
手
続
き
が
必
要
で
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
で

も
手
続
き
で
き
ま
す
。

問
健
康
管
理
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
９

　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
19
歳
以
下
の

お
子
さ
ん
を
扶
養
し
て
い
る
ひ
と
り
親･

寡
婦
な
ど
の
か
た
を
対
象
に
、
お
子
さ

ん
が
高
校･

大
学
な
ど
に
入
学
す
る
際
の

入
学
金
、
制
服
代
、
授
業
料
な
ど
を
無

利
子
で
貸
し
付
け
て
い
ま
す
。

　

合
格
前
の
申
請
も
受
け
付
け
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
ID
１
０
０
５
９
７
２

問
子
ど
も
福
祉
課
☎(

８
８
８)

５
６
９
０

　

食
事
状
況
の
聞
き
取
り
な
ど
を
通
し

て
健
康
状
態
を
把
握
し
、
国
の
健
康
増

進
施
策
の
推
進
を
図
る
た
め
の
基
礎
調

査
で
す
。
対
象
世
帯
に
は
事
前
に
通
知

し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
時
期
▼

11
月
中
旬

対
象
地
区
▼

寺
内
蛭
根
の
一
部

問
保
健
予
防
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
８

　

地
域
代
表
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
代
表
な
ど
に
よ

る
、
学
校
適
正
配
置
に
関
す
る
地
域
と

の
協
議
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
傍
聴
希

望
の
か
た
は
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
▼

10
月
22
日
(水)

午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分

会
場
▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
４

(

市
役
所
３
階)

問
学
校
適
正
配
置
推
進
室

　
　
　

☎(

８
８
８)

５
８
１
２

　

北
部
墓
地(

飯
島)

、
平
和
公
園(

泉)

、

河
辺
墓
地
の
使
用
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
生
活
総
務
課(

市
役
所
１
階)

で
配

布
す
る
募
集
案
内
を
よ
く
読
ん
で
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
12
月
26
日
(金)
ま

で
の
平
日
に
生
活
総
務
課
で
受
け
付
け

ま
す
。
募
集
案
内
や
申
込
書
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。
ID
１
０
２
４
７
１
３

◆
対
象(

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
か
た)

①
市
内
に
住
所
ま
た
は
本
籍
が
あ
る

②
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
独
立
し
た
生

計
を
営
む
保
証
人
を
届
出
で
き
る(

た

だ
し
、
３
親
等
以
内
の
親
族
は
市
外

に
住
所
が
あ
っ
て
も
保
証
人
と
し
て

選
定
で
き
ま
す)

③
焼
骨
を
埋
蔵
す
る
墓
地
が
な
く
、
寺

院
や
自
宅
に
保
管
し
て
い
る

＊
生
前
申
込
、
分
骨
は
対
象
外
で
す
。

＊
北
部
墓
地
は
改
葬(

現
在
の
墓
地
か
ら

焼
骨
を
移
す
こ
と)

希
望
の
場
合
も
含

み
ま
す
。
平
和
公
園
、
河
辺
墓
地
の

改
葬
は
対
象
外
で
す
。

◆
区
画
面
積
▼

募
集
区
画
数(

９
月
30
日
現

在)

／

永
代
使
用
料
／

管
理
手
数
料(

年
額)

北
部
墓
地(

新
規
26
区
画)

４
㎡
▼

26
区
画
／

28
万
５
千
円
／

３
千
248
円

平
和
公
園(

返
還
９
区
画)

４
㎡
▼

６
区
画
／

32
万
４
千
円
／

２
千
588
円

６
㎡
▼

２
区
画
／

48
万
６
千
円
／

３
千
882
円

20
㎡
▼

１
区
画
／

162
万
円
／

１
万
２
千
940
円

河
辺
墓
地(

返
還
４
区
画)

４
㎡
▼

２
区
画
／

20
万
円
／

１
千
572
円

６
㎡
▼

１
区
画
／

30
万
円
／

２
千
358
円

９
㎡
▼

１
区
画
／

45
万
円
／

３
千
537
円

問
生
活
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
４

　

空
き
家(

市
内
の
物
件)

の
管
理
、
売

却
、
相
続
登
記
な
ど
の
相
談
に
宅
地
建

物
取
引
士
、
司
法
書
士
、
市
職
員
な
ど
が

応
じ
ま
す
。

日
時
▼

11
月
24
日
(月)
午
後
１
時
〜
４
時

会
場
▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
２(

市
役
所

３
階)

ほ
か　

先
着
▼

12
人

申
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
で
、
住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
、
空

き
家
の
所
在
地
、
相
談
内
容
を
、
11
月

14
日
(金)
ま
で
住
宅
政
策
課
へ
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。
相
談
時
間
は
後
日
連
絡
し

ま
す
。

☎(

８
８
８)

５
７
７
０

FAX(

８
８
８)

５
７
７
１

ｅ
メール ro
-csh

s@
city.akita.lg.jp

暮らしのガイド 市 お 知 ら せ
か
ら
の

お
子
さ
ん
、
妊
婦
さ
ん
の

イ
ン
フ
ル
予
防
接
種
に
助
成

第
４
回
築
山
小
、
中
通
小

学
校
統
合
準
備
委
員
会

令
和
７
年
国
民
健
康･

栄
養
調
査
に
ご
協
力
を

母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金

の
ご
相
談
は
お
早
め
に

空
き
家
を
所
有
す
る
か
た
へ

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

市
営
墓
地
の
使
用
者
を

募
集
し
て
い
ま
す



９　広報あきた　2025年10月17日号

貸
出
機
器
▼

小
型
除
雪
機(

ハ
ン
ド
ガ
イ
ド

式
、
歩
行
型
ロ
ー
ダ)

対
象
▼

12
月
か
ら
３
月
ま
で
に
、
町
内
会

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
が
、
市
の

除
雪
対
象
路
線
の
う
ち
、
地
域
の
生
活

道
路
や
歩
道
な
ど
を
200
㍍
以
上
除
雪
す

る
場
合

申
し
込
み
▼

10
月
23
日
(木)
か
ら
11
月
７
日

(金)
ま
で
道
路
維
持
課
へ

問
道
路
維
持
課
☎(

８
８
８)

５
７
５
１

ID
１
０
３
６
８
１
１(

申
込
書
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す)

対
象
▼

町
内
会
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど

が
、
地
域
の
生
活
道

路
、
高
齢
者
宅
の
間
口

や
ご
み
集
積
所
な
ど
を

除
排
雪
す
る
場
合

１
団
体
の
支
給
量
上
限
▼

年
度
内
400
㍑

支
給
時
期
▼

作
業
実
施
時
に
随
時(

３
月
末

ま
で)

申
し
込
み
▼

12
月
１
日
(月)
か
ら
道
路
維
持

課
か
各
市
民
Ｓ
Ｃ
へ

問
道
路
維
持
課
☎(

８
８
８)

５
７
５
１

ID
１
０
３
６
８
０
２(

申
込
書
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す)

対
象
▼

冬
期
間
を
通
し
て
、
市
の
除
雪
対

象
路
線
の
う
ち
私
道
を
除
雪
機
で
50
㍍

(

人
力
の
場
合
は
20
㍍)

以
上
除
雪
す
る
町

内
会
な
ど

申
し
込
み
▼

11
月
25
日
(火)
ま
で
生
活
総

務
課
へ
。
申
請
書
類
な
ど
詳
し
く
は
、

生
活
総
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
☎(

８
８
８)

５
６
２
５

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

除
雪
を
行
う
団
体
を
募
集

６除
雪
回
数
に
か
か
わ
ら
ず
１
㍍
あ
た
り

400
円
を
お
支
払
い
し
ま
す(

上
限
10
万
円)

貸
出
機
器
▼

小
型
除
雪
機(

ハ
ン
ド
ガ
イ

ド
式)

。
燃
料
費
は
市
が
負
担
し
ま
す

対
象
▼

地
域
の
市
道
や
私
道
を
除
雪
す
る

町
内
会
な
ど

申
し
込
み
▼

12
月
１
日
(月)
か
ら
各
地
区
コ

ミ
セ
ン
へ
。
条
件
付
き
で
指
定
時
間
に

指
定
場
所
へ
配
達
し
、
回
収
も
行
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
生
活
総
務
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎(

８
８
８)

５
６
２
５

最
長
１
日
貸
し
出
し
ま
す

４
12
月
か
ら
３
月
ま
で

通
し
で
貸
し
出
し
ま
す

３ 小
型
除
雪
機
を
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す

個
人
所
有
の
小
型
除
雪
機
へ

燃
料
を
支
給
し
ま
す

５

町
内
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
へ
の
支
援

町
内
会
な
ど
の
地
域
団
体
や

市
民
一
人
一
人
が
、
地
域
社
会

を
と
も
に
支
え
て
い
る
一
員
で

あ
る
と
い
う
意
識
を
持
っ
て｢

市

民
協
働
に
よ
る
除
雪｣

に
取
り
組

む
こ
と
は
、
将
来
の
秋
田
市
に

と
っ
て
と
て
も
大
切
な
意
味
を

持
ち
ま
す
。

そ
ん
な
み
な
さ
ん
の
活
動
が

円
滑
に
行
え
る
よ
う
、
下
記
に

記
載
し
た
よ
う
な
支
援
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
一
読
く
だ
さ
い
。

｢

市
民
協
働
に
よ
る
除
雪｣

に
取
り
組
む
団
体
な
ど
の

活
動
を
支
援
し
ま
す
！

実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
一
読
く
だ
さ
い
。
い
。

除
雪
後
に
残
っ
た
雪
の
撤
去

除
雪
後
に
道
路
の
角
な
ど
に
残
っ
た

雪
山
の
う
ち
、
交
通
安
全
上
支
障
と
な

る
よ
う
な
雪
山
は
後
日
撤
去
し
ま
す
。

そ
れ
ま
で
は
、
車
の
通
行
に
多
少
の
不

便
を
感
じ
る
場
合
が
あ
る
こ
と
を
ご
理

解
く
だ
さ
い
。

除
雪
車
通
過
後
に
道
路
に
面
し
た
家

の
間
口
に
残
っ
た
雪
は
、
各
家
庭
で
寄

せ
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

玄
関･

車
庫
前
の
雪
寄
せ
は
各
家
庭
で

雪
で
困
っ
て
い
る
か
た
が
い
た
ら

み
ん
な
で
助
け
合
い
ま
し
ょ
う

自
力
で
除
雪
で
き
な
い
か
た
や
高
齢

者
の
み
の
世
帯
な
ど
、
雪
寄
せ
が
困
難

な
世
帯
は
、
共
助
の
精
神
で
近
所
の
み

な
さ
ん
で
助
け
合
い
ま
し
ょ
う
。

道
路
へ
の
雪
出
し
、
路
上
駐
車
は

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う

自
宅
敷
地
の
雪
を
道
路
に
出
す
こ
と

は
法
律
違
反
で
す
。
ま
た
、
路
上
放
置

車
１
台
で
作
業
が
中
止
に
な
る
な
ど
、

地
域
全
体
が
迷
惑
す
る
こ
と
が
あ
る
の

で
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

除
排
雪
作
業
に
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

８

▼

道
路
維
持
課(

11
月
中
旬
か
ら
道
路

除
排
雪
対
策
本
部)

は
市
役
所
３
階

で
す

▼

各
課
へ
の
申
し
込
み･

問
い
合
わ
せ

は
、
平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分
に
お
願
い
し
ま
す

▼

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(

各
広
報
ID
番

号)

で
も
ご
確
認
く
だ
さ
い

市
で
は
、
今
年
も
雪
に
関

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
策
を

実
施
し
ま
す
。
本
格
的
な
降

雪
シ
ー
ズ
ン
の
前
に
、
準
備
を
万
全

に
し
て
今
冬
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。

人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
が
進

み
、
財
政
規
模
が
縮
小
す
る
中
で
、

行
政
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
除
排
雪
を
持

続
可
能
に
す
る
た
め
、
市
で
は
令
和

５
年
度
か
ら
新
し
い
除
排
雪
対
策
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

こ
の
取
り
組
み
を
３
年
程
度
試
験

的
に
実
施
し
、
そ
の
成
果
や
課
題
な

ど
を
検
証
し
て
い
く
こ
と
に
し
て
い

ま
す
。
今
冬
も
除
排
雪
を
確
実
に
行

う
た
め
、
み
な
さ
ん
一
人
一
人
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問生活総務課☎(888)5622／道路維持課☎(888)5751

【
排
雪
】
一
部
の
狭
い
道
路
な
ど
を

除
き
、
除
雪
と
排
雪
は
同
時
に
は
行

わ
ず
、
除
雪
作
業
終
了
後
、
基
準
に

従
っ
て
行
い
ま
す

【
除
雪
】
路
面
の
積
雪
が
10
㎝
以
上
で

あ
る
こ
と
を
確
認
し
た
地
区
で
は
、

す
べ
て
の
除
雪
対
象
路
線
を
除
雪
し

ま
す
。
た
だ
し
、
10
㎝
未
満
で
も
、

吹
き
だ
ま
り
な
ど
車
の
通
行
が
困
難

な
と
き
は
臨
機
応
変
に
除
雪
し
ま
す

秋
田
市
の
除
排
雪
の
方
法

対
象
▼

日
常
生
活
上
の
援
助
を
要
す
る
お

お
む
ね
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
な

ど
で
、
雪
寄
せ
援
助
が
必
要
な
か
た

支
援
内
容
▼

玄
関
か
ら
道
路
ま
で
の
通
路

の
雪
寄
せ
。
１
週
間
に
２
回
ま
で
。
利

用
料
は
１
回
１
時
間
以
内
で
550
円

事
前
登
録
▼

お
住
ま
い
の
地
区
の
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。｢

高
齢
者
雪
寄
せ

支
援
事
業｣

の
申
請
が
済
ん
で
い
る
か
た

は
、
秋
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

へ
。
☎(

８
６
３)

５
９
０
０

問
長
寿
福
祉
課
☎(

８
８
８)

５
６
６
８

高
齢
者
宅
へ
自
宅
敷
地
内
の

雪
寄
せ
援
助
員
を
派
遣
し
ま
す

２降
雪
期
に
な
る
と
申
請
の
手
続
き
が
混

み
合
い
ま
す
。
申
し
込
み
は
お
早
め
に

お
お
む
ね
150
平
方
㍍
以
上
の
住
宅
地

内
の
空
き
地
を
12
月
か
ら
３
月
ま
で
の

間
、
地
域
の
堆
雪
場
と
し
て
町
内
会
な

ど
に
無
償
で
貸
し
て
い
た
だ
い
た
場

合
、
そ
の
土
地
の
翌
年
度
の
固
定
資
産

税
の
一
部
を
免
除
し
ま
す
。

申
し
込
み
▼

10
月
23
日
(木)
か
ら
11
月
19
日

(水)
ま
で
道
路
維
持
課
か
各
市
民
Ｓ
Ｃ
へ

問
道
路
維
持
課
☎(

８
８
８)

５
７
５
１

ID
１
０
３
８
６
６
８(

申
込
書
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す)

小
規
模
堆た

い
せ
つ雪

場じ
ょ
う

に

空
き
地
を
ご
提
供
く
だ
さ
い

事
前
登
録
▼

10
月
29
日
(水)
か
ら
11
月
14
日

(金)
ま
で
道
路
維
持
課
へ

問
道
路
維
持
課
☎(

８
８
８)
５
７
５
１

＊
自
力
で
雪
寄
せ
が
で
き
る
か
た
が
同
居
し
て

い
る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

対
象
▼

市
が
除
排
雪
作
業
を
行
う
道
路
に

面
し
た
戸
建
住
宅
に
お
住
ま
い
で
、
お

お
む
ね
65
歳
以
上
の
高

齢
者
の
み
、
ま
た
は
身

体
の
不
自
由
な
か
た
の

み
で
、
自
力
で
雪
寄
せ

が
で
き
な
い
世
帯

道
路
除
雪
後
の
間
口
に

残
っ
た
雪
の
塊

か
た
ま
り

を
寄
せ
ま
す

１毎
年
事
前
登
録
が
必
要
で
す

高
齢
者
な
ど
へ
の
支
援
ID
１
０
３
５
１
７
９

持
続
可
能
な

除
排
雪
を

め
ざ
し
て

ご利用ください
市の各種支援策

秋田市の雪対策秋田市の雪対策
シーズン前にチェック！シーズン前にチェック！



英語でハロウィンを楽しもう♪
お子さんの対象▶就学前
日時▶10月28日(火)10:00～11:00
会場▶南部市民SC１階多目的ホール
申10月21日(火)9:00から
右記コードを読み込むか電
話で南部子育て交流ひろば

☎(838)1216

◆ベビーヨガ
お子さんの対象▶生後６～11カ月
日時▶11月12日(水)10:00～11:00
会場▶東部市民SC２階和室１･２
先着▶10組
申11月４日(火)9:00から東部子育て
交流ひろば☎(853)1082
◆チャイルドヨガ
お子さんの対象▶１歳～就学前　日時▶
11月18日(火)10:30～11:30　会場▶
雄和市民SC２階洋室２　先着▶10組
申10月27日(月)9:00から雄和子育て
交流ひろば☎(886)5530

◆会場が中央市民SC３階和室
お子さんの対象▶生後３～６カ月
日時▶11月13日(木)10:00
～11:00　先着▶15組
申11月４日(火)9:00から右
記コードを読み込んで
問中央市民SC☎(888)5652
◆会場が西部市民SC２階和室
お子さんの対象▶生後３～６カ月
日時▶11月19日(水)10:00～11:00
先着▶15組
申11月５日(水)12:00から
右記コードを読み込んで
問西部子育て交流ひろば

☎(826)9007
◆会場が北部市民SC２階和室１･２
お子さんの対象▶生後２～６カ月
日時▶11月26日(水)10:00～11:00　
先着▶10組
申11月５日(水)9:30から
右記コードを読み込んで
問北部子育て交流ひろば

☎(893)5985

読み聞かせと、絵本の選び方のお話。
お子さんの対象▶就学前
日時▶11月６日(木)10:00
～11:00　会場▶西部子育
て交流ひろば　先着▶10組
申10月22日(水)12:00から
右記コードを読み込んで
問西部子育て交流ひろば

☎(826)9007

秋田財務事務所の職員がわかりやす
くお話します。
対象▶就学前のお子さんの保護者
日時▶11月６日(木)10:30～11:30
会場▶河辺子育て交流ひろば
申10月30日(木)10:00から河辺子育
て交流ひろば☎(882)5146

妊娠中の食事やお口の衛生につい
て、助産師とのフリートークなど。
対象▶妊娠35週までの妊婦さんとそ
のご家族　日時▶11月15日(土)10:00
～11:40　会場▶市保健センター(八
橋)　先着▶15組
申10月20日(月)から右記
コードを読み込んで
問子ども健康課☎(883)1174

子育ての悩みを話したり、情報交換
をしてリフレッシュ。会場は北部市民
SC２階和室。先着各10組。
申各申込開始日から右記
コードを読み込んで
問北部子育て交流ひろば

☎(893)5985
◆助産師さんと一緒におしゃべりタイム
対象▶就学前のお子さんと30歳以上
の母親
日時▶11月６日(木)10:00～11:00
申込開始▶10月22日(水)9:30～
◆集まれ お引っ越しママ
対象▶秋田市に転入してきた
就学前のお子さんと母親
日時▶11月11日(火)10:00～11:00　
申込開始▶10月28日(火)9:30～

11　広報あきた　2025年10月17日

コ ー
育 児笑顔が

いいね！

ナ ー

ベビーマッサージ

ヨガでリラックス

南部子育て

ホールdeあそぼう ハロウィン

プ
レ
マ
マ

中央子育て

西部子育て

北部子育て

北部子育て

西部子育て

絵本講座 おはなしるーむ

子育てにかかるお金のはなし

ママのきらりタイム

プレママのすこやか食事レッスン

申10月27日(月)9:00から11
月10日(月)17:00まで、下記
コードを読み込んで
問子育て相談支援課

☎(827)6017

会場 アルヴェ２階
AL☆VEシアター

＊託児定員10人(要申込)。

日時 11月19日(水)
13:50～16:00

【監督】入江 悠　【出演】河合優実 ほか

　ある少女の人生を綴
つ づ

った新
聞記事に着想を得て撮りあげ
た人間ドラマ。後を絶たない
児童虐待、悲しいニュースが
聞かれる中、映画を通して児
童虐待問題に対する理解を深
めてみませんか。

女性に対する
暴力根絶のためのシンボルマーク

映画上映会

子ども･女性に
関する相談

詳しくは
こちらも →
ご覧ください

あんのこと

Ⓒ
２
０
２
３｢

あ
ん
の
こ
と｣

製
作
委
員
会

■ 子どもの虐待防止映画上映会 ■

専門の相談員が電話や面接(要
予約)で各種相談に応じます。

子育てや家庭に関する相談。
虐待を受けたと思われる子ど
もを見つけたとき

子ども家庭相談☎(827)6017
土、祝日＝☎(887)5339

不登校、いじめ、学習など

家庭教育相談☎(827)6413 
土、祝日＝☎(887)5337

生き方、夫婦関係、DV(ドメス
ティックバイオレンス)など

女性の悩み相談☎(827)6348
　　土、祝日＝☎(887)5698

ヤングケアラーに関すること

ヤングケアラー相談☎(827)6037

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
＆
秋
田
県
Ｄ
Ｖ
防
止
推
進
月
間

鑑賞無料
抽選100人

離乳食の進め方や個別相
談など。中期と後期は歯のお手入れ
方法も学びます。太字の( )内は、お
子さんの対象月齢です。
申10月20日(月)8:30から
右記コードを読み込んで
問子ども健康課☎(883)1174
①初期(生後４～５カ月ころのお子さん)
日時▶11月４日(火)10:00～10:50
②中期(生後６～７カ月ころのお子さん)
日時▶11月４日(火)13:30～14:40
③後期(生後８～11カ月ころのお子さん)
日時▶11月５日(水)10:00～11:30
①②③共通…会場▶市保健センター
(八橋)　先着▶①30組、②③各20組

栄養士がお話します。個別相談も。
お子さんの対象▶生後４～11カ月
日時▶11月12日(水)10:30～11:15
会場▶子育て交流室
先着▶12組
申11月４日(火)から右記
コードを読み込んで
問子育て相談支援課☎(887)5340

10＊スペースの都合などにより掲載依頼があったすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

子育て交流室(子育て相談支援課)▶アルヴェ５階
子ども広場とフォンテ文庫▶フォンテAKITA６階

♥会♥場♥案♥内 子育て交流ひろば…中央▶市役所２階
東部･南部･河辺･雄和▶各市民SC１階
西部･北部▶各市民SC２階

康診査に関する講演と、県内の小児科
医や臨床心理士によるシンポジウム。
日時▶10月18日(土)13:30～17:00
会場▶県総合保健センター(千秋)
問同会事務局(秋田大学医学部小児科
内)☎(884)6159

太字の( )内はお子さんの対象です。
問い合わせ先の◎は、各地区の主任
児童委員さんの印です。
★チャイルド中通(就学前)　
11月４日(火)から25日(火)までの火
曜、10:00～11:30、中通児童館で。
問◎新堀さん☎090-2973-3751
★このゆびとまれ！(就園前)
11月４日(火)･18日(火)、10:00～
12:00、明徳児童センターで。
問◎田中さん☎080-8218-0929
★すこやか広場あらやっこ(就園前)
11月７日(金)10:00～11:30、西部
市民SC２階和室で。
問◎渡部さん☎090-8920-5983
★ふれあいちびっ子ひろば(就園前)
10月23日(木)10:30～11:30、御所
野交流センターで。育児相談も。
問御所野交流センター☎(826)0671

歯みがきの仕方やむし歯予防のお話。
お子さんの対象▶就学前
日時▶11月12日(水)10:30～11:20
会場▶南部市民SC２階和室
先着▶15組
申11月４日(火)9:00から
右記コードを読み込んで
問南部子育て交流ひろば

☎(838)1216

就学前の在宅のお子さんが対象で
す。妊婦さんやそのご家族もどう
ぞ。時間は9:45～11:00。詳しくは
各保育所へお問い合わせください。
 ６日(木)▶寺内保育所☎(863)6253
13日(木)▶雄和中央保育所☎(886)2595
19日(水)▶川添保育所☎(886)2139
19日(水)▶岩見三内保育所☎(883)2555
20日(木)▶河辺保育所☎(882)3056

茨城県立医療大学教授の山口 忍さ
ん、埼玉医科大学総合医療センター
教授の是松聖悟さんによる５歳児健

会　　場 催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 日　時

子育て交流室
(子育て相談支援課)

☎(887)5340

ぴよぴよ広場
(２～６カ月)

手作り楽器の音やリズムにふれ
てみよう／先着25組　

11/ ６(木)10:30～11:15
申10/29(水) 9:00～

おはなし会(就学前) 親子で楽しむ読み聞かせ 11/ ４(火)10:30～11:00

東部子育て交流ひろば
☎(853)1082

おはなしの部屋(就学前) 手遊びや絵本の読み聞かせ 10/22(水)10:30～

ぱるぱる工作(就学前)※
ハロウィン工作｢ほねほねさん｣
をつくろう！／先着14組

10/28(火)10:30～10:50
申10/20(月) 9:00～

ぱるぱるルーム(就学前) 秋の実りを楽しもう！ 11/ ５(水)10:30～10:50　

西部子育て交流ひろば☎(826)9007 いちご･バナナるーむ(就学前) ①英語で遊ぼう ②エプロンシアター ①10/29(水) ②11/12(水)、10:15～

南部子育て交流ひろば☎(838)1216 ぽかぽかおはなしタイム(就学前) 絵本や紙芝居の読み聞かせ 11/ ５(水)10:30～11:00

北部子育て交流ひろば☎(893)5985 おはなしのじかん(就学前) 絵本やおはなしを楽しもう！ 10/23(木)10:30～

河辺子育て交流ひろば☎(882)5146 はっぴぃるーむ(就学前) 英語でハロウィン／先着20組 10/31(金)10:30～11:00 申10/24(金)10:00～

雄和子育て交流ひろば
☎(886)5530

親子あそびとおはなしぐー
ちょきぱぁ(就学前)

大型絵本やおたんじょう会。エ
コについての講話も／先着10組

11/11(火)10:30～10:50　

おもちゃのチャチャチャ工作(就学前) クリスマス飾りづくり／先着７組 11/25(火)10:30～10:50 申10/27(月) 9:00～

子ども広場☎(893)6075
スマイルベビー＆キッズ

(就学前)
ベビーも楽しいリズム遊びをし
よう／先着15組

11/26(水)10:30～11:00
申11/ １(土) 10:00～

フォンテ文庫
☎(893)6167

親子で楽しむわらべうた(０～３歳) わらべうたや絵本の読み聞かせ 10/28(火)11:00～11:30

おはなし会(２～６歳) 大型絵本や紙芝居を楽しもう 11/ ８(土)11:00～11:30

親 子 で 遊 ぼ う ！ ｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください
イベント情報はこちらからも▶

申＝要申込の催しで、申込開始日です 子育てイベント

子育て交流室

子ども広場

11月の保育所開放

離乳食について聞こう

離乳食教室 歯科衛生士さんの育児講座

地域で育児♪
離
乳
食
教
室

　▶料金の記載がないものは無料

　▶申込方法(申)がないものは
　直接会場へお越しください

南部育児講座

子育て交流室

秋田県小児保健会特別講演会
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会場はクアドーム ザ･ブーン。
①②とも10:50～12:15にス
トレッチ＆水中歩行、12:30～
13:30に水泳を行います。
①１日コース▶11月の毎週火･金
曜。参加費(入館料別)各600円
②秋田駅東口から9:45発のバス
送迎付きコース(要申込)▶11月の
毎週金曜(全４回)。参加費(入館料
込)各1,385円
申10月24日(金)9:00からザ･ブー
ン☎(827)2301

ラテン系の音楽に
合わせて踊るダン
スエクササイズを
体験します。
対象▶市内に在住また
は通勤･通学しているかた
日時▶11月19日(水)･26日(水)、
18:30～19:45
会場▶CNAアリーナ★あきた多目
的ホール　先着▶12人
申11月４日(火)8:30から(受付初
日は39歳以下のみ)生涯学習室

☎(888)5810

｢生活習慣病を予防しよう！｣を
テーマに、健康づくりの講話と室
内でできる簡単なエクササイズを
行います。
対象▶秋田市国民健康保険に加入
している40歳以上　
日時▶11月26日(水)13:30～15:00　
会場▶中央市民SC多目的ホール
(市役所３階)　先着▶25人
申10月20日(月)8:30から下記
コードを読み込むか電話
で特定健診課

☎(888)5636
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健　康

情報チャンネルa
▶料金の記載がないものは無料です　
▶申込方法がないものは直接会場へ

【８人制バレーボール
/会場＝CNAアリーナ★あきた】

日時▶11月25日(火)9:00～
参加費▶１チーム5,000円　
申11月11日(火)まで秋
田市８人制バレーボール
連盟の伊藤さん☎(831)8922
【フロアカーリング/会場＝茨島体育館】
日時▶12月６日(土)9:15～
参加費▶１チーム1,000円
申11月15日(土)まで秋田市フロ
アカーリング協会の鈴木さん

☎090-3362-0558
【綱引/会場＝河辺体育館】
日時▶12月７日(日)9:00～　
参加費▶１チーム3,000円(小学生
2,000円)
申11月14日(金)まで秋田市綱引連
盟の高橋さん☎090-2607-3303

会場は市立病院５階講堂。
問①＝認知症疾患医療
センター☎(866)7123、②③＝
医事課☎0570-01-4171
①認知症カフェ｢笑顔カフェ｣
｢回想法で認知症リハビリ｣をテー
マに、公認心理師の講演とフリー
トークを行います。
対象▶認知症に関心のあるかた、
困っているかた
日時▶10月30日(木)14:00～15:00
②糖尿病教室
理学療法士、臨床検査技師、看護
師による運動療法などのお話。
日時▶11月11日(火)13:30～15:00
③がんサポート教室｢乳房補正具
のお話(女性限定)｣(要申込)　相談

員による助成制度のお話も。補正
具の試着もできます。
日時▶11月12日(水)13:30～16:00

森の案内人と飯島の松林
を歩きます。動きやすい
服装で。対象▶65歳以上　
日時▶10月23日(木)10:00～12:00
会場▶飯島老人いこいの家　

問☎(845)3692

体に合わせた運動習慣を作ろう！
対象▶65歳以上
日時▶11月から１月までの第２･
４火曜(全６回)、10:00～11:30
会場▶セリオンプラザ２階大広間
先着▶30人(初参加を優先)　
申土崎地域包括支援センター永覚
町☎(846)6471

◆秋田･こころのネットワーク出前
講座｢高齢者への生きる支援講座｣
講師は秋田大学大学院の佐々木久
長さんとNPO法人蜘蛛の糸理事
長の佐藤久男さん。
日時▶10月25日(土)13:30～15:30
会場▶県生涯学習センター(山王)
申同ネットワーク(NPO法人蜘蛛
の糸内)☎(853)9759
◆市民の心といのちを守る相談会
対象▶39歳以下　
日時▶11月１日(土)･３日(月)･９日
(日)、10:00～16:00　
会場▶にぎわい交流館
申NPO法人秋田県就労･生活自立
サポートセンター

☎090-6681-6677

ヘルスアップ教室

青少年教室 Z
ズ

UM
ン

B
バ

A®で楽しく踊ろう！

ヘルスアップ

みんなの掲示板④

地域型はつらつくらぶ

　市立病院の教室

いきいきサロン

はずむ！スポーツ都市 市民スポーツ祭

ウオーキング講習会
講師は健康運動指導士の三浦麻衣子さ

ん。｢いつまでも歩ける体づくりのヒント｣
がテーマのお話と実技。動きやすい服装とシューズでどうぞ。

イオンモール秋田１階セントラルコート会場

11月17日(月)10:30～11:30日時

申10月20日(月)から保健予防課☎(883)1178

◆受講無料 ◆先着30人 対象
65歳
以上　

ザ･ブーンの健康増進教室

12市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者
に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

◆秋田マックセミナー
テーマは｢依存からの回復｣。アル
コール、ギャンブル、薬物など。
日時▶10月31日(金)13:00～16:00
会場▶遊学舎　先着▶80人
申電話、FAX、Eメールのいず
れかで住所、氏名、電話番号を
NPO法人秋田マックへお知らせ
ください。☎･ FAX(874)7021
ｅ
メール akitamac@ca.wakwak.com
◆パーキンソン病

オンライン医療講演会
講師は秋田赤十字病院神経内科部
長の原 賢寿さん。
日時▶11月１日(土)13:00～15:00
＊直接、会場の県心身障がい者総
合福祉センター会議室AB(旭北)
で聴講することもできます。

申オンラインは右記コード
を読み込んで。会場での聴
講参加は電話かEメールで、
氏名、参加人数を全国パーキンソ
ン病友の会秋田県支部へ
ｅ
メール shoukosatou7@gmail.com
問佐藤さん☎080-2844-6944
◆笑顔でつながる！ 

乾
か ん

癬
せ ん

トーク＆マジックショー
マジックショーの出演はブラボー
中谷さん！ Q＆A懇談会も。トー
クはウェブ配信も(要申込。詳し
くはお問い合わせください)
日時▶11月９日(日)13:00～16:00
会場▶アルヴェ２階多目的ホール
申11月７日(金)まで右
記コードを読み込んで
問あきた乾癬友の会の
佐藤さん☎080-3194-7768
＊非会員は参加費500円。
◆健康づくり研修会
市保健所職員による講話｢今が始
め時 生活習慣病予防｣と、日本料
理の調理実習を行います。
日時▶11月12日(水)13:00～15:00
会場▶中央市民SC調理室(市役所
３階)　受講料▶2,000円　
先着▶20人
申郵送かFAXで、住所、氏名、電
話･FAX番号を11月５日(水)まで
〒010-0976 八橋南一丁目８-３
秋田調理師会☎･ FAX(866)7868

乾癬トーク

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
講
演

 元気な自分を取り戻そう！

｢通所C｣
　｢通所C｣とは、専門職スタッフの
指導を受けながら、週１回３カ月
間、運動･口腔機能の向上、栄養改善といった一人一人にあった
介護予防プログラムを行い、元気な自分を取り戻すことを応援
するサービスです。
　｢最近、階段の昇り降りが大変｣｢むせやすくなった｣など、日
常生活にお悩みをお持ちのかたは、お住まいの地域の地域包括
支援センターへご相談ください。問長寿福祉課☎(888)5668

運動12回(週１回)、栄養･口腔６回(月２回)利用回数

日常生活にお悩みのある65歳以上対象

を利用して
みませんか

１回あたりのプログラム▶１種類230円、複合260円利用料金

通所Cでプログラムに取り
組む様子(ジョイリハ寺内)

　香りの感じ方には個人差があり、柔軟剤などの香りでも頭痛
が起きる人もいます。自分には快適な香りでも、困っている人
もいることをご理解ください。香り付き製品を使う際は、使用
量の目安を参考にするなど、ご配慮をお願いします。

問衛生検査課☎(883)1181

その香りに困っている人もいます

　フレイルサポーターによるフ
レイル簡易チェック、筋肉量測
定、そしゃく力チェックなど。リ
ハビリ専門職、保健師･看護師、
管理栄養士、歯科衛生士などの
相談コーナーも！ 直接会場へ。

問特定健診課☎(888)5636

　フレイルサポーターがフレイ
ルチェック！ 筋肉量や滑舌の測
定、アンケートによる問診など
を行います。先着24人。

申10月20日(月)から11月10日
(月)まで保健予防課☎(883)1178

みんな来てけれ！ 
フレイル予防の輪

フレイル測定会

10月30日(木)
10:30～14:00

日時

イオンモール秋田
１階セントラルコート

会場

12月２日(火)
10:30～12:30

日時

おおむね65歳以上対象

＊フレイル＝加齢による心身の衰え
い
つ
ま
で
も

健康な毎日を！

参加
無料

参加
無料

イオンモール秋田
３階イオンホール

会場

フレイル予防で
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まとい飾りや
ガラスアート
など、工芸品
の展示即売
会を開催！ 
作家自身が作品のこだわりや特徴
などを説明しながら販売します。
日時▶11月２日(日)10:00～16:00
会場▶秋田駅ぽぽろーど
問産業企画課☎(888)5724

問秋田市文化団体連盟
☎(853)5596

◆綜合いけばな展
日時▶10月28日(火)から11月５日
(水)まで、10:00～17:00　会場▶
にぎわい交流館２階展示ホール
◆合同茶会
日時▶11月３日(月)10:00～14:00
会場▶文化創造館、にぎわい交流
館　入席券▶700円
◆秋田市文化の祭典
箏曲･日舞･ジャズダンス･
バレエなど。日時▶11月
３日(月)13:00～　会場▶
ミルハス中ホール　定員▶800人
◆邦楽(謡曲･詩吟)合同公演
日時▶11月９日(日)13:00～　会場▶
ミルハス中ホール　定員▶500人

各老人クラブによる芸能発表。
日時▶10月29日(水)13:00～16:15
会場▶ミルハス中ホール
問秋田市老人クラブ連合会事務局

☎(866)1341

金足にある国指定重要文化財｢三
浦館｣の見学会です。
日時▶11月14日(金)･15日(土)･16

▼｢

情
報
チ
ャ
ン
ネ
ル
ａ
」
は
、
市
関
連
の
情
報
を
優
先
し
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。
依
頼
を
い
た
だ
い
て
も
ス
ペ
ー
ス
の
関
係
で
掲
載
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い

▼
次
の
内
容
の
記
事
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
…
営
利
目
的
、
勧
誘
を
目
的
と
し
た
宗
教
的
要
素
の
強
い
も
の
、
政
治
活
動
、
民
間
の
サ
ー
ク
ル･

教
室
な
ど
恒
久
的
な
会
員
募
集

な
ど

▶料金の記載がないものは無料です　
▶申込方法がないものは直接会場へ

日(日)、10:00～11:30と14:00
～15:30
文化財保護協力費▶1,000円(中学
生以下無料)　定員▶各15人　
申はがきに住所、氏名、電話番
号、参加人数、希望日時(第３希
望まで)を書いて11月７日(金)(当
日消印有効)まで、〒010-0121 
金足黒川字黒川178 三浦館保存
会事務局　問☎(873)6709

問文化創造館☎(893)5656
◆クリエイター･イン･レジデンス
インドネシア出身のアーティス
ト、ラクミ･フィトリアニさんの
｢風景のタペストリー｣をテーマと
した創作活動の成果発表。
日時▶10月19日(日)から30日(木)ま
で、9:00～21:00(火曜休館)
◆焼きいも×落ち葉拾い！
“おやさい隊”のみなさんとプラ
ンターで栽培しているさつまいも
を収穫します。軍手をお持ちくだ
さい。日時▶11月８日(土)13:00
～(さつまいも収穫体験)、14:00
～(落ち葉拾い大会)。雨天時は11
月22日(土)に延期

◆小泉潟公園水心苑紅葉ライト
アップ～秋の特別夜間公開～
日時▶10月17日(金)から11月１
日(土)までの金･土曜と11月２日
(日)、17:00～19:00　
問同公園管理事務所☎(873)5272

◆お堀端の古本市
東北、関東から40店舗ほどの古本
屋が出店。お子さんが店主となっ
た“子ども古本市”も同時開催！
日時▶10月26日(日)10:00～15:00
会場▶文化創造館　
問ほんのたねあきたの羽川さん

☎090-1496-0017
◆秋田県花の祭典
花き品評会、モニュメン
ト展示、模擬せり、展示
即売会、ワークショップ
などを行います。詳しくは上記の
コードからご覧ください。
日時▶11月８日(土)9:30～17:00、
９日(日)9:30～15:00
会場▶アルヴェ１階きらめき広場　
問同実行委員会(県園芸振興課内)

☎(860)1804
◆であいのこんさぁと
障がい、国籍、地域の垣根を越えて
みんなで楽しむコンサート。手話
通訳あり。鉢植えのプレゼントも。
日時▶11月９日(日)13:00～
会場▶県児童会館子ども劇場
入場料▶300円(高校生以下無料)
問同実行委員会の谷さん

☎090-1067-6910

秋田藩の河辺郡百
も も さ だ

三段新屋村の肝
煎(昔の村役人)が藩の役人へ要望

秋の工芸品まつり

情報チャンネルa

催　し
【両日開催】作品展示(9:30～15:30)、
芸能発表(10:00～11:30、９日は15:00まで)、
生涯学習相談コーナー(10:00～12:00)
【８日開催】わらび座｢こころ踊るコンサート｣
公演と秋田シティブラスバンド演奏(13:30～15:00、
当日先着250人)、ダンスパーティー(18:00～20:00)

日時
11月８日(土) ･９日(日)
9:30～20:00
(９日は15:30まで)

問中央地域づくり協議会☎(888)5644

中央市民SC
会場
(市役所３階)

セ
ン
タ
ー
ス

秋田市芸術祭

三
み

浦
う ら

館
やかた

11月の公開

みんなの掲示板②

秋田県花の祭典

秋田市歴史叢
そうしょ

書19｢新屋肝
きもいり

煎文
もんじょ

書３｣刊行

案　内

入 場 無 料

ま
つ
り

秋田市シルバー文化祭

文化創造館へ行こう！

昨
年
の
様
子

14市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者
に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

→

などを提出した
｢口上書｣と、藩
から村へ通達さ
れた｢被

おおせわたされ

仰渡書｣
などの控えを集
めた記録である
｢新屋肝煎文書｣のうち、今回は口
上書九から十三までを収録しまし
た(Ｂ５判･182㌻)。秋田藩南部
海岸地域の実情を知ることができ
る貴重な史料です。
販売価格▶1,000円　販売場所▶文
書法制課(市役所分館１階)
問☎(888)5428

講習時間は20分程度。都合のよ
い時間にどうぞ。
対象▶過去２年以内に16㍉映写機
操作認定証を更新していないかた
や認定証の再交付が必要なかた
日時▶11月１日(土)･13日(木)、
13:30～16:00　会場▶河辺総合
福祉交流センター健康学習室
問視聴覚ライブラリー

☎(882)5535

全３講座で基礎を学びます。時間
は10:00～15:00。
日程と場所▶①11月８日(土)＝民俗
芸能伝承館、②９日(日)＝エリア
なかいち。３回目は後日お知らせ
申はがきに住所、氏名、電話番
号を書いて10月31日(金)まで、
〒010-0921 大町一丁目２-37 
秋田観光コンベンション協会内 

秋田市観光案内人の会
問☎090-9038-1826

◆行政書士EXPO
～暮らしとビジネスの相談会～

日時▶10月25日(土)13:30～16:30
会場▶中央シルバーエリア(御所野)
問秋田県行政書士会秋田支部の上
草さん☎(807)2668
◆障がい児者総合相談会
対象▶身体･知的･精神･発達障がい
のあるかたとそのご家族　

日時▶10月26日(日)13:30～16:00　
会場▶遊学舎
問竹生寮の斎藤さん
☎(834)2577･ FAX(834)2219

◆税金相談会
日時▶11月８日(土)10:00～15:00
会場▶秋田県税理士会館(千秋明徳
町)　先着▶12人　
申10月20日(月)10:00から東北税
理士会秋田南支部☎(832)2331
◆空き家･相続･家じまい相談会
日時▶11月12日(水)10:00～12:00
会場▶中央市民SC洋室５(市役所
２階)　先着▶８人
申あきた不動産事業協同組合

☎(827)5461
◆秋田働き方改革推進支援セン
ターの電話相談
社会保険労務士が人事、労務、助
成金などの相談に応じます。
日時▶平日、9:00～17:00
相談電話▶0120-695-783

◆秋田弁護士会の平和を守る全国
弁護士会アクションの日

｢憲法を考える市民集会｣
映画｢戦雲｣を上映後、監督 三上
知恵さんの講演会を行います。
日時▶11月１日(土)13:00～16:30
会場▶にぎわい交流館３階多目的
ホール　定員▶200人　
問秋田弁護士会☎(862)3770
◆秋田考古学協会設立70周年記
念研究会｢城、再発見！－考古学
がひらく秋田の中世･近世－｣
久保田城跡と大館城跡の発掘調査
などについて報告します。
日時▶11月９日(日)14:10～16:30
会場▶にぎわい交流館４階研修室
１･２　当日先着▶70人
問秋田考古学協会事務局

☎090-1491-7384
◆防災訓練を体験！
応急給水の操作手順、炊き出しと
試食、簡易トイレの取り扱いなど。
日時▶11月10日(月)9:00～12:00
会場▶旭南小学校　先着▶15人
申11月５日(水)まで旭南地区自主
防災の佐々木さん☎(823)6190

→

◆秋田少年鑑別所(八橋)見学会
日時▶11月16日(日)、10:00～
11:30、13:30～15:00　
定員▶各18人　
申11月14日(金)まで秋田少年鑑別
所☎(862)3771
◆秋田まるっと会議～地域協働で
助け合える秋田市になるには～
市協働サポート交付金事業。トヨ
タ自動車東日本㈱による災害支援
に関する講演と、令和５年豪雨災害
時の事例を通して、支援への関わり
方を考えます。対象▶災害支援活動
に関心のある企業、NPO法人、市
民活動団体、サークル、学校など
日時▶11月26日(水)13:30～16:00　
会場▶にぎわい交流館３階多目的
ホール　定員▶250人
申11月12日(水)17:00
まで右記コードから
問秋田まるっとネットワーク

☎070-9086-7856
◆戦没者遺児による慰霊友好親善
日本遺族会では国の補助を受け、
先の大戦での戦没者を慰霊するた
め、海外で亡くなった戦没者の遺
児を対象に、旧戦域などでの慰霊
追悼と現地のかたとの友好親善を
実施しています。対象地域はミャ
ンマー。申込締切日は12月５日
(金)。参加費、日程など、詳しく
はお問い合わせください。
問秋田県遺族連合会☎(862)8820

秋田まるっと会議

11月３日(月)まで！

7:00から日没まで
500円(高校生以下無料)

問秋田国際ダリア園☎(886)2969

　約700品種の色とりどりのダリ
アを、ぜひご覧ください。

開園時間

入園料

みんなの掲示板③

悩まずご相談ください

秋田市観光案内人を募集！

16㍉映写機の操作認定証更新



◆柿と生ハムのサラダ＆
タコとジャガイモのガルシア風＆

バケッドのポルペットーネ
11日(火)、2,400円、12人
◆アールグレイのオレンジブレッ
ド＆チーズクッキー
13日(木)、2,400円、12人

詳しくは右記コードから。
申市民交流サロン

☎(887)5312
◆まちづくり講演会｢地域づくりに
おける外部人材との連携について｣
㈱TimeColors代表取締役の伊藤
晴樹さんを講師に迎え、地域おこ
し協力隊の事例から学びます。
日時▶11月８日(土)10:00～11:30
会場▶アルヴェ２階多目的ホール
先着▶40人
◆市民活動スタートアップ講座

～先
ま

ずは始めの一歩から！～　
｢文化創造プロジェクト｣事業に参
加したかたをゲストに迎え、企画･
立案など実現に向けた市民活動へ
の第一歩を学びます。
日時▶11月15日(土)13:30～15:30
会場▶市民交流サロン(アルヴェ３
階)　先着▶15人

テーマは｢あきたの美術～所蔵作
品から見る秋田蘭画～｣。講師
は、秋田県立近代美術館の鈴木 
京さん。
日時▶11月18日(火)14:00～15:40
会場▶市役所５階正庁　先着▶25人
申10月27日(月)8:30から生涯学
習室☎(888)5810

基本的な文書の作成、
数式の入力を学びます。
日時▶ワード＝11月５
日(水)10:00～16:30、エクセル＝
11月６日(木)9:00～16:00　
会場▶北部市民SC３階洋室６
受講料▶1,500円　先着▶各10人　
申10月21日(火)9:00から北部市
民SC☎(893)5969

▼｢
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会場は上新城のさとぴあ。
申10月30日(木)までさとぴあ

☎(893)3412
◆真

しん

鍮
ちゅう

を使った彫金アクセサリー作り
ペンダントトップと
手首に着けるバング
ル作り。日時▶11月
15日(土)13:00～16:00　参加費
▶2,000円　定員(抽選)▶８人　
◆簡単キムチ漬けとキムチ活用料理
日時▶11月16日(日)10:00～13:00
参加費▶1,500円　
定員(抽選)▶12人

テーマは｢親子の時間にアナログ
ゲームを～心を育

はぐく

むあそびの時間
～｣。“PLAY＋TOYSのはらむら”
がセレクトしたゲームで遊びなが
ら、子育てのコツを学びます。
対象▶４歳～小学生のお子さんと
保護者　日時▶11月３日(月)13:30
～15:00　会場▶きららとしょか
ん新屋図書館研修室　先着▶10組
申10月21日(火)10:00から電話
か直接新屋図書館カウンターへ。

☎(828)4215

申各申込期間にそれぞれのコード
を読み込むか電話で自然科学学習
館☎(887)5330
◆ロボットプログラミング教室

応用編｢宇宙エレベーター｣
ブロックで宇宙エレベーターを組
み立て、ピンポン球を運ぶ動きを
プログラミングします。
対象▶小学４年生以上で
ロボットプログラミング
教室経験者(親子、きょう
だい、友だちなど２人１組で)　
日時▶11月８日(土)10:00～14:30

講　座

▶料金の記載がないものは無料です　
▶申込方法がないものは直接会場へ

会場▶自然科学学習館(アルヴェ４
階)　定員(抽選)▶８組
申込期間▶10月21日(火)9:00から
26日(日)まで
◆科学つめあわせ便｢高専のカガク｣
水と油を乳化剤で混ぜ、
香料で香り付けしたアロ
マ乳液づくり。
対象▶小学生以上(小３以下は保護
者同伴)　
日時▶11月15日(土)13:30～15:00
会場▶秋田工業高等専門学校(飯島)　
定員(抽選)▶20人　申込期間▶11
月５日(水)9:00から９日(日)まで

対象▶小学生と保護者
日時▶11月15日(土)10:00～11:30
会場▶中央市民SC洋室４(市役所３
階)　材料費▶1,200円　先着▶８組
申10月27日(月)8:30から生涯学
習室☎(888)5810

ゴールドのワイヤーで豪華なクリ
スマスツリーを作ろう！
対象▶19歳以上
日時▶11月29日(土)13:30～15:30
会場▶サンライフ秋田
受講料▶2,500円 先着▶15人
申10月18日(土)10:00からサン
ライフ☎(863)1391

対象▶小･中学生と保護者
日時▶11月16日(日)9:30～12:00
会場▶雄和市民SC
材料費▶2,000円　先着▶３組
申10月20日(月)9:00から雄和市
民SC☎(886)5540

時間は10:00～13:00。
会場は秋田テルサ。
申10月23日(木)10:00
からテルサ☎(826)1800
(実施日、受講料、定員の順で記載)
◆秋田テルサのそば打ち教室！
６日(木)･21日(金)、

各3,200円、各５人
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さとぴあの体験メニュー

マーブルアートでクリスマスツリー

自然科学学習館の教室

高専のカガク

テルサの料理教室(11月開催)

親子クリスマスリース作り

スイートポテトパイづくり

新屋図書館 市民文化講座

市民活動

市民活動に参加しよう

情報チャンネルa

市民大学講座

初心者パソコン教室(ワード･エクセル)

宇宙エレベーター

会会長の齋藤壽
じ ゅ い ん

胤さんによる講演
会とパネルディスカッション。
日時▶11月１日(土)13:30～15:00
会場▶文化創造館　先着▶50人
申文化創造館☎(893)6424
◆市場(シジャン)の韓国料理教室
市場に入荷した食材でサムゲタ
ン、即席白菜キムチなどを作りま
す(変更の場合あり)。
対象▶18歳以上(お子さん同伴不
可)　日時▶11月28日(金)･29日
(土)、10:00～13:00　
会場▶卸売市場(外旭川)　
材料費ほか▶1,500円　
定員(抽選)▶各12人
申はがきに講座名、希望日、住
所、氏名、年齢、電話番号を書い
て10月24日(金)(必着)まで、
〒010-0802 外旭川字待合28
あきた市場マネジメント

問☎(869)5294
◆子ども学会議市民公開講座
｢ヒトは教育によって生きる動物で
ある～遺伝と進化の視点から～｣
講師は慶応義塾大学名誉教授の安
藤寿康さん。
日時▶11月９日(日)13:30～14:50
会場▶秋田大学教育文化
学部３号館145教室　
申右記コードから
問同会議事務局の瀬尾さん

☎(889)2896
◆仁井田塾～仁井田に伝わる昔ば
なし 秋田市に伝わる昔ばなし～
講師はあきた民話の会の馬場多美
子さん。
日時▶11月16日(日)10:00～12:00
会場▶仁井田地区コミセン
申仁井田地区コミセン管理運営委
員会☎(839)6399
◆JICA海外協力隊発足60周年記
念事業｢異文化体験講座｣　
ワークショップとパネルトーク♪　
対象▶高校生以上　日時▶11月15
日(土)13:30～16:30　会場▶県生
涯学習センター(山王)
先着▶50人　申10月31
日(金)まで右記コードから
問青年海外協力隊秋田県OB会の
野辺さん☎090-4047-8623

講師は洋画家の加藤貞子さん。
日時▶11月９日(日)13:30～16:30
会場▶千秋美術館　先着▶20人
申10月20日(月)9:30から千秋美
術館☎(836)7860

“土崎の小路”第二弾。｢羽後国時
代土崎湊略絵図｣から見た小路･通
りの移り変わりを学ぼう。
日時▶11月14日(金)13:30～15:00
会場▶北部市民SC３階洋室
定員▶50人　
申10月20日(月)9:00から北部市
民SC☎(845)2261

会場は中央市民SC(市役所３階)で
①が洋室４、②が多目的ホール。
申各申込開始日から中央市民SC

☎(888)5654
①昭和100年 秋田の物語
朗読は声のグループ｢ひいらぎの
会｣代表の安倍眞壽美さん、ギ
ター演奏は本間貴士さん。
日時▶11月20日(木)10:30～12:00
先着▶60人　
申込開始▶10月20日(月)9:00～
②作曲家｢エリック･サティ｣の世界
お話と演奏はピアニストの斎藤
洋さん。
日時▶11月27日(木)14:00～15:30
先着▶80人
申込開始▶10月23日(木)9:00～

◆ハス染め講習会
千秋公園のハスの葉や果托で大判
のハンカチを染めます。
日時▶10月30日(木)13:30～15:30
会場▶中央市民SC調理室(市役所３
階)　参加費▶600円　先着▶15人
申NPO秋田千秋はすの会の仲山さ
ん☎090-4041-6114
◆クロストーク｢やまはげ、なまは
げはどこから来るのか？｣～下浜桂
根のやまはげ、上新城のなまはげ
をめぐって～　秋田県民俗芸能協

市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者
に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 16

みんなの掲示板①

◆パソコン･事務習得科の講習
簿記会計や給与計算、ビジネスマ
ナーなど事務職の基礎を学びま
す。テキスト代などは自己負担。
11月19日(水)の選考会を経て、
受講者を決定します。申込締切日
は11月12日(水)。申込
方法など、詳しくは右記
コードから。
対象▶ハローワークへ求職の申し
込みをしているかたなど
日時▶12月10日(水)から３月16
日(月)までに60日間、9:10～
15:40　会場▶コンピュータス
クールデュナミス秋田校(保戸野)
定員▶20人
問秋田技術専門校☎(895)7167
◆成年後見制度などの出前講座
秋田市権利擁護センターの職員に
よる出前講座。時間は30分～１
時間。講座開催希望日の１カ月前
までにお申し込みください。
対象▶市内の地区社協、民児協、
老人クラブ、町内会、企業団体、
親の会など
申秋田市権利擁護センター(秋田
市社会福祉協議会内)

☎(862)0102

デッサン講習会(人物)

土崎港町歴史講座

成人教育｢市民講座｣

テレビは“怪しい”
展覧会だった

雑誌｢ムー｣三上編集長による

秋田公立美術大学会場

11月10日(月)18:00～19:30日時

　世界の謎と不思議に挑戦
する雑誌｢ムー｣の編集長 三
上丈晴さんが、70年代を中
心にテレビで放映された番
組を軸に、ホラー、
心霊名所などについ
て語ります。申し込
みは右記コードから。
問美大学生課☎(888)8105

入場
無料

異
文
化
体
験
講
座

子
ど
も
学
会
議

美大講演会

秋田技術専門校
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マ
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当
か
ら

◆秋田にも秋が移ろうてきま
した。わが家前、田園風景は
秋の収穫一色。おいしいごは
んが食べられる幸せですね。
みんな笑顔になってます

(古城サヨさん　76歳)
◆過ごしやすい時期。お気に
入りの小説を読もうかな。作り
かけのパッチワークを仕上げ
ようかな。市内でアート展巡り
もいいなあ。楽しみな季節です

(神無月キラキラ　57歳)
◆秋になると片付けをしたく
なります。懐かしいアルバムや
手紙を発見し、もちろん作業は

中断しますよね。過去の自分と
会えたようで、なんだかうれし
くなりました　(すみれ　39歳)
◆やっと涼しくなって過ごしや
すくなりましたが、新米のお値
段が気になる今日この頃です

(もみじ　52歳)
◆先週末、運動公園で家族で
キャッチボールをしたりサッ
カーをしたりして体を動かし
ました。外で活動するには
ちょうどいい気温で、とても
気持ちの良い汗がかけました

(つりんちゅ　38歳)
◆ようやく秋らしい気候に
なってきましたが、あっとい
う間に寒～くなったりしませ
んよね…もう冬の心配をして
いるおばあさんです

(わしきこ　68歳)

最後の秋田藩主は●代義
よ し

堯
た か

。
●に入る数字は？

＊ 答えは広報あきた10月３日号･17日
号の記事中から探してね♪

応募方法 (応募は１人１件です )

はがき、FAX、Eメールに、｢広
報クイズ｣と明記し、答えと住
所、氏名(ふりがな)、年齢、電話
番号を書いて、10月27日(月)(必
着)まで、〒010-8560 秋田市役
所広報広聴課 FAX(888)5472
ｅ
メール ro-plpb@city.akita.lg.jp

＊ 採用された際、氏名の記載を希望し
ないかたは、ペンネームも忘れずに
お書き添えください。

９月19日号の当選者

介護予防サービス｢通所●｣。
●に入るアルファベットは？

前回のクイズの答え
Ｑ１＝まちなか　Ｑ２＝空間
当選者(敬称略)▶アーベント、吉之助、

シロくん猫のババ、すみれ、タカシ、

千田雅子、道楽者、みやこわすれ、や

すとも、わん吉

Ｑ
１

Ｑ
２

　広報クイズは、毎月第３金曜
発行号に掲載しています。正解
したかたの中から抽選で10人に
図書カード1,000円分を差し上
げます。
　広報あきたや市政テレビ番組
の感想などを添えて、お気軽に
ご応募ください。

イラストはこちら
からダウンロード
して使えます！▶

秋
田
市
イ
ラ
ス
ト
記

イラスト講座

　八橋人形は八橋地区で作られた
土人形。江戸時代発祥で、男の子
の誕生には天神人形を、女の子に
はひな人形を飾りました。現在
も、かなり古い人形をお家で大事
にしているかたがいるそうです。

地域おこし協力隊の平石かなた隊員が発見した、秋田市の旬の魅力をイラスト
でご紹介します！ 次号もお楽しみに♪ (第３金曜号掲載)
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冬
を
乗

り切
る！ 地域の

素
朴
で
か
わ
い
ら
し
い

郷
土
玩
具

11月１日(土)14:00～16:00日時

文化創造館スタジオA２会場

申10月27日(月)まで右記コードを読み込んで
問人口減少･移住定住対策課☎(888)5487

イラスト
講座

～気持ちを
贈ろう～

ちょこっと
役立つ！平石隊員の

　小学生以上の移住者向けですが、興味がある
かたもOKです。初心者でも描けるイラストのコ
ツを協力隊の平石隊員がアドバイス♪ 

500円参加費

先着
10人

→

→

先　日、職場での〝方言談義〞中に｢時々言う『あるってく』って何？｣と聞か
れ｢歩いて行くこと『歩ってく』って言うよね？｣と返すも、気になって検
索するとまさか生まれ故郷の方言！? ずっと当たり前と思っていた言葉
が方言だったなんて…。雷に打たれたような衝撃的な出来事でした 目

18

　令和８年度に、県･市の体育施設で国際･全国･東北
規模の大会や行事を予定している団体が対象です。
　スポーツ振興課(市役所３階)、ソユースタジアム、
CNAアリーナ★あきたなどにある申込書に大会･行事
の開催要項を添えて、11月７日(金)(期日厳守)までにお
申し込みください。問スポーツ振興課☎(888)5611

＊市営施設は利用できない期間があります。詳しくは、市ホーム

ページをご覧になるかお問い合わせください。ID1002450

＊新県立体育館工事に伴い、①の駐車場の場所が一部変更にな
ります(代替駐車場は八橋運動公園内の相撲場西側に整備)。

①こまちスタジアム(４月25日(土)～)
②向浜野球広場(４月25日(土)～)
③向浜テニスコート(４月25日(土)～)
④新屋ラグビー･サッカー場　
⑤県立中央公園球技場(６月～)
⑥県立中央公園運動広場人工芝･天然芝(４月～)
⑦県立中央公園野球場(４月下旬～)
⑧県立中央公園野球広場(４月下旬～)
⑨県立中央公園人工芝テニスコート(４月中旬～)

▶( )内は利用開始時期の予定 
▶①⑤⑥⑦は原則公式試合のみ
▶⑤⑥(天然芝)は１日３試合までの利用
▶①⑩(芝生フィールド)⑫は１日２試合までの利用

⑩ソユースタジアム
(４月～。芝生フィールドは５月～)

⑪さきがけ八橋球場(４月～)
⑫秋田スポーツPLUS･ASPスタジアム(５月～)
⑬スペースプロジェクト･ドリームフィールド(４月～)
⑭八橋多目的グラウンド(４月～)
⑮八橋テニスコート(４月～)
⑯雄和花の森野球場(４月～)
⑰北野田公園アリーナ･テニスコート

(テニスコートは４月～)

＊上記以外の市営施設の利用を希望する場合は、スポー
ツ振興課へお問い合わせください。

①～③＝向浜スポーツゾーン総合事務所
☎(895)5056

④＝新屋運動広場☎(888)8050
⑤～⑨＝県立中央公園☎(886)3131
⑩～⑰＝ソユースタジアム☎(823)1472

①県立体育館☎(862)3782
②県立総合プール☎(895)5056
③県立武道館☎(862)6651

④CNAアリーナ★あきた 
⑤茨島体育館 ⑥北部市民SC体育館 
⑦河辺体育館 ⑧雄和体育館 ⑨雄和南体育館

県営＝各施設へ直接お申し込みください
市営＝CNAアリーナ★あきた☎(866)2600

申
込

市
営

県
営

申
込

市
営

県
営

屋内体育施設

屋外体育施設

県･市体育施設
団体使用申し込み

令和８年度

日時▶11/14(金)13:00～16:00年金･社保(年金･労働相談など)

日時▶11/ ７(金)13:00～16:00行政書士(許認可申請･行政手続き全般)

11/11(火)･25(火)、
9:00～12:00、13:00～16:00

司法書士(登記･相続･成年後見制度など) 日時▶

要予約

定員各６人

日時▶11/12(水)13:00～16:00

日時▶11/13(木)13:00～16:00

ご予約はこちら→☎(888)5646

日時▶11/18(火)  9:00～12:00

日時▶11/18(火)13:00～16:00

11/ ６(木)･13(木)･20(木)･27(木)、
9:00～12:00法律(金銭･契約･離婚･損害賠償など)

公証人(公正証書〈遺言など〉)

　税務(贈与税、相続税など)

行政(国の行政全般への苦情、要望など)

人権･困りごと(いじめ･差別など)

随時受付 市民安全▶DV･ストーカーなど…事前に上記の予約電話へご連絡ください

予約不要
先着各６人

＊12月以降の予約についてはお問い合わせください。

日時▶

当日直接、市民相談センターへお越しください。受け付けは15:30まで

同一案件の
相談内容は
同一年度内
１人各１回( )
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アルヴェ２階AL☆VEシアター

　詳しくは、右記コードを読み込んで　詳しくは、右記コードを読み込んで
ホームページをご覧ください。ホームページをご覧ください。
問 秋田シネマ＆エンターテイメント☎(884)7450秋田シネマ＆エンターテイメント☎(884)7450

ア
ル
ヴ
ェ
映
画
祭

会場

前売券販売開始日(時間はいずれも10:00〜)

①＝10月28日①＝10月28日(火)(火)、②＝11月４日、②＝11月４日(火)(火)、③＝11月11、③＝11月11
日日(火)(火)、④＝11月18日、④＝11月18日(火)(火)
お求めは、AL☆VEシアター店頭またはインターネッお求めは、AL☆VEシアター店頭またはインターネッ
トで(前売券完売の場合、当日券の販売はありません)トで(前売券完売の場合、当日券の販売はありません)

上映日･作品名とおもな出演者

①11月 ６日①11月 ６日(木)(木)＝＝フロントラインフロントライン
　出演　出演▶▶小栗 旬、松坂桃李、池松壮亮、窪塚洋介小栗 旬、松坂桃李、池松壮亮、窪塚洋介
②11月13日②11月13日(木)(木)＝＝花まんま花まんま
　出演　出演▶▶鈴木亮平、有村架純鈴木亮平、有村架純
③11月20日③11月20日(木)(木)＝＝ミッション：インポッシブルミッション：インポッシブル

／ファイナル・レコニング(字幕版)／ファイナル・レコニング(字幕版)
　出演　出演▶▶トム・クルーズトム・クルーズ
④11月27日④11月27日(木)(木)＝＝教皇選挙(字幕版)教皇選挙(字幕版)
　出演　出演▶▶レイフ・ファインズレイフ・ファインズ

＊
映
画
の
ポ
ス
タ
ー
画
像
は
い
ず
れ
も
公
開
時
の
も
の
で
す
。

先着各127人
１作品700円

©2025「フロントライン」製作委員会

★★

★★ ★

いずれも上映は
18:30〜

©2025「花まんま」製作委員会

©2024 PARAMOUNT PICTURES. ©2024 Conclave Distribution, LLC.
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