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個人・親子・
家族で参加!

企業・友達・家族で
チームを作って参加!
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あきた フェスタラン 2 0 2 62 0 2 6

2026 SUN
雨天決行10 11

「あきたファミリーマラソン」と「あきたこまちリレーマラソン」を同日開催！

秋田市で１日中ランニングを楽しもう！

日本体育大学卒。陸上競技 800m でインターハイ
や全日本インカレ、日本選手権など数多くの全国
大会に出場、入賞の実績を持つ。現在はモデル・
イベントゲスト・広告・タレント等、マルチに活躍。
フルマラソンのタイムは 2時間 47分 45秒。

ゲストランナー

志村美希さん

ゲストランナー

志村美希さん

あきたランフェスタ実行委員会主催 秋田市共催
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akita-runfestival.jp
〒010-0001 秋田市中通一丁目4-3 エリアなかいち商業棟1F   

楽しいイベントいっぱい！楽しいイベントいっぱい！楽しいイベントいっぱい！

育児アドバイザー

「てぃ先生」の
おにぎり教室

とん汁とん汁
ふるまい!ふるまい!

詳しくは
コチラから！

※荒天などの影響によりイベント内容の変更や中止の可能性があります。 ※掲載の写真はイメージです。

あきたランフェスタ HP

あきたグルメストリート
食べて応援！

ぎゅぎゅと秋田の地産地消

ブース
たれみみだいちゃんと一緒に
写真を撮ったり踊ったりできるよ！
グッズが当たる抽選会や販売会を開催！

大人気のてぃ先生と一緒に
おにぎりづくりを体験しよう！

日時：10月11日（日）11:00～12:30
会場：秋田県JAビル9F大ホール

9月1日より、eat AKITA プロジェクトサイトで
申込開始予定。

※なくなり次第終了

ランナー全員に

1組最大6名、先着30組限定
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　私（達）は、大会に参加するにあたり、開催中に発生した事故については、自己の責任とし、主催者に対して一切その責を問いません。

氏名（高校生以下は保護者名） ㊞　
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■ 種目一覧（参加種目はこちらから選択して記入してください。）
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１ｋｍ３ｋｍ５ｋｍ

種目のアルファ
ベットを記入

（いずれかを○で囲む）

Ｓ・Ｈ・Ｒ 　　　年　　月　　日
学年　　満　　歳

　　　年　　月　　日
　　　　満　　歳男・女 Ｓ・Ｈ・Ｒ

（自） （勤）

あきたファミリーマラソン 申込用紙

あきたファミリーマラソンコース案内図

※大会当日の年齢で
申込をお願い
いたします。

男子 マスターズ（65歳以上）A
女子 マスターズ（65歳以上）B
男子  一般C

5kmコース

女子  一般D
男子  中高生E
女子  中高生F

1kmコース
男子 マスターズ（65歳以上）G
女子 マスターズ（65歳以上）H
男子  一般I
女子  一般J
男子  中高生K
女子  中高生L

男子  小学4～6年生M
女子  小学4～6年生N
男女  小学1～3年生O

3kmコース

ペアA
（小学生と中学生以上）P

Q ペアB
（中学生以上）

R ペアC
（未就学児と18歳以上）
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ソユースタジアム
（八橋陸上競技場）
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千秋公園

５km
スタート地点

3km
スタート地点

中土橋

ゴールゴール

※諸事情によりコースが変更になる場合があります。

１Kスタート地点

    

ソユースタジアム
（八橋陸上競技場）

スタート地点

ゴールゴール 1km
コース

５kmコース
3kmコース
1kmコース
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大会HP内からRUNNETをご利用ください。
インターネットでのお申し込み

※なお、両方の大会にエントリーいただく方はそれぞれ大会ごとにエントリーが必要ですのでご注意ください。

申込期間 ※期間外の申込は受け付けられません
　のでご注意ください。令和8年7月1日（水）～令和8年8月28日（金）《必着》

申込方法
akita-runfestival.jpあきたランフェスタHP

指定口座に参加料をお振り込み後、必要事項をご記入の上、
申込書を大会事務局宛にFAXまたはメール、郵送でお送りください。

申込用紙でのお申し込み

振込先 秋田銀行 秋田駅前支店 1095692 あきたランフェスタ実行委員会

リレーマラソンコース（1周1km）

野球場

申し込み済みの「チーム名」「代表者名」と「増員となるメンバーの氏名・緊急連絡先・性別・年齢」
「変更したいカテゴリー」をもれなくメールまたはFAXにて大会事務局までお知らせのうえ、
増員分の参加料をお振込ください。（電話は不可）

※8月28日以降に人数の変わらないメンバー変更及びメンバー増員があった場合は、大会当日朝に受け付けます。
※8月28日以降の「増員」および「カテゴリー変更」は受け付けられませんのでご注意ください。
※メンバー減員の申し出があっても、減員分は返金できませんのでご注意ください。
※金額に変更のない場合（人数の変わらないメンバー変更及びそれに伴うカテゴリー変更等）は、
　大会事務局へのFAX・郵送・メールでの受付も可とします。（電話は不可）

申込後、メンバーの増員があった場合やカテゴリーの
変更が必要になった場合、8月28日（金）必着で
増員・変更を受付いたします。
受付方法

あきたランフェスタ実行委員会事務局（スポーツコミッション秋田内）
〒010-0001 秋田市中通1丁目4-3 エリアなかいち商業1F

問い合わせ・申し込み先

presents

ソユースタジアム
（八橋陸上競技場）

リ
レ
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TEL 018-874-9591 FAX 018-874-9592 E-mail info@spocom.tv



出場選手名 性別 年齢 あきたファミリー
マラソンの参加

9 男・女 歳 あり・なし

10 男・女 歳 あり・なし

11 男・女 歳 あり・なし

12 男・女 歳 あり・なし

13 男・女 歳 あり・なし

14 男・女 歳 あり・なし

15 男・女 歳 あり・なし

● 大会日程 

 ※事前に郵送されるナンバーカードと計測用チップを付けて、中土橋にお集まりください。集合場所・時間は後日ＨＰにて発表します。

● 参加資格 健康な方、時間内に完走できる方ならどなたでも参加できます。
● 参加料 

 ※上記参加料は保険料込みとなります。

● 参加通知 大会約１週間前までにナンバーカードと計測用チップを郵送いたします。
● 表彰 各種目１位～３位 ※各種目とも表彰対象の順位が確定次第、順次表彰を行います。
● 参加賞 タオル、記録証（いずれもゴール後に差し上げます）
● 種目

概要

● 制限時間 ５ｋｍ、３ｋｍともに山王十字路（1.5km地点）の通過制限時間を８:57、
 ソユースタジアム正面の通過制限時間を９:03とします。

個人・親子・
家族で参加!

presents

ミルハス前から竿燈大通り、山王十字路を走り抜けて、
ソユースタジアム内のゴールを目指そう！

入学前のお子さんはソユースタジアムの中で1kmをがんばって走ります！

※大会当日の年齢で
申込をお願い
いたします。

注意事項
●参加者は各自の責任において参加し、主催者は、疾病や紛失、その他の事故についての責任は負いません。
●大会中の事故にかかる責任の所在を明確にするため、誓約書の提出をお願いいたします。誓約書は参加申込書内に記載してあります。
●交通の事情等により危険と思われる場合、ランナーの方をお止めする場合がありますので、予めご了承ください。
●大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲載権は主催者に属します。
●不測の事態により（天災・事件発生等）、大会が中止となる場合があります。中止の場合はＨＰにてお知らせします。
　その場合、参加料および手数料の返金は、原則致しかねますのでご了承ください。

その他
①秋田市の中心部で行われるため、公共の交通機関をご利用いただくか周辺の有料駐車場をご利用ください。
②中土橋付近に手荷物預かり所を設けますが、各自で貴重品および最小限の荷物で管理をお願いします。
　※お預かりした荷物は事務局にてゴール地点（ソユースタジアム）までお持ちします。
③申込後、住所等が変更となった場合は、必ず大会事務局までご連絡ください。ご連絡がない場合、ナンバーカードが届かない場合があります。
④大会当日、ナンバーカードと計測用チップは必ずご持参ください。
　再発行はできませんので、くれぐれもお忘れになりませんようお願いします。
⑤個人情報の取り扱いについて
　主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、個人情報を取扱います。
　大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の参加案内、大会協賛・協力、
　記録発表（ランキング等）に利用いたします。

一 般 4,000円 小中高生 3,000円 ペア3km 5,500円 ペア1km 4,500円

一般の部：1チーム（4～15人） 参加人数×3,000円
高校生以下の部：1チーム（4～15人） 参加人数×2,500円
ファミリーの部・少数精鋭の部 一般（1人）3,000円　高校生以下（1人）2,500円

３km、３kmペア ８:45 スタート　広小路なかいち与次郎前 ～ ゴール〈ソユースタジアム内〉
5km ８:46 スタート　ミルハス前 ～ ゴール〈ソユースタジアム内〉
1kmペア 9:30 スタート/ゴール　ソユースタジアム内

男子 マスターズ（65歳以上）A

女子 マスターズ（65歳以上）B
男子  一般C

5kmコース

女子  一般D
男子  中高生E
女子  中高生F

1kmコース
男子 マスターズ（65歳以上）G

女子 マスターズ（65歳以上）H
男子  一般I
女子  一般J
男子  中高生K
女子  中高生L

男子  小学4～6年生M
女子  小学4～6年生N
男女  小学1～3年生O

3kmコース

ペアA
（小学生と中学生以上）P

Q ペアB
（中学生以上）

R ペアC
（未就学児と18歳以上）

● コース ソユースタジアム（八橋陸上競技場）内と八橋運動公園内特設コース
● 種目 リレーマラソン 42.195km
● カテゴリー／対象

概要

注意事項

● 対象 独力でコース1周1kmを走る事が出来る小学生以上の方
● 制限時間 5時間  ※時間内に完走できなかった場合は、走った距離が記録となります。
● 定員 150チーム
● 参加料

● 参加通知 大会1週間前までに参加案内を代表者にメールでお送りいたします。

● 大会日程

・参加者全員に参加賞（フェイスタオル）を差し上げます。
・参加全チームに、完走記録証を差し上げます。
 （後日、ホームページからのダウンロード形式となります）
・大会の記録についてはホームページ
 （https://akita-runfestival.jp/）にて閲覧できます。

● 表彰 ◆部門各1位～3位
◆ベストコスチューム賞

企業・友達・家族で
チームを作って参加!

presents

1チーム4～ 15人でタスキを繋ぎ、1周1kmのコースを42周して
42.195kmの完走を目指そう！  大好評の1～ 3名の

「少数精鋭の部」カテゴリーも実施！仲間と一緒にリレーマラソンを楽しもう！

①申し込み後、参加料の返金はいたしませんのでご注意ください。地震・
風水害等の天候異変もしくはその他の事情により、不可抗力が生じ、大
会中止せざるをえない状況が起きた場合、参加賞を後日送付します。ま
た、中止により余剰金が発生した場合、協議のうえ一部返金いたします。

②年齢・性別の虚偽申告、申告者本人以外の出走（不正出走）は、認めません。
その場合出走が取消されます。

③走者の安全確保のため車イスでの参加はご遠慮ください。
④参加者の個人情報については、「個人情報保護条例」他関係法令を遵守し、
大会運営に必要な範囲内で使用させていただきます。また、次年度の開
催予定や本イベントの情報提供に、利用させていただきます。

⑤制作物、記録計測処理等大会運営に伴い、主催者以外の第三者へ一時的
に提供した個人情報についても、関係法令を遵守し主催者の管理により
適正に処理いたします。

⑥参加料の過剰入金・重複入金の返金は行いませんので、十分にお気をつ
けください。

⑦コース・リレーゾーンは変更になる場合がございますがご了承ください。
⑧仮装による参加は可能ですが、公序良俗に反するような仮装や、他の参
加者に危険となるような仮装の場合、主催者の判断により出走を取りや
めていただく場合があります。

⑨出走される方は、事前に練習をおこない大会に臨んでください。また競
技中に不調を感じた場合は、無理をせず競技を中止する等、事故の健康
管理には十分注意してください。

⑩万が一の事故に備え、保険証（写しでも可）を携帯してください。
⑪貴重品・手荷物等は各自、各チームで責任を持って保管してください。
盗難・紛失等の責任の一切を主催者は負いません。

⑫伴走者が一緒に参加する場合は事前に事務局までご連絡ください。
⑬参加者は競技役員・スタッフ・その他関係者の指示に従ってください。

一般の部
●男子　●女子　
●男女混合（女性2名以上含む）　
●職場対抗（男女共に1名以上の混合チームとする）
●マスターズ（開催日時点で全員50歳以上）
※大学生以上でチームを組んでください。
※女性1名を含む場合は「男子」で申込可。

少数精鋭の部

性別・年齢に関わらず
1～3名で構成

高校生以下の部
●高校生以下

ファミリーの部
●ファミリー
（高校生以下の子ども1人以上で且つ家族中心で構成）

※当日の進行状況により上記時間は変更になる場合が
　ありますので、ご了承ください。

8:30～9:45 受付
10:00 開会式
10:30 競技開始
13:00～ 表彰式（随時）
15:30 競技終了

あきたこまちリレーマラソン2026 申込用紙

申込後、メンバーの増員があった場合やカテゴリーの変更が必要になった場合、
8月28日（金）必着で増員・変更を受付いたします。詳しくは裏面をご覧ください。

◎あきたこまちリレーマラソン・メンバー表

会場で流すリクエストソング大募集！
（歌手名・曲名・一言メッセージをお書きください。）

※出場選手が未成年の場合、保護者の方へ
○未成年者の参加について、私（保護者）が一切の責任を負うとともに、本大会への出場を承認します。

チーム代表者

氏   名

私は出場選手を代表して署名します。

私は保護者全員を代表して署名します。
保護者代表

氏   名

出場選手名 性別 年齢 あきたファミリー
マラソンの参加

１ 男・女 歳 あり・なし

2 男・女 歳 あり・なし

3 男・女 歳 あり・なし

4 男・女 歳 あり・なし

5 男・女 歳 あり・なし

6 男・女 歳 あり・なし

7 男・女 歳 あり・なし

8 男・女 歳 あり・なし

チームの意気込み、紹介など
簡単にお書きください（50字程度）

書
約
誓

※お名前はプログラムに記載させていただきます。
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一般

□男子　□女子　□男女混合（女性2名以上含む）　□職場対抗　□マスターズ（開催日時点で全員50歳以上）
高校生以下 ファミリー 少数精鋭

□高校生以下 □ファミリー
（高校生以下の子ども1人以上で且つ家族中心で構成）

□少数精鋭
 ）成構で名3～1ずらわ関に齢年、別性 （

一般 高校生以下 ファミリー・少数精鋭
□ 4人（12,000円）  　□ 5人（15,000円）
□ 6人（18,000円）  　□ 7人（21,000円）
□ 8人（24,000円）  　□ 9人（27,000円）
□10人（30,000円）     □11人（33,000円）
□12人（36,000円）     □13人（39,000円）
□14人（42,000円）     □15人（45,000円）

□ 4人（10,000円）        □ 5人（12,500円）
□ 6人（15,000円） 　 □ 7人（17,500円）
□ 8人（20,000円） 　 □ 9人（22,500円）
□10人（25,000円）     □11人（27,500円）
□12人（30,000円）     □13人（32,500円）
□14人（35,000円）     □15人（37,500円）

一般　　　　　　　　    人×3,000円

高校生以下　　　   　　人×2,500円

※該当する参加カテゴリー、参加料の□にチェックを付けてください。　※念のため、控えとしてコピーをお取りください。　※参加料にイベント参加保険料も含まれます。

※登録情報確認の為、ご連絡させていただく場合がございます。

●私は、イベントに参加するにあたり、競技に伴う危険性を認識したうえ、主催者が設け
た要項・指示に従い、大会開催中の事故に対しては、自己の責任において処理すること
を誓います。
●大会出場にあたり、健康管理には十分に注意し、心身ともになんら支障のないことを自
認いたします。また大会当日、体調が悪い場合は勇気をもって出場を辞退いたします。

※番号と走る順序とは関係ありません。
※代表者がメンバーとして走る場合は、出場選手名の欄にも名前を記入してください。
○私たちは、大会に参加するにあたり、競技に伴う危険性を認識したうえ、主催者が設けた要項の規定を守る事を誓います。
また、大会開催期間中の事故に対しては、自己の責任において処理する事を誓います。

○大会出場にあたり、健康管理には十分注意するとともに、大会当日体調が悪い場合は、勇気を持って出場を辞退します。
○上記の他、別途定める大会規約に則って参加します。

●大会期間中は、主催者の指示に従い会場周辺の美化に努めることを誓います。また、
モラルの向上に努め、暴言や、スポーツマンにあるまじき行為や、自然破壊等の恥ず
べき行為を行わないことを誓います。

● 大会の映像・写真・記事・記録等（において氏名・年齢・性別・記録・肖像等の個人情報）
が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に報道・掲載・利用されることを承
諾します。また、その掲載者・使用権は主催者に属します。
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