
秋
を味
わいながら冬支

度

いち早く
現場へ救助を
消防指令センター

11月９日は119番の日
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２

＊令和２年国勢調査の結果を反
映した数値です。

288,966人(-177)
136,535人(-107)　
152,431人(-70)

〈１年前の人口▶292,819人〉

138,213(+2)

令和８年９月１日現在
( )内は前月比　

秋田市の人口

人口
男
女

８月の人口増減の内訳

出生 死亡
転入 転出

322人

434人

世帯数

■秋田市の市外局番は
　｢０１８｣です　

■記載情報は、
原則秋田市民が対象です

■催しなどは、中止･変更に
なる場合があります

問＝問い合わせ

ID＝広報ID番号

申＝申し込み
ｅ
メール＝eメールアドレス

HP＝ホームページ

SC＝サービスセンター　
コミセン＝コミュニティセンター

…市ホームページ画面から検
索する際に入力してください

記事内容ガイド

表紙のはなし

インフォメーションピックアップ！

広報あきた(第１金曜発行)　編集･発行   秋田市役所広報広聴課　　
〒010-8560 秋田市山王一丁目１番１号　☎(888)5471 FAX(888)5472

広報あきた11月号
No.2109

４

５

６

８

24

26

民放３局で放送中の
市政テレビ番組を公
式YouTubeで随時
配信中。ぜひご覧ください！

市政テレビ番組

YouTube

HP LINE X Facebook Instagram

最新情報は市ホームページや公式SNSでチェック！

　協力してくれた消防本部と秋田消防署
のみなさん。階段を駆け下りたり、着替
えて走ったりを繰り返しても笑顔で息を
切らさない姿に、日々の努力がうかがえ
ました。いつも安全･安心をありがとう！

　
　

　  みんなで 令和16年度までの減量目標 420㌘
資源化物·水銀含有ごみを除いた、令和８年
４〜９月の排出量累計から算出しています

買い置きの食料は、食べた分を買い足
す｢ローリングストック｣法を実践しよう

問環境都市推進課☎(888)5706

令和８年

ごみごみ
  減量  減量 !!

１人１日当たりの家庭系ごみ排出量

防ごうインフルエンザ
11月９日は119番の日
上下水道の広場
市からのお知らせ
情報チャンネル
イベント情報
市長コラム＆トピックス

12

９月の家庭系
ごみ排出量は

1人1日
当たり490㌘

＊寄付者／寄付額(物品)…活用内容

◆メダカジジイの箱庭サーク
ル／メダカ340匹…市立小･
中学校６校の理科教育用

◆一般社団法人秋田市建設業
協会／ポータブル電源４台
…災害時の避難所用

99人
480人

　運行区域を拡大し、これ
までの運行地区(金足、下新
城、上新城、外旭川)に、飯
島、土崎、将軍野の各地区を
追加しました。
　また、運行時間内であれ
ば、出発または到着時間を指
定でき、LINEからも予約が可
能になりました。
詳しくは市ホーム
ページをご覧くだ
さい。ID1053330
問交通政策課☎(888)5766

LINE予約

マイタウン･バス
北部線が
変わりました

日本赤十字社秋田県支部秋田
市地区(地区長:沼谷 純)へ
◆早川みかTAPダンススタジ

オ／277,742円…2026年
ベネズエラ地震救援金、令
和８年熊本地震災害義援金

◆株式会社さすがや／30万円
◆株式会社中西製作所

／100万円

企業版ふるさと納税
活用事業▶まちの魅力を高め、
秋田市への新しいひとの流れ
をつくる事業



３ 広報あきた　2026年11月号

　
長
年
に
わ
た
り
茶
道
の
研
鑽さ

ん

に
努
め
、
秋
田
県
茶

道
連
盟
副
会
長
、
千
秋
茶
会
実
行
委
員
会
会
長
、
秋

田
市
文
化
団
体
連
盟
の
副
会
長
な
ど
を
務
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
茶
道
裏
千
家
淡
交
会
秋
田
支
部
幹
事

長
に
就
か
れ
、
後
進
の
育
成
に
当
た
ら
れ
て
い
る

ほ
か
、
秋
田
市
友
好･

姉
妹
都
市
青
少
年
会
議
や
ク

ル
ー
ズ
船
乗
客
な
ど
へ
の
茶
の
湯
体
験
で
茶
席
を
担

当
さ
れ
、
外
国
の
か
た
が
た
へ
日
本
の
伝
統
文
化
を

発
信
さ
れ
る
な
ど
、
市
の
茶
道
文
化
の
振
興･

発
展

に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
８
年
度
秋
田
市
文
化
章
の
受
章
者
が
、
次
の
か
た
に
決
ま
り
ま
し

た
。
文
化
章
は
、
芸
術･

学
術
、
産
業･

経
済
、
教
育･

体
育
な
ど
の
各
分

野
で
市
の
文
化
振
興
に
貢
献
し
た
か
た
に
贈
ら
れ
ま
す
。

問
文
化
振
興
課
☎(

８
８
８)

５
６
０
７

長
谷
川
宗
一

長
谷
川
宗
一
さ
ん
さ
ん

◆
技
芸(

茶
道)
◆

(

本
名:

一)

文
化
を

文
化
を
紡紡つ

む

つ

む

い
だ
歩

い
だ
歩
み
を
称た

た

え
て

令和８年度令和８年度
秋田市文化章秋田市文化章

　家族みんなで健康づくりに取
り組む機会につながるように、
小･中学校などを通して絵画作
品を募集しました。選考による
入賞者は以下のとおりです。
＊作品は市ホームページからご覧い

ただけます。 ID1053496

問保健総務課☎(883)1170

元気もりもり
子ども絵画

秋田市保健所長賞 藤山さんの作品

石井露月顕彰
全国俳句大会兼
秋田市短詩型大会

〈氏名または雅号/敬称略〉

一般の部＝俳句▶小林万年青、
古川よしみ、佐々木 豊
短歌▶野上 卓　詩▶大友ヒロ子
川柳▶宮腰流木
小･中･高校生の部＝俳句▶須藤
心結、佐藤琉晴、大石美陽
短歌▶工藤咲雪　詩▶滑川 湊
川柳▶佐藤 翔

　特選の受賞者は、以下のとお
りです。
＊他の受賞者は市ホームページから

ご覧いただけます。 ID1008591

問同大会実行委員会(雄和図書
館内)☎(886)2853

秋田市保健所長賞
藤山みひろ(秋田西中３年)
全国健康保険協会秋田支部長賞
吉田真桜(御所野小４年)
健康あきた市21推進賞
大谷 健(飯島小４年)
藤田和花(川尻小１年)

令
和
７
年
国
勢
調
査
確
報
値

令
和
７
年
国
勢
調
査
確
報
値

秋
田
市
の
人
口
は

秋
田
市
の
人
口
は

2929
万
３
千

万
３
千
351351
人人

　　

令
和
７
年

令
和
７
年
1010
月
１
日
に
行
わ
れ
た
国
勢
調
査

月
１
日
に
行
わ
れ
た
国
勢
調
査

の
確
報
値
が
公
表
さ
れ
ま
し
た
。

の
確
報
値
が
公
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

総
務
省
統
計
局
に
よ
る
と
、
秋
田
市
の
人

　

総
務
省
統
計
局
に
よ
る
と
、
秋
田
市
の
人

口
は
口
は
2929
万
３
千

万
３
千
351351
人
で
、
前
回

人
で
、
前
回((

令
和
２
年

令
和
２
年))

のの

調
査
に
比
べ
て
１
万
４
千

調
査
に
比
べ
て
１
万
４
千
321321
人
減
少
し
ま
し

人
減
少
し
ま
し

たた((

増
減
率
マ
イ
ナ
ス
４

増
減
率
マ
イ
ナ
ス
４･･

７
％
７
％))

。
世
帯
数
は

。
世
帯
数
は

1313
万
６
千

万
６
千
797797
世
帯
で
、

世
帯
で
、
155155
世
帯
減
少
し
ま
し
た

世
帯
減
少
し
ま
し
た

((

増
減
率
マ
イ
ナ
ス
０

増
減
率
マ
イ
ナ
ス
０･･

１
％
１
％))

。
ま
た
、
１
世
帯

。
ま
た
、
１
世
帯

当
た
り
の
人
数
は
２

当
た
り
の
人
数
は
２･･

1414
人
と
な
り
、
令
和
２
年

人
と
な
り
、
令
和
２
年

の
２
の
２･･

2525
人
か
ら
減
少
し
て
い
ま
す
。

人
か
ら
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
に
な

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

れ
ま
す
。
ID
１
０
４
４
９
８
３

１
０
４
４
９
８
３

問  

情
報
統
計
課
調
査
統
計
担
当

情
報
統
計
課
調
査
統
計
担
当

☎☎((

８
５
３

８
５
３))

８
２
９
０

８
２
９
０

〈敬称略〉



４

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費
の

一
部
を
助
成
し
ま
す

　

発
症
前
日
か
ら

発
症
後
３
〜
７
日

間
は
ウ
イ
ル
ス
を

排
出
す
る
と
言
わ

れ
、
そ
の
ウ
イ
ル
ス

量
は
解
熱
と
と
も
に
減
少

し
ま
す
が
、
解
熱
後
も
ウ
イ
ル
ス
を
排
出

す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

人
混
み
へ
の
外
出
を
控
え
、
安
静
に
し

て
休
養
を
と
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
具
合

が
悪
い
場
合
は
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

対
象
▼

秋
田
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
接
種
日

に
次
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
か
た

①
65
歳
以
上

�

②
60
〜
64
歳
で
、
心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸

器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
に
障
が
い
が
あ

り
、
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
相
当
の
か
た

③
生
後
６
カ
月
〜
中
学
生(

１
回
目
の
接

種
日
時
点)

の
お
子
さ
ん　

④
妊
婦
さ
ん

＊
負
担
額
や
接
種
時
の
持
ち
物
な
ど
、
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

①
②
の
か
た
は
、
ID
１
０
０
５
５
８
１

③
④
の
か
た
は
、
ID
１
０
２
６
６
２
９

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

な
ら
な
い
＆
さ
せ
な
い
！

基
本
の
感
染
予
防

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か
な
？

と
思
っ
た
ら

　インフルエンザは、子どもが発症するとまれに急性脳
症を、高齢のかたや免疫力の低下しているかたが発症す
ると肺炎を伴うなど、重症になる場合があります。正し
い予防方法を身に付け、健康に過ごしましょう。
　健康管理課
　病気のこと…感染症･難病担当☎(827)5250
　予防接種のこと…予防接種担当☎(883)1179

　

予
防
接
種
は
、
発
症

し
た
場
合
に
症
状
を
軽

く
す
る
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。
予
防
効
果
の
期
間

は
、
接
種
し
た
２
週
間
後
か
ら
５
カ

月
程
度
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

流
行
前
に
予
防

接
種
を
受
け
る

　

空
気
が
乾
燥
す
る
と
、
の
ど
の
粘
膜

の
防
御
機
能
が
低
下
し
ま
す
。
乾
燥
し

や
す
い
室
内
で
は
、
加
湿
器
な
ど
を
使

い
適
度
な
湿
度(

50
〜
60
％)

を
保
つ
こ

と
も
効
果
的
！

適
度
な
湿
度
を
保
つ

■

咳
や
く
し
ゃ
み
を
他
の
人
に
向
け
て

し
な
い

■

咳
や
く
し
ゃ
み
が
出
る
と
き
は
、
マ

ス
ク
を
し
た
り
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
や
腕

の
内
側
で
覆
う

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

　

流
水
と
石
け
ん
に

よ
る
手
洗
い
は
、
手

指
に
付
い
た
ウ
イ
ル

ス
除
去
に
有
効
な
方
法
で
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
は
、
ア
ル

コ
ー
ル
製
剤
に
よ
る
手
指
消
毒
も
効

果
が
あ
り
ま
す
。

手
洗
い

感
染
経
路

感
染
経
路

飛沫
感染

感染した人の、咳やくしゃみなどの飛沫
に混じるウイルスを吸い込み感染

ドアノブや電気のスイッチなどに付着し
たウイルスが、人の手に付着して鼻や口
などの粘膜から侵入し感染

接触
感染

問
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119119
11月９日は11月９日は

番番
の
日
の
日

消防本部指令課消防本部指令課
佐藤喜広佐藤喜広司令補司令補

　24時間365日、昼夜を問わず火災や救急な
どの通報を受け付ける消防指令センター。す
べての消防活動･通信を管制する消防本部の司
令塔として、まちの安全･安心を支えています。

問消防本部指令課☎(823)4265

場
を
想
像
し
、
物
事
の
本

質
を
見
抜
く
力
を
鍛
え
、

１
秒
で
も
早
く
助
け
を
求
め
て
い

る
人
の
も
と
へ
消
防
隊
や
救
急
隊

を
届
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

大
切
な
の
は
指
令
を
出
し
た
そ
の

後
。
出
動
指
令
や
電
話
応
対
を
振

り
返
り
、
次
の
通
報
に
活
か
し
て

い
ま
す
。

　

通
報
者
が
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
し
て
く

れ
た
か
ら
指
令
が
で
き
る
し
、
市

民
の
み
な
さ
ん
の
協
力
が
あ
っ
て

こ
そ
の
私
た
ち
指
令
員
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

火
災
、
病
気
、
事
故
、
ど
れ
も
予

防
と
初
動
が
大
切
で
す
。
緊
急
の

症
状
が
あ
る
時
は
我
慢
せ
ず
、
私

た
ち
に
助
け
を
求
め
て
く
だ
さ
い
。

命
を
守
る

命
を
守
る｢｢

マ
イ
ナ
救
急

マ
イ
ナ
救
急｣｣

　

119
番
通
報
で
駆
け
つ
け
た
救
急

隊
員
は
、
搬
送
さ
れ
る
か
た
の
氏

名
や
医
療
情
報
な
ど
を
聞
き
取

り
、
搬
送
先
の
決
定
と
処
置
に
役

立
て
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
救
急
と
は
、
救
急
隊
員

が
マ
イ
ナ
保
険
証
か
ら
必
要
な
情

報
を
把
握
す
る
も
の
で
、
よ
り
迅

速･

適
切
な
処
置
に
つ
な
が
り
ま

す
。
も
し
も
に
備
え
、
マ
イ
ナ
保

険
証
を
持
ち
歩
き
ま
し
ょ
う
。

問
消
防
本
部
救
急
課

☎(
８
２
３)

４
０
１
９

＊
マ
イ
ナ
保
険
証
＝
健
康
保
険
証
利
用

登
録
を
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
。

詳
し
く
は
、
ご
加
入
の
健
康
保
険
の

窓
口
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

指
令
セ
ン
タ
ー
で

は
通
報
に
備
え
る
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、
地

図
情
報
や
消
防
車･

救
急
車
の
現
在

位
置
を
確
認
し
、
気
象･

災
害
情
報

に
も
常
に
目
を
配
っ
て
い
ま
す
。

　

通
報
を
受
け
る
と
、
指
令
台
の

画
面
に
は
発
信
地
付
近
の
地
図
な

ど
が
表
示
さ
れ
、
災
害
地
点
の
特

定
後
す
ぐ
、
現
場
に
近
い
最
適
な

車
両
に
指
令
を
出
し
ま
す
。

　

現
場
の
状
況
を
よ
り
正
確
に
捉

え
、
少
し
で
も
早
く
出
動
隊
を
送

り
出
せ
る
よ
う
、
今
年
度
か
ら
新

た
な
機
能
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。

119119
番
の
向
こ
う
側

番
の
向
こ
う
側

消
防
指
令
セ
ン
タ
ー

消
防
指
令
セ
ン
タ
ー

の
映
像
を
共
有
。
応
急
処
置
を
指

導
し
た
り
、
救
急
隊
員
が
現
場
に

向
か
い
な
が
ら
状
況
を
把
握
し
た

り
と
処
置
の
準
備
が
で
き
ま
す

■

Ａ
Ｉ
音
声
認
識
機
能
…
電
話
の
通

報
内
容
を
文
字
情
報
に
変
換
す
る

こ
と
で
〝見
え
る
化
〟で
き
ま
す

■

映
像
通
報
機
能
…
ス
マ
ホ
で
現
場

Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
大
小
は
な
い

Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
大
小
は
な
い

す
べ
て
が
次
の
救
命
に

す
べ
て
が
次
の
救
命
に

現

迷
っ
た
と
き
は

迷
っ
た
と
き
は

｢｢

＃
７
１
１
９

＃
７
１
１
９｣｣

へへ

　

急
な
け
が
や
病
気
で
、
病
院
に

行
く
か
救
急
車
を
呼
ぶ
か
迷
っ
た

と
き
は
、
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
看
護
師
な
ど
が
対
応
し
ま
す
。

＊
重
傷･

緊
急
時
は
た
め
ら
わ
ず
119
番
へ
。

秋
田
県
救
急
医
療
電
話
相
談

☎
＃
７
１
１
９

ま
た
は
☎(

８
６
０)

１
４
０
５

(

平
日
は
午
後
６
時
〜
翌
日
午
前
８

時
。
土･

日
曜
、
祝
日
は
24
時
間)



　

人
口
減
少
に
よ
る
料
金
収
入
の
減
少
に
加
え
、
老
朽

化
施
設
の
更
新
や
頻
発
す
る
災
害
へ
の
対
応
、
資
機
材

の
高
騰
な
ど
を
踏
ま
え
、
水
道
料
金･

下
水
道
使
用
料
等

を
改
定
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
安
全
で
安
心
な
水
を

届
け
、
快
適
な
下
水
道
環
境
を
守
る
た
め
、
今
後
も
経

営
努
力
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
激
変
緩
和
措
置
に
つ
い
て
は
、
す
べ
て
の
利

用
者
を
対
象
と
し
て
改
定
率
を
軽
減
す
る
こ
と
を
前
提

に
、
実
際
の
額
や
適
用
期
間
な
ど
を
令
和
９
年
度
予
算

編
成
に
向
け
て
検
討
し
て
い
ま
す
。

問
上
下
水
道
局
お
客
様
セ
ン
タ
ー

☎(

８
２
３)

８
４
３
１

６

改
定
の
内
容

改
定
の
内
容

　
料
金
等
の
改
定
に
つ
い
て
は
、
上
下
水
道
事
業
経
営

審
議
会
で
、
学
識
経
験
者
や
消
費
者
団
体
の
み
な
さ
ん

な
ど
か
ら
ご
意
見
を
伺
い
な
が
ら
検
討
し
て
き
ま
し

た
。
審
議
会
か
ら
は
、
今
後
の
安
定
的
な
事
業
運
営
の

た
め
に
料
金
等
の
改
定
の
必
要
性
は
認
め
つ
つ
、
市
民

生
活
へ
の
影
響
に
も
考
慮
す
べ
き
と
し
て
、
諮し

問も
ん

し

た
改
定
率(

水
道
料
金
約
39
％
、
下
水
道
使
用
料
等
約

23
％)

か
ら
下
げ
た
率
で
答
申
が
あ
り
、
こ
れ
を
受
け
て

再
度
検
討
し
、
平
均
改
定
率
な
ど
を
定
め
て
い
ま
す
。

＊
諮
問
＝
意
見
を
求
め
る
こ
と

　
答
申
＝
審
議
結
果
を
伝
え
る
こ
と

老
朽
化
施
設
の
更
新

頻発する災害への対応

建設中の新仁井田浄水場

浸
水
し
た

広
面
汚
水
中
継
ポ
ン
プ
場

水
道
管
の
耐
震
化
工
事

口径13mm、
使用水量20㎥の場合

令和９年４月１日から

水道料金･
下水道使用料等を
改定します

口径13mm、
使用水量５㎥の場合

現行　　　　　改定後(差額)

１人暮らし

４人家族４人家族

家
計
へ
の
影
響

１
カ
月
当
た
り
の
改
定
前
後

の
料
金
イ
メ
ー
ジ (

税
込
み) 現行　　　　　改定後(差額)

市ホームページには、料金改定に関する情報や料金早見表なども掲載しています。
ぜひご覧ください。 ID1049952

 【
改
定
日
】
令
和
９
年
４
月
１
日

 【
算
定
期
間
】
令
和
９
〜
11
年
度
の
３
年
間

 【
平
均
改
定
率(

増
分)

】

 
水
道
料
金
▼

約
32
％

 

下
水
道
使
用
料
等
▼

約
18
％

水道料金　　 　2,860円　▶　3,828円(＋968円)

下水道使用料 　3,113円　▶　3,674円(＋561円)

       計   　　　5,973円　▶　7,502円(＋1,529円)

水道料金　　 　1,072円　▶　1,441円(＋369円)

下水道使用料 　1,122円　▶　1,287円(＋165円)

       計   　　　2,194円　▶　2,728円(＋534円)



７　広報あきた　2026年11月号

上
下
水
道
の
広
場
で
は
、

ご
意
見･

ご
質
問
な
ど
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

上
下
水
道
局
総
務
課
経
営
企
画
係

☎(

８
２
３)

８
４
３
４　

FAX(

８
２
４)

７
４
１
４

ｅ
メール ro

-w
tm

n
@

city.akita.lg
.jp

改定後の料金がどのくらいに
なるか知りたいときは？

②口径

③使用期間

　改定後の料金(目安)を試算できるシミュレーター
をご利用ください。
　右記コードを読み込んで、｢水道使用
量･料金等のお知らせ｣の①〜⑤(左の図
を参照)を入力してください。

↑料金試算は
　こちらから

今
後
の
財
政
見
通
し
は
？

今
後
の
財
政
見
通
し
は
？

　

水
道
事
業
で
見
る
と
、
改
定
後
３
年
間
の
平

均
収
入
は
必
要
経
費
を
下
回
る
見
込
み
で
す
。

改
定
に
よ
り
一
時
的
に
黒
字
と
な
る
も
の
の
、

令
和
10
年
度
の
新
仁
井
田
浄
水
場
の
稼
働
開
始

に
伴
う
減
価
償
却
費
の
増
加
な
ど
に
よ
り
、
令

和
11
年
度
に
は
再
び
赤
字
に
転
じ
る
見
込
み
で

す
。
老
朽
化
施
設
の
更
新
や
借
入
金
の
償
還
な

ど
で
、
令
和
14
年
度
ま
で
に
約
100
億
円
の
資
金

を
確
保
す
る
必
要
が
あ
り
、
令
和
12
年
度
に
再

度
改
定
が
必
要
と
見
込
ん
で
い
ま
す
。

＊
減
価
償
却
費
＝
施
設
の
耐
用
年
数
に
応
じ
て
そ
の
費

用
を
分
割
し
、
毎
年
計
上
し
て
い
く
経
費

　

現
時
点
で
は
、
令
和
12
年
度
に
水
道
料
金
で

約
30
％
、
下
水
道
使
用
料
等
で
約
５
％
の
改
定

が
さ
ら
に
必
要
と
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

経
営
の
健
全
化
と
サ
ー
ビ
ス
水
準
の
維
持･

向
上
に
取
り
組
む
ほ
か
、
毎
年
度
の
経
営
状
況

を
注
視
し
、
市
議
会
や
上
下
水
道
事
業
経
営
審

水道事業の財政見通し
当
年
度
純
損
益(

億
円)

＊当年度純損益＝１年間のすべての収益
から費用を差し引いた額。プラスなら
利益が発生、マイナスなら損失が発生

令和９年度と12年度に改定した場合

改定しない場合

年度

◆シミュレーターへの入力が難しいかたで料金等の目
安を知りたい場合は、｢水道使用量･料金等のお知ら
せ｣をご準備の上、お客様センターへお問い合わせ
ください。☎(823)8431

ここの表記が｢令和９年６月分(奇数月
が検針のお客さまは令和９年７月分)｣
以降から新料金が適用されます。

６月以降、最初の検針から６月以降、最初の検針から
　　　　　新料金を適用します　　　　　新料金を適用します

④⑤下水道使用の有無など

今回の料金改定で一時的
に黒字に戻るけど、改定
をしないと大きな赤字が
続くことになるんだよ

赤字に転じるが、再び改定する
ことで回復する見込み

①使用水量①使用水量

議
会
の
意
見
を
伺
い
な
が
ら
、
令
和
12
年
度
以
降
の
改

定
時
期
や
改
定
率
な
ど
、
適
正
な
料
金
水
準
を
慎
重
に

検
討
し
て
い
き
ま
す
。



環
境
都
市
推
進
課
☎(

８
８
８)

５
７
０
９

◆
特
別
整
理
期
間
の
た
め
、
中
央
図
書

館
明
徳
館
、
同
河
辺
分
館
、
土
崎･
新

屋･

雄
和
の
各
図
書
館
、
移
動
図
書
館

イ
ソ
ッ
プ
号
が
休
館
し
ま
す
。
フ
ォ

ン
テ
文
庫(

フ
ォ
ン
テ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ａ
６

階)

と
電
子
書
籍
は
利
用
で
き
ま
す
。

　

き
ら
ら
と
し
ょ
か
ん
明
徳
館

☎(

８
３
２)

９
２
２
０

◆
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ｢

ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト｣

を
ご
利
用
い
た
だ
く

と
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
か
ら
い
つ

で
も
年
金
記
録
の
確
認
や
見
込
額
の

試
算
が
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

将
来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は
右
記
コ
ー

ド
を
読
み
込
ん
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
専
用
番
号

☎
０
５
７
０-

０
５
８-

５
５
５

8

暮らしのガイド 市 お 知 ら せ
か
ら
の

　
◆
お
酒
は
生
活
に
豊
か
さ
と
潤
い
を
与

え
る
一
方
、
不
適
切
な
飲
酒
は
健
康

問
題
や
社
会
問
題
を
引
き
起
こ
す
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
適
正
な
飲
酒
や
休

肝
日
を
意
識
し
、
お
酒
と
の
付
き
合

い
方
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

　

酒
量
や
飲
酒
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き

な
い
悩
み
は
依
存
症
の
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。
相
談
窓
口
な

ど
、
詳
し
く
は
下
記
コ
ー

ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

健
康
管
理
課
☎(

８
８
３)

１
１
８
０

　　

民
間
事
業
者
な
ど

を
対
象
に
、
大
森
山

動
物
園
の
名
称
や
飼

育
動
物
、
イ
メ
ー
ジ

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー｢

オ
モ
リ
ン｣

、
ロ
ゴ
マ
ー

ク
な
ど
を
活
用
し
た
イ
ベ
ン
ト
や
グ
ッ
ズ

な
ど
の
企
画
を
募
集
し
ま
す
。
応
募
条
件

や
こ
れ
ま
で
採
用
さ
れ
た
企
画
提
案
な

ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
ID
１
０
０
３
８
０
６

募
集
期
間
▼

11
月
６
日
(金)
か
ら
12
月
18
日

(金)
ま
で

応
募
方
法
▼

事
前
に
電
話
で
ご
相
談
の

上
、
企
画
提
案
書
に
必
要
書
類
を
添
付
し

て
大
森
山
動
物
園
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い

＊
審
査
の
結
果
、
採
用
さ
れ
た
場
合
は

実
際
に
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て
実
施
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

＊
収
益
の
一
部
は
、
動
物
園
の
運
営･

発

展
の
た
め
に
寄
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
大
森
山
動
物
園
☎(

８
２
８)

５
５
０
８

　　

今
年
度
の
候
補
者
を
11
月
30
日
(月)
ま

で
募
集
し
ま
す
。
応
募
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
ID
１
０
１
８
１
０
１

表
彰
要
件

奨
励
賞
▼

結
成
３
年
以
上
で
、
活
動
が
顕

著
で
継
続
的
で
あ
る
子
ど
も
会

優
良
賞
▼

結
成
５
年
以
上
で
、
奨
励
賞
を

受
賞
後
、
自
主
活
動
が
活
発
で
あ
る
子

ど
も
会
な
ど

特
別
活
動
賞
▼

優
良
賞
を
受
賞
後
、
10
年

以
上
継
続
し
て
、
特
に
活
発
な
活
動
を

展
開
し
て
い
る
子
ど
も
会
な
ど

育
成
功
労
賞
▼

長
年
に
わ
た
り
、
親
の
会

な
ど
の
組
織
の
育
成
に
努
め
て
い
る
個

人
ま
た
は
団
体
な
ど　

問
子
ど
も
福
祉
課
☎(
８
８
８)

５
６
９
４

11
月
23
日
(月)｢

勤
労
感
謝
の

日｣

は
、
家
庭
ご
み
と
資
源

化
物
を
平
常
ど
お
り
収
集
し
ま
す

11
月
13
日
(金)
▼

27
日
(金)

市
立
図
書
館
が
休
館
し
ま
す

優
良
子
ど
も
会
等
表
彰
の

候
補
者

募
集
し
ま
す

募
集
し
ま
す

動
物
園
を
元
気
に

す
る
企
画
提
案

募
集
し
ま
す

(

11
＝
い
い
　
30
＝
み
ら
い)

11
月
30
日
は｢

年
金
の
日｣

ねんきんネット

11
月
10
日
(火)
▼

16
日
(月)

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間

アルコール問題

◆
ス
ポ
ー
ツ
施
設

対
象
施
設

▼

八
橋
運
動
公
園
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

▼

北
野
田
公
園
ア
リ
ー

ナ･

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▼

河
辺
和
田
野
球
場

申
込
期
限
▼

11
月
27
日

(金)
ま
で

ID
１
０
０
２
４
４
８

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎(

８
８
８)

５
６
１
１

　

次
の
施
設
の
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ

ツ(

命
名
権)

を
希
望
す
る
パ
ー
ト

ナ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
契
約
開
始

は
来
年
４
月
１
日
以
降
で
す
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
子
育
て
支
援
施
設

対
象
施
設
▼

ア
ル
ヴ
ェ

５
階
子
育
て
交
流
室

申
込
期
限
▼

11
月
18
日

(水)
ま
で

ID
１
０
５
３
３
０
１

問
子
育
て
相
談
支
援
課

☎(

８
８
７)

５
３
４
０

公
共
施
設
の

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ･

パ
ー
ト
ナ
ー

募集募集

子
育
て
交
流
室

北
野
田
公
園

　

ア
リ
ー
ナ

→

→カレンダー



ず
事
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
農
地
森
林
整
備
課

☎(

８
８
８)

５
７
４
１

　

資
格
確
認
書
な
ど
本
人
確
認
書
類
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
申
請
に
必
要
な
写

真
は
無
料
で
撮
影
し
ま
す
。

【
会
場
と
日
程
】時
間
は
午
前
10
時
〜
正
午

①
河
辺
市
民
Ｓ
Ｃ
…
11
月
17
日
(火)

②
西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
11
月
18
日
(水)

③
南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
別
館
…
11
月
19
日
(木)

④
南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
11
月
20
日
(金)

⑤
北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
11
月
25
日
(水)

⑥
フ
ォ
ン
テ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ａ
３
階
上
り
エ

ス
カ
レ
ー
タ
ー
付
近
…
11
月
26
日
(木)

＊
14
歳
以
下
の
か
た
の
申
請
に
は
保
護

者
が
同
行
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

１
歳
未
満
は
顔
写
真
が
不
要
な
た

め
、
申
請
サ
ポ
ー
ト
対
象
外
で
す
。

＊
市
民
課
で
は
、
平
日
の
ほ
か
11
月
14

日
(土)･

28
日
(土)
、
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
30
分
に
も
行
い
ま
す
。

問
市
民
課
☎(

８
８
８)

５
７
１
７

　

10
月
か
ら
始
ま
っ
た
新
制
度
で
す
。

　

申
請
す
る
こ
と
で
、
所
得
に
関
係
な

く
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
免
除
さ

れ
ま
す
。
納
付
が
免
除
さ
れ
た
期
間
は

保
険
料
を
納
付
し
た
も
の
と
し
て
、
将

来
の
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に
反
映

さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
育
児
免
除
期
間
中

も
付
加
保
険
料(

月
額
400
円)

を
納
付
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
下
記
コ
ー
ド

か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
▼

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い

る
か
た

①
令
和
８
年
10
月
１
日
以
降
、
１
歳
に

な
る
ま
で
の
お
子
さ
ん(

※)

を
養
育

し
て
い
る
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者(

自
営
業
者
、
農
業
者
、
学
生
、
ア

ル
バ
イ
ト
、
無
職
の
か
た
な
ど)

で
あ

る
父
母

　

ク
リ･
カ
キ
の
樹
木
を
、
事
業
者
に
委

託
し
て
根
元
か
ら
伐
採
す
る
費
用
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。
対
象
区
域
を
都
市

計
画
区
域
内
か
ら
市
内
全
域
に
拡
充
し

ま
し
た
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ID
１
０
４
９
５
０
９

対
象
▼

市
内
に
住
所
が
あ
る
個
人
や
町
内

会
な
ど
の
自
治
組
織

期
間
▼

２
月
末
ま
で

＊
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
終
了
。

補
助
額
▼

委
託
費
の
２
分
の
１
以
内(

１
本

に
つ
き
上
限
２
万
５
千
円
）

＊
伐
採
後
の
申
請
は
対
象
外
で
す
。
必
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※
特
別
養
子
縁
組
の
監
護
期
間
に
あ
る

子
お
よ
び
養
子
縁
組
里
親
に
委
託
し

て
い
る
要
保
護
児
童
も
含
み
ま
す
。

②
お
子
さ
ん
と
親
子
関
係
が
継
続
し
て

お
り
、
同
一
住
所
で
あ
る

対
象
期
間
▼

お
子
さ
ん
が
１
歳
に
な
る
誕

生
日
の
前
月
ま
で(

実
母
の
場
合
は
、
産

前
産
後
免
除
期
間
に
引
き
続
く
期
間
と

な
り
ま
す)

申
請
に
必
要
な
も
の

①
国
民
年
金
産
前
産
後
免
除
該
当
届
／

育
児
免
除
該
当･

終
了
届(

窓
口
で
申

請
す
る
場
合
は
、
窓
口
で
お
渡
し
し

ま
す)

②
本
人
確
認
書
類(

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
運
転
免
許
証
な
ど)

③
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類
ま
た
は
基

礎
年
金
番
号
確
認
書
類

④
お
子
さ
ん
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類

＊
世
帯
の
状
況
に
よ
り
、
追
加
で
書
類
の

提
出
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
請
窓
口
▼

市
役
所
１
階
国
保
年
金
課
、

各
市
民
Ｓ
Ｃ(

中
央･

東
部･

南
部
別
館
を

除
く)

、
駅
東
Ｓ
Ｃ
、
岩
見
三
内･

大
正
寺

の
各
連
絡
所

＊
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
、
下
記
コ
ー
ド
か
ら
電
子
申
請
も

で
き
ま
す
。

問
手
続
き
に
関
す
る
こ
と

　
　 

▼

国
保
年
金
課
☎(

８
８
８)

５
６
３
３

　

制
度
に
関
す
る
こ
と

   

▼

日
本
年
金
機
構
秋
田
年
金
事
務
所

☎(

８
６
５)

２
３
９
２

支
援
し
ま
す

ク
マ
の
エ
サ
に
な
る
ク
リ･

カ
キ
の
樹
木
伐
採
費
用
を
補
助

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト

手
続
き･

届
出

マイナポータル

国民年金保険料

　３月に開催した｢秋田市を変
えろ！ 市長即決ピッチ2026｣
で採択され、パートナー選定
事業者となった４者による、
実証事業の成果についての報
告やトークセッションを行い
ます。参加無料。

AKITA Startup AKITA Startup 
Session 2026Session 2026

問 商工貿易振興課

☎(888)5729

日時▶11月14日(土)午後２時〜
４時30分
場所▶LiSH AKITA(秋田駅前ア
ルス地下１階)　先着▶50人
申11月13日(金)正午まで下記
コードを読み込んで

国
民
年
金
保
険
料

の
育
児
免
除
制
度

手
続
き

手
続
き･･

届
出
届
出

アキタスタートアップセッション

スタートアップ

→

→



　　

人
生
の
最
期
を
迎
え
る
場
所
は
病
院

や
施
設
、
自
宅
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

そ
し
て｢

人
生
の
最
終
段
階
を
ど
こ
で
、

ど
の
よ
う
に
生
活
し
た
い
の
か｣

を
元

気
な
う
ち
か
ら
考
え
、
家
族
な
ど
と
何

度
も
話
し
合
う
こ
と
が
と
て
も
大
切
で

す
。
こ
の
取
り
組
み
は
、｢

人
生
会
議｣

と
い
う
愛
称
で
広
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

大
切
に
し
た
い
こ
と
、
逆
に
し
て
ほ

し
く
な
い
こ
と
な
ど
、
で
き
る
こ
と
か

ら
考
え
て
、
家
族
や
身
近
な
人
に
話
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

市
役
所
２
階
長
寿
福
祉

課
、
各
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
で
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

も
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
長
寿
福
祉
課

☎(

８
８
８)

５
６
６
８

◆
医
療
と
介
護
の
出
前
講
座

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
最
期
ま
で
暮

ら
し
続
け
る
た
め
に
必
要
な
医
療
や
介

護
、
人
生
会
議
に
つ
い
て
、
在
宅
医
療･

介
護
の
専
門
職
が
地
域
に
伺
っ
て
お
話

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
秋
田
市
在
宅
医

療･

介
護
連
携
セ
ン
タ
ー(

秋
田
市
医
師

会
内)

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎(

８
２
７)

３
６
３
６

　

労
働
施
策
総
合
推
進
法
の
改
正
を
受

け
、
市
職
員
の
就
業
環
境
を
確
保
し
、

適
正
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
維
持

す
る
た
め
、
カ
ス
タ
マ
ー
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
対
策
に
関
す
る
基
本
方
針
を
策
定

し
、
10
月
に
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。
ID
１
０
５
３
４
３
０

問
人
事
課
☎(

８
８
８)

５
４
２
９

　　

道
に
迷
っ
た
と
思
わ
れ
る
次
の
よ
う

な
高
齢
者
な
ど
を
発
見
し
た
ら
、
そ
の

場
で
の
声
か
け
と
、
110
番
通
報
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

▼

は
だ
し
だ
っ
た

▼

ス
リ
ッ
パ･

パ
ジ
ャ
マ
で
歩
い
て
い
た

▼

店
や
住
宅
の
な
い
方
へ
歩
い
て
い
た

▼

教
え
た
道
の
逆
へ
行
こ
う
と
し
た

▼

声
か
け
で
名
前･

住
所
が
不
明
だ
っ
た

問
秋
田
県
警
察
本
部
人
身
安
全
対
策
課

☎(

８
６
３)

１
１
１
１

10

暮らしのガイド 市 お 知 ら せ
か
ら
の

ご
協
力
く
だ
さ
い

認
知
症
に
よ
る

行
方
不
明
者
の
早
期
発
見

　　　　

包
括
外
部
監
査
は
、
市
の
財
務
事

務
が
適
正
に
行
わ
れ
て
い
る
か
を
、

独
立
し
た
監
査
人
が
チ
ェ
ッ
ク
す
る

制
度
で
す
。

　

今
年
２
月
に
包
括
外
部
監
査
人
で

あ
る
津
村 

隆
さ
ん(

公
認
会
計
士)

か

ら
報
告
が
あ
っ
た
、
令
和
７
年
度
の

監
査
結
果(

テ
ー
マ
は｢

秋
田
市
の
デ

ジ
タ
ル
化
推
進
に
か
か
る
計
画
、
事

業
の
実
施
お
よ
び
評
価
に
関
す
る
事

務
に
つ
い
て｣)

に
対
し
て
、
市
で
は

次
の
と
お
り
対
応
し
て
い
ま
す
。

問
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
４
２
３

①｢

デ
ジ
タ
ル
化
推
進
計
画｣

で
設
定

し
て
い
る
Ｋ
Ｐ
Ｉ(

評
価
指
標)

に
つ
い

て
、
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト(

活
動
指
標)

に
当

た
る
も
の
が
多
く
見
受
け
ら
れ
る
た

め
、
ア
ウ
ト
カ
ム(

成
果
指
標)

を
意
識

し
た
施
策
の
設
計
と
事
後
評
価
を
行

う
姿
勢
、
視
点
を
持
つ
こ
と
が
望
ま

れ
る
。

対
応
▼

令
和
８
年
度
に
予
定
し
て
い
る

次
期
計
画
の
策
定
に
あ
た
り
、
適
切

な
指
標
の
設
定
お
よ
び
評
価
方
法
に

つ
い
て
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

②
業
務
の
Ｄ
Ｘ
推
進
に
は
、｢

紙
ベ
ー

ス
文
化｣

の
刷
新
が
必
要
で
あ
る
た

め
、
デ
ジ
タ
ル
化
可
能
な
業
務
は
、

引
き
続
き
取
り
組
み
に
注
力
し
、
業

務
の
Ｄ
Ｘ
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
が

望
ま
れ
る
。

対
応
▼

引
き
続
き
、
行
政
運
営
の
効
率

化
と
市
民
の
利
便
性
向
上
に
つ
な
が

る
業
務
の
デ
ジ
タ
ル
化
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

③
オ
ン
ラ
イ
ン
化
に
よ
る
行
政
サ
ー

ビ
ス
の
推
進
に
つ
い
て
、
目
標
値
で

あ
る
電
子
申
請
の
利
用
率
30
％
は
、

行
政
事
務
の
効
率
性
を
高
め
る
た
め

の
分
岐
点
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、
到

達
し
な
け
れ
ば
デ
ジ
タ
ル
と
ア
ナ
ロ

グ
の
併
用
に
よ
り
事
務
効
率
が
低
下

す
る
リ
ス
ク
が
あ
る
た
め
、
目
標
値

の
達
成
に
向
け
て
継
続
的
に
利
用
率

の
向
上
に
つ
な
が
る
手
段
を
講
じ
て

い
く
こ
と
が
望
ま
れ
る
。

対
応
▼

市
民
へ
の
周
知
や
電
子
化
手

続
き
の
拡
大
な
ど
を
進
め
て
き
た
結

果
、
電
子
申
請
の
利
用
率
は
徐
々
に

向
上
し
て
お
り
、
今
後
も
こ
う
し
た

取
り
組
み
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

監
査
結
果
の
要
点
と
対
応

よ
り
良
い
市
政
運
営
の
た
め
に

〜
包
括
外
部
監
査
結
果
へ
の
対
応
〜

＊
Ｋ
Ｐ
Ｉ
＝
キ
ー･

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス･

イ
ン

ジ
ケ
ー
タ
ー
の
略
。
組
織
の
目
標
が
ど
れ

く
ら
い
達
成
さ
れ
て
い
る
か
を
計
る
目
安

＊
Ｄ
Ｘ
＝
デ
ジ
タ
ル･

ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ

ー
シ
ョ
ン
の
略
。
デ
ジ
タ
ル
技
術
に
よ
る

社
会
変
革
を
意
味
す
る

ご
覧
く
だ
さ
い

カ
ス
タ
マ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

対
策
に
関
す
る
基
本
方
針

リ
ー
フ
レ
ッ
ト

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

(
11
＝
い
い
　
30
＝
看み

と

み

と取
り･

看
取
ら
れ)

11
月
30
日
は｢

人
生
会
議
の
日｣



特別職の給料など(令和８年４月１日現在)

議長＝70万4,000円　
副議長＝65万5,000円  議員＝62万5,000円

報
酬

市長＝117万3,000円
副市長＝89万9,000円

給
料

▶期末手当の算定式
＝給料月額など×100分の120×支給割合

▶支給割合
 市長･副市長＝６月期･12月期ともに
 1.725月分で、合計3.45月分
 議長･副議長･議員＝６月期1.7月分、
 12月期1.725月分で、合計3.425月分

　人件費は、一般職給与･特別職給与･退職手当･
共済組合に支払う負担金･公務災害補償費などの
合計です。　

人件費(令和７年度普通会計決算)

▶令和７年度人件費(A)＝233億6,350万1,000円
▶令和７年度歳出額(B)＝1,552億9,550万3,000円
▶令和７年度人件費率(A÷B)＝15.0％

＊上記の金額は、普通会計(一般会計と市有林会計の合計)の数

値です。他都市と比較しやすくするため、普通会計による公

表を行っています。

　職員給与費(会計年度任用職員は除く)は、給料と扶
養･通勤･住居･時間外勤務･期末･勤勉･児童など、諸
手当の合計です。ただし、退職手当は除きます。

職員給与費(令和８年度普通会計当初予算)

▶令和８年度給与費(C)＝162億1,208万9,000円
 【内訳】給料▶101億1,052万9,000円、職員手当▶19億
1,206万3,000円、期末･勤勉手当▶41億8,949万7,000円

▶令和８年度職員数(D)＝2,499人
▶年間１人当たりの給与費(C÷D)＝648万7,000円

一般行政職の級別職員数(令和８年４月１日現在)

　職員の給料は、職務と責任の程度などに応じて、
下記のとおり１〜８級に区分されています。

＊( )内は級ごとの代表的職名。％は全体に対する割合です。

　職員の給料は、職種、採用区分、経験年
数、役職の段階などによって決まります。

職員の給料など(令和８年４月１日現在)

▶１人当たりの平均給料月額＝33万4,500円

▶一般行政職の給料

大学卒程度

23万9,488円

高校卒程度

20万8,343円初任給

採用２年経過後 24万6,746円 21万9,934円

(月額)

経験年数

■１級(主事･技師)＝179人／12.2％ 
■２級(主事･技師)＝178人／12.1％ 
■３級(主事･主任･主査)＝352人／23.9％ 
■４級(主任･主査･主席主査)＝404人／27.6％ 
■５級(課長補佐)＝161人／11.0％ 
■６級(課長)＝127人／8.6％
■７級(次長)＝44人／3.0％ 
■８級(部長)＝23人／1.6％

　市職員の給与は、国や他の地方公共団体との均衡
を考慮しながら、市議会の審議を経て条例で定めら
れています。詳しくは市ホームページをご覧くださ
い。 ID1001709    問人事課☎(888)5429
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秋田市職員給与の概要

 【期末･勤勉手当の支給割合】

▶ ６月期＝1.2625月分
▶12月期＝1.2625月分

期末手当

▶ ６月期＝1.0625月分
▶12月期＝1.0625月分

勤勉手当

合計
2.525月分 

合計
2.125月分 

＊職制上の段階や職務の級などにより加算措置があります。

＊平均年齢＝42.1歳

職員配置の適正化に
努めています
　市職員総数は2,686人
(令和８年４月１日現在)。これは、一般職に
属する職員数で、地方公務員の身分を有する
休職者、派遣職員などを含み、会計年度任用
職員などを除きます。
＊令和５年度から２年に１歳ずつ定年を引き上げ、令

和13年４月に65歳とする定年延長制度を実施して

います。

 【各部門の内訳】…( )内は前年度比

▶一般行政＝1,570人(+15)…議会、総務、税
務、民生、衛生、労働、農林水産、商工、土木

▶特別行政＝808人(+17)…教育、消防
▶公営企業など＝308人(+３)…病院、水道、
下水道など



産後の心や体、育児のことなど、
おしゃべりしましょう。
対象▶産後６カ月ころまでの母親
(お子さんもご一緒に)/先着各10組
時①11月30日(月)10:00〜11:30、
②12月14日(月)10:00〜11:30
申11月９日(月)から、①は26日(木)
まで②は12月10日(木)まで、上記
コードを読み込んで

助産師の講話や赤ちゃんのお風呂
の入れ方体験など。
対象▶開催日に妊娠24〜
35週の妊婦さんとパー
トナー/定員(抽選)36組
時12月19日(土)13:00〜16:00
申11月９日(月)から23日(月)まで上
記コードを読み込んで

保育所入所などの相談や、子育て
サービスの情報提供。
対象▶妊婦さんや就学前のお子さ
んがいるご家庭のかた
 【会場と日時】
時間は10:00〜12:00
河辺子育て交流ひろば▶11月18日(水)
東部子育て交流ひろば▶12月 ２日(水)
西部子育て交流ひろば▶12月16日(水)
問子育て相談支援課☎(887)5340

就学前の在宅のお子さんが対象で
す。妊婦さんやそのご家族もどう
ぞ。時間は9:45〜11:00。詳し
くは各保育所へお問い合わせを。
10日(木)▶寺内保育所☎(863)6253
16日(水)▶河辺保育所☎(882)3056
16日(水)▶岩見三内保育所☎(883)2555
16日(水)▶川添保育所☎(886)2139

所子育て交流室
申各申込開始日から右記
コードを読み込んで
問子育て相談支援課☎(887)5340

◆おひるねアート
思い出に残る写真を撮ろう！
対象▶２〜６カ月/先着各15組
時11月13日(金)、10:00〜10:30、
10:45〜11:15
申込開始▶11月６日(金)9:00〜
◆育児講座
子どもの目の発達について、視覚
支援学校の教諭がお話します。
対象▶２カ月〜就学前のお子さん
と保護者/先着12組
時12月４日(金)10:30〜11:15
申込開始▶11月26日(木)9:00〜

所八橋の市保健センター
(１･４･７･10カ月児健診を除く)
問☎(883)1174(④〜⑥は1175)

健診内容など、詳しくは上記コー
ドを読み込んでご確認ください。
◆１カ月児健診
対象▶生後28〜41日
所協力医療機関
＊令和８年４月１日以降に生まれ

たお子さんが協力医療機関以外
で受診した場合に費用を助成し
ます。詳しくは上記コードから。

◆４･７･10カ月児健診
対象▶４･７･10カ月になった日か
ら、それぞれ満５･８･11カ月に
なる前日まで
所母子健康手帳
別冊に記載した
協力医療機関

◆１歳６カ月･３歳児健診
詳しくは11月末までに郵送する
通知をご覧ください。
受付時間▶12:45〜13:30
１歳６カ月児健診の対象と健診日
令和７年５月生まれのお子さん
▶12月３日(木)･４日(金)･８日(火)
３歳児健診の対象と健診日
令和５年６月生まれのお子さん
▶12月９日(水)･10日(木)･15日(火)･
  16日(水)

離乳食の進め方や個別
相談など。
申11月16日(月)から右
記コードを読み込んで
◆初期(生後４〜５カ月ころ/先着30組)
時12月１日(火)10:00〜10:50
◆中期(生後６〜７カ月ころ/先着20組)
時12月１日(火)13:30〜14:40
◆後期(生後８〜11カ月ころ/先着20組)
時12月２日(水)10:00〜11:30
＊次回の開催は２月です。

仕上げ磨きの仕方、歯科衛生士と
のフリートークなど。
対象▶１〜３歳児/定員
(抽選)６組
時12月７日(月)10:00〜11:30
申11月14日(土)から23日(月)まで
上記コードを読み込んで

助産師を囲んで、妊娠･出産や子育
てについてお話しましょう。
対象▶妊娠35週までの妊
婦さん/先着５人
時11月27日(金)10:00〜
11:00
申11月９日(月)から25日(水)まで上
記コードを読み込んで

12

子育てナビゲーターの巡回相談子育てナビゲーターの巡回相談

▶市関連の情報を優先して掲載しています。依頼をいただいてもスペースの関係で掲載できないこともありますのでご了承ください　
▶次の内容の記事は掲載できません…営利目的、勧誘を目的とした宗教的要素の強いもの、政治活動、民間のサークル･教室など恒久的な会員募集　など

離乳食教室

両親学級

１カ月児健診

 子ども健康課の 子ども健康課の
 催し＆健診案内 催し＆健診案内

①乳幼児健康診査

子育て交流室の催し子育て交流室の催し

③歯ッピーマウス

②離乳食教室

④プレママトーク

⑤産後のママトーク

乳
幼
児
健
診

乳
幼
児
健
診

子育て交流室

⑥両親学級

12月の保育所開放12月の保育所開放

歯ッピーマウス

プレママ

産
後
マ
マ
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◆リユースフェスタ(申込不要)
着られなくなった子ども服などを
譲ったりもらったりしましょう。
対象▶就学前のお子さんの保護者
時12月３日(木)10:30〜11:30
所河辺市民SC３階地域文化ホール
◆はっぴぃクリスマス

　｢英語で遊ぼう｣
対象▶就学前/先着15人
時12月11日(金)10:30〜11:00
所河辺子育て交流ひろば
申込開始▶12月４日(金)10:00〜

◆クリスマス会
対象▶就学前/先着15組
時12月１日(火)10:30〜11:15
所雄和子育て交流ひろば
申込開始▶11月11日(水)10:00〜

所きららとしょかん新屋図書館
問☎(828)4215
◆赤ちゃん向けおはなしの会
対象▶２歳以下
時11月10日(火)10:30〜10:50
◆冬のスペシャルおはなし会
大型絵本や紙芝居など。
 【対象と日時】
３歳〜小学生
　▶12月５日(土)14:00〜14:45
２歳以下
　▶12月８日(火)10:30〜11:00

申各申込開始日から右記
コードを読み込んで。河
辺･雄和市民SCは電話
でお申し込みください

◆いっしょにあそぼ！ らんrun☆
ホール　マカロンプリンクリスマス
対象▶就学前/先着100組
時12月17日(木)10:00〜11:00
所中央市民SC多目的ホール(市役
所３階)
申込開始▶12月１日(火)9:00〜
＊12月17日は子育て交流ひろば

の利用が13:00〜17:00となり
ます。

◆子どもの応急手当
対象▶就学前のお子さ
んと保護者/先着10組
時12月１日(火)10:00〜11:00
所東部市民SC２階和室
申込開始▶11月24日(火)9:00〜

◆ベビーマッサージ
対象▶生後３〜６カ月/先着15組
時11月18日(水)10:00〜11:00
所西部市民SC２階和室
申込開始▶11月11日(水)12:00〜
◆いちご･バナナクリスマス
サンタさんに会おう！
対象▶就学前/先着各25組
時12月２日(水)、10:00〜10:30、
11:00〜11:30
所西部子育て交流ひろば
申込開始▶11月18日(水)12:00〜
＊12月２日は子育て交流ひろば

の利用が13:00〜17:00となり
ます。

◆歯科衛生士さんの育児講座
対象▶就学前のお子さんと保護者/
先着15組
時11月11日(水)10:30〜11:30
所南部市民SC２階和室
申し込み▶受付中
◆ホールdeあそぼう クリスマス
ハープ演奏でミニコンサート♪
対象▶就学前
時12月８日(火)10:00〜11:00
所南部市民SC２階地域文化ホール
申込開始▶12月１日(火)9:00〜

◆おしえてもらおう
赤ちゃんのSOS

救急救命士がお話します。
対象▶６カ月〜１歳のお子さんと
保護者/先着10組
時12月８日(火)10:00〜11:00
所北部市民SC２階和室
申込開始▶11月24日(火)9:30〜
◆にっこりクリスマスday
歌やダンスを楽しもう！
対象▶就学前/先着35組
時12月18日(金)10:30〜11:00
所北部子育て交流ひろば
申込開始▶11月19日(木)9:30〜
＊12月18日は子育て交流ひろば

の利用が13:00〜17:00となり
ます。

▶市関連以外の掲載事業は、市が推奨するものではありません。内容は主催者によくご確認ください。
　生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます

育
　
児

健
　
康

案
　
内

催
　
し

学
　
び

時＝日時　所＝会場　￥＝参加費など

●子育て交流ひろば…中央▶市役所２階　西部･北部▶各市民SC２階
　　　　　　　　　　東部･南部･河辺▶各市民SC１階
　　　　　　　　　　雄和▶雄和児童センター内
●子育て交流室(子育て相談支援課)▶アルヴェ５階　
●子ども広場とフォンテ文庫▶フォンテAKITA６階

会
場
案
内

えがおで育児えがおで育児
▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ

雄和市民SC☎(886)5530

中央市民SC☎(888)5652

東部市民SC ☎(853)1082

西部市民SC☎(826)9007

南部市民SC ☎(838)1216

河辺市民SC☎(882)5146

北部市民SC ☎(893)5985

 子育て交流ひろばの 子育て交流ひろばの
 育児講座＆催し 育児講座＆催し

中央･東部･西
部･南部･北部
申し込み

　各市民SCにある子育て交流ひろばのほか、子育て交流室、子　各市民SCにある子育て交流ひろばのほか、子育て交流室、子
ども広場、フォンテ文庫は、就学前のお子さんが自由に遊べるスども広場、フォンテ文庫は、就学前のお子さんが自由に遊べるス
ペース♪ 親子で楽しめるイベントも開催していますよ〜ペース♪ 親子で楽しめるイベントも開催していますよ〜

ひろば、交流室でひろば、交流室で
いっしょにあそぼいっしょにあそぼ♬♬

イベントカレンダーは
こちらから

おはなしの会おはなしの会
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麦わらで作るクリスマスオーナメ
ント(飾り)。
対象▶就学前/定員(抽選)４組
時12月６日(日)10:30〜11:30
所子ども広場
申Eメールで、件名を｢12/6小さ
なてしごと申込｣として、保護者
の氏名(ふりがな)、お子さんの氏
名(ふりがな)･生年月日･性別、電
話番号を、11月16日(月)から30
日(月)までお知らせください
ｅ
メール  hirobateshigoto@gmail.com
問子ども広場☎(893)6075

太字の( )内はお子さんの対象で
す。問い合わせ先の◎は、各地区
の主任児童委員さんの印です。

★チャイルド中通(就学前)
11月10日(火)から12月22日(火)ま
での毎週火曜、10:00〜11:30、
中通児童館で。
問◎新堀さん☎090-2973-3751
★にこにこキッズ(就学前)
11月11日(水)、12月９日(水)、
10:00〜11:00、寺内児童セン
ターで。
問◎佐藤さん☎090-4884-7751    
★とんとんクラブ(就学前)
11月16日(月)、12月21日(月)、
10:00〜11:30、秋田中央スポー
ツセンター(下北手)で。
問◎伊藤さん☎090-6683-1727
★このゆびとまれ！(就園前)
11月17日(火)、12月１日(火)･15
日(火)、10:00〜12:00、明徳児
童センターで。
問◎田中さん☎080-8218-0929
★ほっぺの会(就学前)
11月17日(火)、12月９日(水)、
9:45〜11:30、仁井田地区コミ

センで。妊婦さんもどうぞ。保険
料１家族50円。
申開催日の３日前までに◎内出さ
ん☎090-1666-6349
★おおすみキッズ(就園前)
11月19日(木)、12月17日(木)、
10:00〜12:00、大住児童館で。
問◎小松さん☎(839)5189
★港北ママクラブ(就園前)
11月20日(金)、12月４日(金)、
10:00〜11:30、港北児童セン
ターで。
問◎平澤さん☎(845)4014
★ふれあいちびっ子ひろば(就園前)
11月26日(木)10:30〜11:30、御
所野交流センターで。
問御所野交流センター☎(826)0671
★あおぞらキッズ(就学前)
12月６日(日)10:00〜11:30、外
旭川児童センターで。先着10組。
申開催日の３日前までに◎斉藤さ
ん☎(868)5301
★かわしりで遊ぼう！(就学前)
12月７日(月)9:30〜11:00、川尻
地区コミセンで。
申ショートメールで12月３日(木)
まで◎佐々木さん

☎090-8786-8599

▶市関連の情報を優先して掲載しています。依頼をいただいてもスペースの関係で掲載できないこともありますのでご了承ください　
▶次の内容の記事は掲載できません…営利目的、勧誘を目的とした宗教的要素の強いもの、政治活動、民間のサークル･教室など恒久的な会員募集　など

★南部８地区子育てサロン合同
　クリスマス会(就学前)

12月９日(水)10:00〜11:00、上
北手地区コミセンで。
申12月３日(木)まで◎内出さん

☎090-1666-6349

★集まれ！ 移住転勤Aターン家族
〜秋の森で鍋っこ･木の器作り〜
対象▶おおむね３年以内に秋田市
へ転入した、就学前のお子さんが
いる家族/先着15組
時11月28日(土)10:00〜13:30
所太平山自然学習センター
￥１家族3,000円
申右記コードを読み込んで
問 Akitaコドモの森

☎(827)6465

｢周産期から見た切れ目ない支援｣
がテーマの講演やシンポジウム。
時11月29日(日)13:00〜16:30
所秋田県総合保健センター(千秋
久保田町)
問秋田県小児保健会事務局

☎(884)6159

 ♪地域で育児♪ ♪地域で育児♪

時＝日時　所＝会場　￥＝参加費など

●子育て交流ひろば…中央▶市役所２階　西部･北部▶各市民SC２階
　　　　　　　　　　東部･南部･河辺▶各市民SC１階　雄和▶雄和児童センター内
●子育て交流室(子育て相談支援課)▶アルヴェ５階　
●子ども広場とフォンテ文庫▶フォンテAKITA６階

会
場
案
内

小さなてしごと小さなてしごと

秋田県小児保健会特別講演会秋田県小児保健会特別講演会

にこにこ映画

クリスマスクリスマス
にこにこ映画にこにこ映画

会場 アルヴェ２階多目的ホール

日時 12月13日(日)
10:30〜11:30

対象▶就学前のお子さんと保護者/
先着300人 ＊申し込みは１組お子さん３人、保護者２人まで。

申11月21日(土)10:00から12月11日(金)12:00まで、
右記コードを読み込んで
問子育て相談支援課☎(887)5340

★観覧無料

映画｢それいけ！ アンパンマン
　　　　　チャポンのヒーロー！｣

秋の森

えがおで育児えがおで育児
▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ

ポ
ス
タ
ー

©やなせたかし/フレーベル館･TMS･NTV
©やなせたかし/アンパンマン製作委員会2025
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対象は65歳以上。動き
やすい服装でどうぞ。

◆うきうきスマイルADL体操
①会場が飯島老人いこいの家
時11月14日(土)10:15〜12:00
問飯島老人いこいの家

☎(845)3692
②会場が南部市民SC
時11月19日(木)10:00〜11:30
持ち物▶運動しやすい上履き
問秋田市社会福祉協議会

☎(862)7445
◆いきいきシニア体操
時11月20日(金)10:00〜11:30
所西部市民SC
持ち物▶フェイスタオル
問秋田市社会福祉協議会

☎(862)7445

対象▶原則全日程参加でき、初め
てはつらつくらぶに参加する65
歳以上/先着各20人

◆会場が茨島地区コミセン
ロコモ(足腰の衰え)予防トレーニ
ングや脳トレなど。
時①11月１0日(火)･24日(火)、
12月８日(火)･22日(火)、１月５日
(火)･19日(火)、14:00〜15:30
②11月１7日(火)、12月１日(火)･
15日(火)･25日(金)、１月12日
(火)･26日(火)、14:00〜15:30
申日本調剤㈱秋田薬局

☎(853)0386
◆会場が工藤興業アリーナ(雄和
南体育館)
コグニサイズ(認知症予防の体操)
など。

▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ

いきいき健康いきいき健康

時＝日時　所＝会場　￥＝参加費など

▶市関連以外の掲載事業は、市が推奨するものではありません。内容は主催者によくご確認ください。
　生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます

育
　
児

健
　
康

案
　
内

催
　
し

学
　
び

日程▶11月１7日(火)･24日(火)、
12月８日(火)･22日(火)、１月12
日(火)･26日(火)
時間▶①10:15〜11:45、②
13:15〜14:45
申にこにこKARADA整骨院

☎(838)7260
◆会場が河辺総合福祉交流センター
理学療法士による筋力向上トレー
ニングや介護予防の講話など。
時12月10日(木)･24日(木)、１
月14日(木)･28日(木)、２月４日
(木)･25日(木)、13:30〜15:00
申河辺地域包括支援センター

☎(882)5565

対象▶原則全日程参加でき、初め
てはつらつくらぶに参加する65
歳以上/先着各20人

◆会場がM'sスポーツクラブ土崎
教室
エアートランポリンなど。
時12月２日(水)･９日(水)･23日
(水)、１月13日(水)･27日(水)、２
月10日(水)、13:30〜15:00
申M'sスポーツクラブ

☎070-5325-2412
◆会場が西部ワンズライフ(新屋)
作業療法士による筋力トレーニン
グ、ストレッチなど。
時12月23日(水)、１月６日(水)･20
日(水)、２月10日(水)･24日(水)、
３月10日(水)、12:30〜14:00
申西部ワンズライフ☎(827)3557

時間は10:15〜15:00。水中運
動やストレッチなど。運動後は入
浴もできます。秋田駅東口発の送
迎バスも利用可。
対象▶全日程参加できる65歳以
上。着替えなどが自立していて、

介護者なしで参加できることが条
件です/定員各20人(初参加を優
先して選考)
日程▶第１コース＝１月18日(月)･
25日(月)、２月１日(月)･８日(月)･15
日(月)
第２コース＝１月20日(水)･27日
(水)、２月３日(水)･10日(水)･17
日(水)
所クアドーム ザ･ブーン
￥１回520円(昼食は各自)
申11月13日(金)まで長寿福祉課

☎(888)5668

はつらつくらぶで介護予防はつらつくらぶで介護予防

地域型はつらつくらぶ

セレクト型はつらつくらぶ

水中型はつらつくらぶ

 いきいきサロン いきいきサロン

→

→ が高めが高め

あなたは大丈夫？

問特定健診課☎(888)5636

　健診で血糖値が高めと言わ
れたことはありませんか？ 放
置していると、血糖値を下げ
るインスリンがうまく働かな
くなり、血糖値が慢性的に高
い状態(高血糖)が続き、糖尿
病につながります。
　血糖値と食事は深い関わり
があることから、食生活を見
直し、次のポイントを取り入
れてみましょう。

血糖値を上げにくい血糖値を上げにくい
食事のポイント食事のポイント

■食事は１日３回、規則正しく
■ラーメンとライスなど、炭水
化物の重ね食べはやめる

■野菜、きのこ、海藻などから
食物繊維をたっぷりとる

■よく噛んでゆっくり食べる
■間食は控える

今年度の健診はお済みですか？今年度の健診はお済みですか？

　特定健診の血液検査には、
血糖値の検査項目もありま
す。自覚症状がないから大丈
夫と思わず、40歳以上のかた
は年に１回健診を受けて、自分
の健康状態を確認しましょう。

血糖値血糖値
と言われたらと言われたら
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①糖尿病教室
時11月10日(火)13:30〜15:00
②腎不全教室
時11月10日(火)15:30〜16:00
③IBD(炎症性腸疾患)教室
時11月11日(水)13:30〜14:45
④こころの教室
時11月17日(火)13:00〜14:30
⑤笑顔カフェ(認知症カフェ)
時11月26日(木)14:00〜15:00
⑥みんなの健康広場
呼吸器感染症や糖質異常症につい
て学びます。
時11月27日(金)14:00〜15:00
⑦肝臓教室
時12月１日(火)14:00〜15:00

対象▶19歳以上/先着各16人
時 11月19日(木)･26日 (木)、
10:30〜12:00
所サンライフ秋田
￥各1,000円
申11月７日(土)10:00からサンラ
イフ☎(863)1391

働く世代や若年層の食と健康を応
援する、さまざまな情報を発信
中！ 今年度は、秋田栄養短期大
学、聖霊女子短期大学の学生と連
携し、レシピなどを紹介
しています。右記コード
からご覧ください。
問保健予防課☎(883)1178

生活習慣病予防の講話と、室内で
できる簡単なエクササイズ。
対象▶秋田市国民健康保険に加入
している40〜74歳/先着25人
時11月20日(金)13:30〜15:00
所市保健センター(八橋)
申11月９日(月)8:30から右
記コードを読み込むか、電
話で特定健診課へ。☎(888)5636

フレイルサポーターによる筋肉量
や滑舌の測定など。時間は10:00
〜12:00。
対象▶おおむね40歳以上/先着各
24人
 【日程と会場】
12月９日(水)▶北部市民SC３階洋
室２～４
12月15日(火)▶にぎわい交流館４
階研修室１･２
申11月９日(月)から保健予防課

☎(883)1178

申特定健診課☎(888)5636

◆フレイル予防出張講座
管理栄養士や歯科衛生士などが地

▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ

いきいき健康いきいき健康

時＝日時　所＝会場　￥＝参加費など

ヘルスアップ教室ヘルスアップ教室

域の集まりに伺います。お口のケ
アや食事に関する講話など。
時平日10:00〜15:00の間で90
分程度
◆フレイル予防相談
時毎週水曜(祝日を除く)10:00〜
16:00の間で１人１時間程度
所市役所１階特定健診課

これまで一度も検査を受けたこと
がないかたが対象です。市内受託
医療機関または市保健所(八橋)で
検査(採血)を実施します。予約が
必要ですので、健康管理課へお申
し込みください。
申☎(827)5250　 ID1005576

所市立病院５階講堂
問①〜④、⑥⑦は医事課
☎0570-01-4171、⑤は
認知症疾患医療センター
☎(866)7123

肝炎ウイルス検査肝炎ウイルス検査

市立病院の教室市立病院の教室

II
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagramnstagram
あなたをつくる！ エールごはんあなたをつくる！ エールごはん

エールごはん

へルスアップ

フレイル測定会フレイル測定会

フレイル予防で健康に!フレイル予防で健康に!

楽しく簡単ビニールバレー楽しく簡単ビニールバレー

1111月月８８日は日は｢いい歯｣｢いい歯｣のの日日
　歯や口の健康は、おいしく食べる、楽しく話すなど、豊かな人
生を送るための宝物です。この機会に、歯や口の健康について考
えてみませんか。問保健予防課☎(883)1176

よく噛むことの効果
▶唾液の分泌を促進する　▶食べ過ぎを防止する
▶胃や腸での消化･吸収を高める　▶脳の働きを活発にする

おとなの歯科健診

◆おとなの歯科健診(２月まで)を受けましょう
対象▶今年４月から来年３月末までに20･30･40･50･60･70歳に

なるかた　料金▶800円(70歳は無料)
内容▶お口の検査とお手入れのアドバイス。受診したかたに、磨きに

くい部分に便利な｢タフトブラシ｣をプレゼントします
実施医療機関▶５月に全戸配布した秋田市健診ガイドまたは下記

コードからご覧いただけます
＊実施医療機関に次の医療機関が追加されました。
復古堂デンタルクリニック(新屋天秤野)☎(826)5703

→

広報ID( ID  )のついている記事は、市ホームページから詳しくご覧になれます。

→

▶市関連の情報を優先して掲載しています。依頼をいただいてもスペースの関係で掲載できないこともありますのでご了承ください　
▶次の内容の記事は掲載できません…営利目的、勧誘を目的とした宗教的要素の強いもの、政治活動、民間のサークル･教室など恒久的な会員募集　など
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▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ

時＝日時　所＝会場　￥＝参加費など

17　広報あきた　2026年11月号 ▶市関連以外の掲載事業は、市が推奨するものではありません。内容は主催者によくご確認ください。
　生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます

空き家の管理、売却、相続登記な
どの相談に宅地建物取引士、司法
書士、市職員が応じます。
対象▶市内に空き家を所有してい
るかた/先着10人
時12月13日(日)12:50〜16:00
所中央市民SC洋室５(市役所２階)
ほか
申電話またはＥメールで、住所、
氏名、電話番号、空き家の所在地、
相談内容を12月４日(金)まで住宅
政策課へ。☎(888)5770
ｅ
メール ro-cshs@city.akita.lg.jp

青少年の悩みや心配事について、
お気軽にご相談ください。少年指
導センター(アルヴェ５階)では、
来所相談にも応じています。
時平日、9:00(月曜は10:00)〜
12:00、13:00〜16:00
相談電話▶(884)3868

工事や点検のため、次の施設が休
館します。ご了承ください。
◆森林学習館 木こりの宿
期間▶11月16日(月)から20日(金)
まで、12月１日(火)

問☎(827)2111
◆クアドーム ザ･ブーン
期間▶11月30日(月)から12月11日
(金)まで 問☎(827)2301
◆民俗芸能伝承館の会議室･練習
室、旧金子家住宅の和室･土蔵
期間▶12月１日(火)から２月28日
(日)まで 問☎(866)7091

12月１日(火)から３月31日(水)ま
で休館します。ご了承ください。
問佐竹史料館☎(827)5075

◆令和８年度防衛省採用試験　
受験資格、申込締切日、試験日
(11〜３月に順次実施)など、詳し
くはお問い合わせください。

種目▶２等陸海空士、一般曹候補
生、陸上自衛隊高等工科学校生徒
問自衛隊秋田募集案内所

☎(834)5000

◆バレーボール･アランマーレ秋
田庄内のホームゲームに、秋田市
民を無料招待！
定員(抽選)▶各100組(200人)
所CNAアリーナ★あきた
申11月15日(日)まで、
右記コードを読み込んで
LINEからお申し込みを
問㈱アランマーレ☎(838)4700
試合開始は14:05。
①VS.デンソーエアリービーズ
日程▶11月28日(土)･29日(日)
②VS.アリーザ愛知
日程▶12月19日(土)･20日(日)

◆ふれあい法律相談
湊 喜美男弁護士が応じます。１
つの相談内容につき年度内１回。
先着▶４人(初めてのかたを優先)
時11月16日(月)10:00〜12:00　
所市老人福祉センター(八橋)　
申11月９日(月)10:00から市社協
ふれあい福祉相談センター

☎(863)6006

案内･相談

→

施設の臨時休館施設の臨時休館

わかくさ相談電話わかくさ相談電話
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みんなの案内掲示板みんなの案内掲示板

→

12/15(火)9:00〜12:00公証人公証人(公正証書〈遺言など〉)

12/８(火)･22(火)、
 9:00〜12:00、13:00〜16:00

司法書士司法書士(登記･相続･成年後見制度など)

年金･社保年金･社保(年金･労働相談など) 12/11(金)13:00〜16:00

12/９(水)13:00〜16:00

12/10(木)13:00〜16:00

12/３(木)･10(木)･17(木)･24(木)、
 9:00〜12:00＊３日は13:30〜16:30も。

行政書士行政書士(許認可申請･行政手続き全般)

法律法律(金銭･契約･離婚･損害賠償など)

人権･困りごと(いじめ･差別など)

行政行政(国の行政全般への苦情･要望など)

随時受付 市民安全市民安全(DV･ストーカーなど)…事前に上記の予約電話へご連絡ください

予約不要
先着各６人

12/４(金)13:00〜16:00

当日直接、市民相談センターへお越しください。受け付けは15:30まで

同一案件の
相談内容は
同一年度内
１人各１回( )

12/15(火)13:00〜16:00税務税務(贈与税･相続税など)

時

時

時

要予約

定員各６人

☎(888)5646
無料
相談
市
役
所
１
階

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

【
場
所
】

時

時

時

時

時

久保田城久保田城御御
お

隅隅
す み

櫓櫓
や ぐ ら

･･御御
お

物物
も の

頭頭
が し ら

御御
ご

番番
ば ん

所所
し ょ

の冬季休館の冬季休館

空き家所有者相談会空き家所有者相談会

アランマーレ



ブラウブリッツ秋田のホームゲー
ム会場で、環境省と連携し、リチ
ウムイオン電池などによる火災
防止をパネル展示などでPR。家
庭で不要となったモバイルバッテ
リーをお持ちいた
だいたかたへ、オ
リジナルグッズの
プレゼントも(数に
限りがあります)。
時11月29日(日)10:30〜14:00
所ソユースタジアム前特設ブース
問環境都市推進課☎(888)5708

絵画、書道、写真、絵手紙、切り
絵、手芸などの作品展示。呈

て い

茶も。
時12月３日(木)10:00〜16:00
所中央市民SC洋室４(市役所３階)
問中央市民SC☎(888)5654

｢52ヘルツのクジラたち｣を上映。
定員(抽選)▶各30人
時 1 2 月 1 2 日 ( 土 )、 1 0 : 2 0 〜
12:50、13:30〜16:00
所きららとしょかん新屋図書館
申11月６日(金)から12日(木)まで
新屋図書館で抽選券を配布します
問☎(828)4215

レクリエーションゲームや餅つき
体験など。
対象▶西部地域の小学生と保護者/
先着48人
時11月15日(日)10:00〜12:00
所西部市民SC１階多目的ホール
申11月６日(金)9:00から西部市
民SC☎(826)9004

▶市関連の情報を優先して掲載しています。依頼をいただいてもスペースの関係で掲載できないこともありますのでご了承ください　
▶次の内容の記事は掲載できません…営利目的、勧誘を目的とした宗教的要素の強いもの、政治活動、民間のサークル･教室など恒久的な会員募集　など
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知って防ごう！知って防ごう！
リチウムイオン電池の火災リチウムイオン電池の火災

秋田中央高齢者大学文化祭秋田中央高齢者大学文化祭

仕事や育児、休日の楽しみ方な
ど、秋田市での"毎日"を体験しよ
う。移住相談や企業ブース、秋田
犬とのふれあいなど。首都圏在住
のご家族などへぜひお知らせくだ
さい。一部ブースは要申込。詳し
くは下記コードから。
時11月21日(土)10:30〜16:00
所SHARE GREEN MINAMI AOYA
MA(東京都港区)
問選ばれるまち戦略課

☎(888)5487

◆秋田県子ども民俗芸能交流大会
地域の民俗芸能を継承する子ども
たちが、活動の成果を披露しま
す。市内から４団体が出演！
時11月14日(土)13:30〜15:00
所アルヴェ１階きらめき広場
問県教育庁生涯学習課文化財保護
室☎(860)5192

◆K
カ

AK
ケ

ER
ル

Uフェス
秋田大学の学生たちによる、子ど
もと大人をつなぐ職業･文化体験
のイベント！ 詳しくは下記コー
ドから。
時11月14日(土)･15(日)、
10:00〜15:00
所秋田駅前大屋根通り、
秋田駅西口駅前広場
問秋田KAKERUプロジェクト代表
の野村さん☎080-4496-6228

◆キタスカ講演会
｢交通安全と特殊詐欺防止｣

秋田臨港警察署職員による講話。
時11月28日(土)13:30〜14:30
所北部市民SC１階地域文化ホール
問北部地域住民自治協議会

☎(846)1133

みんなの催し掲示板みんなの催し掲示板

◆美大卒業生シリーズvol.16
でぐちかやの個展｢消費宣言｣

時 11月23日(月)まで開催中、
10:00〜19:00
(22日(日)16:00〜17:00にギャラ
リートークも行います)
所秋田公立美術大学サテライトセ
ンター(フォンテAKITA６階)
問同センター☎(893)6128

◆青空市場
採れたての新鮮野菜などを、農家
のみなさんが直売します！
時11月８日(日)8:00〜(売り切れ
次第終了)
所飯島小学校近くの飯島緑丘道路
(当日7:00〜10:00、会場の一部
が車両通行止めになります)
問同実行委員会の船木さん

☎(846)8066

◆土崎空襲関連行事
問土崎港被爆市民会議の伊藤さん

☎(845)2688
①秋田吹奏楽団 交響組曲｢秋田｣ 
はまなすの章 土崎公演
当日先着▶250人
時11月15日(日)13:30〜
所北部市民SC１階地域文化ホール
②戦争と土崎空襲展
時12月２日(水)から20日(日)まで
所土崎みなと歴史伝承館２階企画
展示室
③終戦前後 (大館)花岡をめぐる２
つの出来事を紐

ひ も

解
と

く講演会
当日先着▶各70人
開催日▶12月６日(日)　
時間と内容▶13:30〜14:20＝花岡
の中国人蜂

ほ う

起
き

の記録｢花岡事件｣、
14:30〜15:40＝花岡に向かって
いた米軍B-29の男鹿本山墜落事
故について
所土崎みなと歴史伝承館階段教室

映画鑑賞会映画鑑賞会

秋田市移住促進フェア秋田市移住促進フェア
あきたノ市 in 東京あきたノ市 in 東京

あきたノ市

西部地区世代間交流会西部地区世代間交流会

© BLAUBLITZ AKITA

KAKERU



19　広報あきた　2026年11月号 ▶市関連以外の掲載事業は、市が推奨するものではありません。内容は主催者によくご確認ください。
　生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます

時＝日時　所＝会場　￥＝参加費など

所千秋美術館３階講堂　　
申各申込開始日の9:30から千秋
美術館☎(836)7860

◆静物デッサン
講師は洋画家の伊藤 隆さん。
先着▶16人
時11月22日(日)14:00〜16:00
申込開始▶11月10日(火)
◆人物デッサン
講師は洋画家の加藤貞子さん。
先着▶20人
時12月６日(日)13:30〜16:30
申込開始▶11月11日(水)

テーマは｢龍•ドラゴン｣。神聖視
された東洋の龍と、悪とみなされ
た西洋のドラゴンを、さまざまな
作品で紹介します。先着▶50人
時12月12日(土)14:00〜15:00
所千秋美術館３階講堂
申11月12日(木)9:30か
ら、右記コードを読み込
むか、電話で千秋美術館
へ。☎(836)7860

先着▶各60人(就学前のお子さん
同伴不可)
所中央市民SC(市役所３階)、①は
洋室４、②は多目的ホール
申各申込開始日の9:00から中央
市民SC☎(888)5654

①三浦綾子著｢母｣を紡ぐ朗読会
朗読は声のグループ｢ひいらぎの

会｣代表の安倍眞壽美さん、ヴァ
イオリン演奏は北嶋奏子さん。
時11月19日(木)10:30〜12:00
申込開始▶11月９日(月)
②講話会｢南極日誌〜写真と映像
でたどる極地の旅〜｣
講師は、南極地域観測隊に同行し
た秋田魁新報社記者の大久保瑠衣
さん。
時11月26日(木)10:30〜12:00
申込開始▶11月12日(木)

秋田城の歴史、遺構、出土遺物な
どについて。修了後、希望者は史
跡公園のボランティアガイドとし
て活動できます。先着▶20人
時 12月３日(木)･４日
(金)、9:30〜12:00
所秋田城跡歴史資料館
申11月９日(月)8:30から、上記
コードを読み込むか、電話で秋田
城跡歴史資料館へ。☎(845)1837

テーマは｢はじめての多読英語〜
図書館でたくさんの英語に触れよ
う〜｣。
対象▶中学生以上/先着15人
時12月６日(日)10:30〜12:00
所きららとしょかん新屋図書館
申11月７日(土)10:00から電話ま
たは直接同図書館カウンターへ。

☎(828)4215

心肺蘇生法やAEDの使い方など。
対象▶中学生以上/先着①10人､②
20人
①会場が市消防本部５階
時11月29日(日)9:00〜12:00
申11月６日(金)から秋田消防署

☎(823)4100

②会場が土崎消防署
事前に、講習の一部をインター
ネットによるeラーニングで受講
できます。
時12月５日(土)9:00(eラーニン
グを受講したかたは10:00)〜
12:00
申11月６日(金)から土崎消防署寺
内出張所☎(838)5255

複式簿記のルールと、簿記ソフト
での記帳を学びます。
対象▶認定農業者、法人･集落営農
組織の経理担当、新規就農者など
/先着20人(９人以下の場合は中止)
時12月１日(火)13:30〜16:00、
２日(水)9:30〜15:40
所市役所６階６−Ａ会議室
￥2,000円
申電話、FAX、Eメールのいずれ
かで、住所、氏名、電話番号を、
11月16日(月)まで農業委員会事
務局へ。☎(888)5796
FAX(888)5797
ｅ
メール ro-coag@city.akita.lg.jp

椿台、豊岩、下浜でも熾
し

烈
れ つ

な戦い
が繰り広げられた戊辰戦争の歴
史的背景など。講師は秋田市文化
財保護審議会委員長の半田和彦さ
ん。先着▶80人
時11月28日(土)13:00
〜15:00
所西部市民SC３階
申11月９日(月)から、上記コード
を読み込むか、電話で西部市民
SCへ。☎(826)9004

学び･体験

新屋図書館市民文化講座新屋図書館市民文化講座

情報情報チチャャンネルンネル
▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ

育
　
児

健
　
康

案
　
内
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し

学
　
び

催し･つどい

初心者向けパソコン初心者向けパソコン
農業簿記講習会農業簿記講習会

中央市民SCの市民講座中央市民SCの市民講座

普通救命講習会普通救命講習会

→

→

秋田城跡学習講座秋田城跡学習講座

学
習
講
座

講話｢戊辰戦争と戦場の記憶｣講話｢戊辰戦争と戦場の記憶｣

デッサン講習会デッサン講習会

千秋美術館連続講座千秋美術館連続講座
｢いきものとアート｣｢いきものとアート｣

連続講座

戊辰戦争



▶市関連の情報を優先して掲載しています。依頼をいただいてもスペースの関係で掲載できないこともありますのでご了承ください　
▶次の内容の記事は掲載できません…営利目的、勧誘を目的とした宗教的要素の強いもの、政治活動、民間のサークル･教室など恒久的な会員募集　など

秋田県華道連盟のみなさんが指導
します。先着▶各４人(初参加優先)
時12月12日(土)、10:00〜11:30
(松生派)、13:30〜15:00(専正
池坊)
＊生けた作品を12月18日(金)まで展示。

所旧秋田藩主佐竹氏別邸(如斯亭)
庭園
￥入園料310円(高校生以下無料)
と花材代各2,000円
申11月21日(土)9:00から12月７日
(月)まで佐竹史料館☎(827)5075

冬野菜の漬物作りを学びます。
対象▶18歳以上の女性/先着12人
時11月19日(木)10:00〜13:00
所河辺総合福祉交流センター
￥1,500円
申11月９日(月)8:30から河辺市
民SC☎(882)5171

対象▶市内に在住または通勤･通学
している18歳以上/先着６人
時12月２日(水)9:30〜13:00
所河辺総合福祉交流センター
￥1,300円
申11月10日(火)8:30から河辺市
民SC☎(882)5171

先着▶20人
時12月７日(月)10:00〜13:00
所北部市民SC２階調理室
￥1,000円
申11月９日(月)9:00から北部市
民SC☎(893)5969

さとぴあ(上新城)ほかで
開催します。料金など詳
しくは右記コードから。
19日(木)▶生き生きとした野生動
物の撮り方(座学)
22日(日)▶蒸したて中華まん作り
28日(土)▶いぶり漬け作り
問さとぴあ☎(893)3412

秋田テルサで開催。料金など詳し
くは右記コードから。
問テルサ☎(826)1800
３日(木)▶クグロフ、ク
リームチーズのムース
８日(火)▶クリスマスのスパイスパ
ンほか
12日(土)▶男子厨房に入る！ チキ
ンステーキとハニーマスタード
ソース

対象▶18歳以上(お
子さん同伴不可)/
定員(抽選)①各18
人、②12人
所卸売市場(外旭川)
申11月12日(木)まで各コードから
問あきた市場マネジメント

☎(869)5294

①キムチと韓国餅作り
キムチはお持ち帰りい
ただけます。
時12月４日(金)･５日(土)、10:00
〜12:30　￥各2,000円
②季節の
　ベジフルクッキング
ミートローフやリンゴ
のデザートなどを作ります。
時12月８日(火)10:00〜13:00
￥1,800円

対象▶19歳以上/先着各15人
所サンライフ秋田　
申11月７日(土)10:00からサンラ
イフ☎(863)1391
①冬の寄せ植え作り
時11月21日(土)18:30〜20:30　
￥4,000円
②マーブルアートで作る正月飾り
時12月12日(土)13:30〜15:30　
￥3,000円

集まれファーストペンギンたち！
｢仮想会社｣を作ってみよう。知識
がなくても大丈夫。アイデアを形
にする体験をしてみませんか。
＊ファーストペンギン＝リスクを恐れ

ず初めてのことに果敢に挑戦する人

対象▶市内在住または市内
の高校･高等専門学校に通
う学生/先着15人
時12月５日(土)10:30〜17:00(自
由参加の懇親会は18:00まで)
所  LiSH AKITA(秋田駅前アルス地
下１階)
申12月３日(木)まで右
記コードを読み込んで
問㈱ATOMica(市事業受託)

☎080-5558-7766

スマホの基本操作とLINE、オン
ラインショッピングの仕方を学び
ます。スマホをお持ちください。
時間は10:00〜12:00と14:00
〜16:00。先着▶各10人
 【日程と会場】
19日(木)▶東部市民SC
20日(金)▶中央市民SC
申11月９日(月)9:00からデジタ
ル推進課☎(888)5491

20

テルサ12月の料理教室テルサ12月の料理教室

サンライフの教室サンライフの教室

市市
し

場場
じょ う

の料理教室の料理教室

高校生･高専生向け高校生･高専生向け
起業体験プログラム起業体験プログラム

起業体験

手軽にできる漬物作り手軽にできる漬物作り

初心者向け初心者向け
手打ちそば教室手打ちそば教室

おうちで楽しむ！おうちで楽しむ！
クリスマス料理講座クリスマス料理講座

ベジフル

韓国料理

テルサ

さとぴあ11月の体験講座さとぴあ11月の体験講座

さとぴあ

如如
じ ょ

斯斯
し

亭亭
て い

庭園庭園
お正月花生け込み教室お正月花生け込み教室

11月のスマホ教室11月のスマホ教室



◆親子Xmasリース作り
時12月19日(土)10:00〜11:30
所中央市民SC洋室４(市役所３階)
￥１作品1,200円
申込開始▶11月27日(金)

牛乳パックを使った｢くるくるサ
ンタ｣作り。
対象▶５歳〜小学６年生のお子さ
んと保護者/先着10組
時11月28日(土)11:00〜11:40
所フォンテ文庫(フォンテAKITA
６階)
問☎(893)6167

お正月のしめ縄作りに挑戦してみ
よう！
対象▶小･中学生(小学生は保護者
同伴)/先着10人
時11月29日(日)9:30〜12:00
所弥生っこ村(御所野地蔵田遺跡)
申11月９日(月)8:30から、下記
コードを読み込むか、
電話で文化振興課へ。

☎(888)5607

対象▶小･中学生と保護者/先着各
６組
所河辺総合福祉交流センター
申各申込開始日から河辺市民SC

☎(882)5171

◆手打ちそば教室
時11月28日(土)9:30〜13:00
￥1,300円
申込開始▶11月９日(月)8:30～
◆アップルパイ作りにチャレンジ
時12月12日(土)9:30〜13:00
￥2,000円
申込開始▶11月10日(火)12:00～

所中央市民SC調理室(市役所３階)
申各申込開始日から(初日は39歳
以下のかたのみ)生涯学習室

☎(888)5810

◆初心者そば打ち教室
対象▶市内に在住または通勤･通学
している中学生以上/先着８人
時12月５日(土)10:00〜13:30
￥1,300円
申込開始▶11月16日(月)
◆癒

い

やしのハーブティー講座
ハーブの効能を学びます。飲み比
べやブレンドも。
対象▶市内に在住または通勤･通学
しているかた/先着12人
時12月18日(金)19:00〜20:30
￥1,000円
申込開始▶11月27日(金)

クリスマスリースをイメージし
て、ドライフラワーをあしらった
キャンドルを作ります。先着▶15人
時12月６日(日)10:00〜12:00
所下新城交流センター
￥2,000円
申11月９日(月)9:00から12日
(木)16:00まで下新城交流セン
ター☎(873)4839

講師は出
いで

羽
は

和紙
の和紙職人。来
年の干

え と

支、未(ひ
つじ)を作りま
す。先着▶８人
時12月13日(日)9:30〜12:00
所河辺総合福祉交流センター
￥1,000円
申11月９日(月)9:00から雄和市
民SC☎(886)5540
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び
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時＝日時　所＝会場　￥＝参加費など

申各申込期間に、下記コードを
読み込むか、電話また
は直接自然科学学習館
へ。☎(887)5330

◆大人の科学
〜秋田市の浄水とごみ処理〜

新しい浄水施設やごみ処理の仕組
みを学びます。アルヴェからバス
で移動します(現地集合可)。
対象▶高校生以上/定員(抽選)20人
時11月21日(土)10:00〜12:00
所仁井田浄水場、総合環境セン
ター(河辺豊成)
申込期間▶11月６日(金)から11日
(水)まで
◆科学つめあわせ便｢音の科学｣
音の正体や仕組みを学びます。
対象▶小学生以上(小３以下は保護
者同伴)/定員(抽選)各15人
時12月５日(土)10:30〜12:00、
13:30〜15:00
所自然科学学習館(アルヴェ４階)
申込期間▶11月23日(月)から29日
(日)まで

対象▶小学生と保護者/先着各８組
申各申込開始日の8:30から生涯
学習室☎(888)5810

◆親子で楽しむ八橋人形絵付け体験
素焼き人形にアクリル絵の具で絵
付けします。
時12月12日(土)10:00〜11:30
所市老人福祉センター３階会議室
￥800〜2,000円(選ぶ人形に
よって値段が異なります)
申込開始▶11月24日(火)

学び･体験

→

自然科学学習館で学ぼう自然科学学習館で学ぼう

冬のからくり工作会冬のからくり工作会

青少年教室青少年教室

情報情報チチャャンネルンネル
▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ

しめ縄作り

親子体験まるごと塾親子体験まるごと塾

家庭教育講座家庭教育講座

→

和紙を使った置物作り和紙を使った置物作り

自然科学学習館

ボタニカルキャンドル教室ボタニカルキャンドル教室

親子しめ縄づくり親子しめ縄づくり



　暮らしの中での気づきなどを在住外国人と共
有し、活動アイデアにつなげます。
申11月15日(日)まで、右記コードを
読み込んでお申し込みください

会場 アルヴェ１階きらめき広場

11月29日(日) 11:00〜16:00

◆活動団体や友好姉妹都市、各国の紹介ブース、
世界の食が楽しめる飲食エリア/11:00〜16:00

◆各国の歌やダンスなどのパフォーマンス/11:00
〜14:00 

◆つながるミーティング/14:00〜15:00(要申込｡
   定員(抽選)30人)　　異文化理解や国際交流をテーマに、市民活動

団体などが活動をPRするイベントです。スタン
プラリーに参加すると景品が当たる
抽選会も！ 詳しくは右記コードから
ご覧ください。

問市民交流サロン☎(887)5312

★入場無料　★直接会場へ

ミーティング

 〜異文化理解･国際交流編〜
共創·協働つながるつどい

つながるつどい

日時

　秋田市と茨城県常陸太田市、秋田県仙北市は、佐竹氏が常
ひ た ち

陸の国から秋田
へ国替えとなったことが縁で｢三市連携交流提携｣を結び、来年度で20周年を
迎えます。今回は三市の縁である、佐竹氏ゆかりの文化財をご紹介します。
お出掛けの際のご参考に！ 問企画政策課☎(888)5464

三市連携交流…歴史的なつながりが縁で、市民の友好関係と市勢のさらなる発展のため、
幅広い分野(観光･経済、文化、青少年、スポーツ、災害)で交流･協定を結んでいます。

秋田市･常陸太田市･仙北市　三市連携交流”

　初代当主昌
ま さ

義
よ し

が最初に居城を構えた佐竹氏発祥の
地。佐竹氏の歴史はここから始まりました。戦国時
代のものと推測される土

ど

塁
る い

や堀
ほ り

切
き り

などの遺構は、現
在も地域の人々によって整備されていて、散策もお
すすめ。このほか、市内には中世･戦国時代の城館跡
が50カ所以上確認され、久

く

米
め

城跡や金
か な

砂
さ

城跡など、
佐竹氏のルーツをたどることができます。

　春に角館のまちを彩るシダレザクラは、明
め い

暦
れ き

２
(1656)年ころ、角館を治めていた佐竹北

ほ っ

家
け

によっ
て京都から苗が持ち込まれたのが始まりと言われて
います。市街地内に古くから受け継がれたシダレ
ザクラの群として他に類を見ないことから、昭和
49(1974)年に国の天然記念物に指定されました。
樹齢300年以上、直径１mを超えるものもあり、現
在の指定本数は162本にのぼります。

馬
ま

坂
さ か

城跡

国
指
定
天
然
記
念
物

角
館
の
シ
ダ
レ
ザ
ク
ラ

佐竹氏の歴史ここに始まる佐竹氏の歴史ここに始まる

受
け
継
が
れ
る

受
け
継
が
れ
る

ま
ち
の
彩
り

ま
ち
の
彩
り

　県北部に位置し、南北に40㎞、東
西に15㎞と県内最大の面積を誇りま

す。四季を通して温暖な気候で、ブドウ･ナシ･水稲･
常陸秋そばなどさまざまな作物が栽培されています。

茨城県
常陸太田市常陸太田市

　深い青を湛
た た

える｢田沢湖｣、武家屋敷が
建ち並ぶ｢角館｣、里山の豊かな自然と実

りあふれる｢西木｣。個性豊かな３つのエリアに多彩な
伝統文化が息づく、魅力に満ちた観光のまちです。

秋田県
仙北市仙北市

佐竹氏が縁のつながりです！
秋田市

常陸太田市

仙北市

知ってるか
な？
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　映像の上映と学生パフォーマ
ンスを行うイベント｢あきた学

映祭｣(２月開催)で上映する作品を募集します。企画･
制作から運営まで、学生たちがつくる特別なイベン
トにぜひご応募ください。グランプリと準グランプ
リには賞品も！ 申込期限は12月６日(日)。詳しくは
右記コードから募集要項をご覧ください。

 【募集部門】
◆フィルム部門(実写作品)
◆アニメーション部門(アニメーション作品)
いずれも短編および長編の作品を募集します
　短編…エンドロールを含め、５〜120秒未満
　長編…エンドロールを含め、２〜20分
問選ばれるまち戦略課☎(888)5487
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ハタチの記念にランウェイ
を歩こう！

ハタチの記念にランウェイ
を歩こう！

　二十歳を迎えるみなさん、大切な家族や友人、先生に晴　二十歳を迎えるみなさん、大切な家族や友人、先生に晴
れ着姿を見てもらい、ありがとうを伝えませんか。感謝のれ着姿を見てもらい、ありがとうを伝えませんか。感謝の
気持ちを胸にランウェイを歩きましょう！ 気持ちを胸にランウェイを歩きましょう！ 
　｢二十歳(はたち)のつどい｣会場で１月10日　｢二十歳(はたち)のつどい｣会場で１月10日(日)の式典終了
後に開催します。参加者には、セルフフォトプリント(オリに開催します。参加者には、セルフフォトプリント(オリ
ジナルフレーム付き)を差し上げます。申込期限はジナルフレーム付き)を差し上げます。申込期限は12月11
日(金)。申込方法など、詳しくは市ホームページをご覧くだ申込方法など、詳しくは市ホームページをご覧くだ
さい。さい。 ID1051834

定員(抽選)
15組(30人) ランウェイ参加者募集！ランウェイ参加者募集！

市内の大学生がプロデュース！

問｢秋田市暮らし｣魅力発信事業実行委員会事務局(選ばれる
まち戦略課内)☎(888)5487

対象▶NPO･市民活動団体など公益的 な
な活動を行う団体
募集数(抽選)▶PRブース出展30組、団体パフォーマ
ンス10組(１団体15分)

上映作品募集
あきた学映祭

　３月７日(日)にアルヴェで開催する
｢市民活動フェスタ｣。市内の市民活動
団体が一堂に会するこのイベントで、
PRブースの出展やパフォーマンスを
披露してくれる団体を募集します。

市民活動フェスタで
団体の活動を PR しよう！ 

申下記コードを読み込んでホームページから申込書
をダウンロードし、12月12日(土)(当日消印有効)ま
でアルヴェ３階市民交流サロンへ、郵送
またはEメールで提出するか、直接お持ち
ください
問市民交流サロン☎(887)5312

あきた学映祭
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今年の様子
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　11月６日(金)12:00から24日
(火)12:00まで、キャンペーンを開
催！ １万円以上お買い上げで、30％
オフのクーポンが利用できます。お歳
暮に秋田の特産品はいかがですか。
詳しくは右記コードから。
＊予定数量に達し次第終了。

　　　　　　　 問㈱ツバサ☎(853)7833
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対象▶市内在住の小学３･４年生　
日時▶１月６日(水)13:00から７日(木)13:30まで
会場▶太平山自然学習センターとその周辺
参加費▶2,800円　定員(抽選)▶24人
申往復はがきかEメールで、11月７日(土)か
ら12月２日(水)までお申し込みください。詳しくは上
記コードを読み込んで　問同センター☎(827)2171

まんたらめ

両日…作品展示(9:30〜)
28日…芸能発表･生涯学習相談(10:00〜)、お茶会
(10:00〜、お茶券200円)
29日…民謡チャリティショー(10:00〜、入場料
1,000円)、ダンスパーティー(18:00〜)
問中央地域づくり協議会☎(888)5644

センタースまつり
日時▶11月28日(土)･29日(日)、
9:30〜20:00(28日は15:30まで)
会場▶中央市民SC(市役所３階)

★ゆうえんちアニパの観覧車　
　通常１人500円がペアで500円に！

まんたらめウインターキャンプ ★直接会場へ

　スノーシューハイキングや餅つき、スノーキャン
ドル作りを楽しもう。 館内に泊まります。
＊秋田駅東口からの送迎バスあり。

対象▶小学生以上
日時▶11月30日(月)まで、9:00〜16:30　
会場▶千秋公園内　
参加方法▶佐竹史料館受付へ直接お越しください
問佐竹史料館☎(827)5075

ナゾトキ散策 in 千秋公園

　千秋公園の各スポットに設置された
久保田城などの問題に挑戦しよう！ 
全問解答者には景品を差し上げます。

問大森山動物園☎(828)5508

♡特別なエサやり体験〜大森山の中心で愛を伝えよう！〜

　日頃言えない愛や感謝の気持ちを伝えて、２人で
協力し、特別なエサやりを体験しよう！ 直接、次
の動物の展示場へ。
時間▶13:30〜ホンドザル(サル山)、14:15〜レッ
サーパンダ　定員(抽選)▶各15組

♡いい夫婦の日限定　まんまタイム＆どうぶつ解説
　飼育員が動物のペアのエピソードなどを
お話します。日程は園内でご確認ください。

開園時間▶9:00〜16:30(最終入園16:00)
入園料▶1,000円(高校生以下無料)　　

さよなら感謝祭さよなら感謝祭
　令和８年シーズンの閉園イベントを開催！ 
セレモニーでは、今年亡くなった動物への慰霊
や動物園協力団体の活動紹介などを行います。

◆トナカイやポニー、オモリンとの記念撮影会　
◆無料エサやり体験(数量限定)
　いつもは体験できない動物のエサやりができ
るかも？

★ゆうえんちアニパの観覧車　
　通常１人500円が１台(４人乗り)500円に！

通販サイト｢あきたづくし｣

あきたづくし

通常開園は11月30日(月)まで

♡夫婦･カップル限定　特別ガイドツアー
　参加者には、２本の羽が対

つい

になり、愛の証
あかし

として
珍重されるエミューの羽をプレゼント！ 
時間▶11:15〜11:45　先着▶10組　
参加方法▶11:00からミルヴェ館で整理券を配布

"農家のパーティ"ネットワーク

11月
22日日

いい

ふうふ

11月
29日日

大
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山
動
物
園

大
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園
〜
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〜
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この日はこの日は

入園料800円だっ
て！

入園料800円だっ
て！

いい夫婦の日イベント

オモリン展開
看板・案内などにお使いください
ハートを持っているオモリン

★12月の毎週日曜は"クリスマス動物園"
を開催します。お楽しみに！　　

＊イベントの内容は変更になる場合があります。

★参加無料

御御
おお

隅隅
す みす み

櫓櫓
やぐらやぐら



　　虐待を受けたと思われる子ども虐待を受けたと思われる子ども
やヤングケアラーと思われる子どやヤングケアラーと思われる子ど
もを見つけたとき、ご自身が子育て、DV(ドメもを見つけたとき、ご自身が子育て、DV(ドメ
スティックバイオレンス)、夫婦関係などに悩んスティックバイオレンス)、夫婦関係などに悩ん
でいる場合は下記の相談先へどうぞ。専門の相でいる場合は下記の相談先へどうぞ。専門の相
談員が電話や面接(要申込)で相談に応じます。談員が電話や面接(要申込)で相談に応じます。

Pick Up★★
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 スティグ･リンドベリ
《｢スピーサ･リッブ｣》製作1955-1974年
《｢スプリンガレ(馬)｣》製作1950-1970年代
《｢テルマ｣》製作1955-1979年
 スウェーデン国立美術館蔵
 © Kooperativa Förbundet KF
 Photo:Viktor Fordell/Nationalmuseum

会場 千秋美術館　問☎(836)7860
観覧料 1,300円(大学生800円)　＊高校生以下無料。

企画展

　北欧を代表するスウェーデンの製陶所、グスタフス
ベリ(1825年設立)の歴史と魅力をひもとく、日本初
の展覧会。スティグ･リンドベリ、リサ･ラーソンなど
の作品を展示中です。ぜひご覧ください。

◆ワークショップ
　｢ダーラナホース｣のクリスマスオーナメントづくり
　幸せを運ぶ馬として愛される、スウェーデンの伝統
工芸品｢ダーラナホース｣。紙粘土製の人形を絵の具や
ビーズで飾り、オリジナルの置物を作ろう！
対象▶中学生以上　日時▶12月５日(土)14:00〜15:30
会場▶千秋美術館３階講堂　先着▶12人　　
申11月９日(月)9:30から千秋美術館☎(836)7860

秋田アーツ＆クラフツ

　現在活躍中のクリエーターたちと秋田の歴史や文化
をつなぐ連携企画展。秋田公立美術大学の教員による
木工芸、漆工芸の作品紹介と、協定校のスウェーデン
リンショピン大学マルムステン校とのコラボレーショ
ン作品の展示を行います。11月22日(日)の14:00〜
15:00に作品解説を行います。

Ⓒ
２
０
２
６
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画
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』
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会

申11月６日(金)9:00から15日(日)
17:00まで右記コードを読み込んで
問子育て相談支援課☎(827)6017

会場
アルヴェ２階
AL☆VEシアター

日時 11月26日(木)

【監督】中川 駿
【出演】山時聡真、菅野美穂

ほか

　人生の岐路に立つ高校生の息子と難病を抱え
るシングルマザー。複雑な想いを抱える親子の
絆と揺るぎない愛をつづった感涙物語です。映
画を通じて、児童虐待問題やヤングケアラーへ
の理解を深めませんか。

子どもの虐待防止映画上映会

■子ども家庭相談
☎(827)6017 ※☎(887)5339

■家庭教育相談(不登校･いじめ･学習)　
☎(827)6413 ※☎(887)5337

■女性の悩み相談
☎(827)6348 ※☎(887)5698

■ヤングケアラー相談☎(827)6037

女性に対する
暴力根絶のための
シンボルマーク

赤れんが郷土館×秋田公立美術大学
鑑賞無料
定員(抽選)
100人

会期 12月20日(日)まで開催中

観覧料 310円　＊高校生以下無料。

会期 12月６日(日)まで開催中
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企画展

｢90メートル｣

映画上映会

※託児定員10人(要申込)

13:50〜16:00

11月は
児童虐待防止推進月間
＆秋田県DV防止推進月間

会場 赤れんが郷土館　問☎(864)6851

★参加無料

相談時間相談時間▶平日、9:00〜17:00平日、9:00〜17:00
土曜、祝日も※の電話番号で相談に応じます土曜、祝日も※の電話番号で相談に応じます
(ヤングケアラー相談は除く)。(ヤングケアラー相談は除く)。

ｆ-

ｂ
ｏ
ｘ　

勝
又 

英
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秋田犬ふれあい処in千秋公園がリニューア
ル！ 以前の屋外展示スペースから、快適な
屋内施設に生まれ変わりました。伸び伸び
と過ごす秋田犬にぜひ会いに来てね

バ
ナ
ー
で
地
域
ス
ポ
ー
ツ
を
Ｐ
Ｒ 10月１日、トップスポーツクラブ各チーム

の新しいバナー(垂れ幕)が、秋田駅前大屋根
通りでお披露目されました。バレーボール
のアランマーレ秋田庄内が加わり、地域ス
ポーツの盛り上がりに弾みがつきそうです

心
も
ほ
ぐ
れ
る
癒い

や
し
の
湯

９月26日、大規模改修を終えた雄和ふるさ
と温泉ユアシスがリニューアルオープンを迎
えました。ホールや浴室などを一新し、サウ
ナも本格的に。再開を心待ちにしていた、た
くさんの人でにぎわいました

カメラトピックス

晩めっきり冷え込むようになりまし
た。市役所にとって11月は翌年度

の予算案を作っていく大事な時期です。
　昨年４月の市長就任以来、長い間結論が
出ていなかった駅前再開発やスタジアム整
備などに取り組みながら、｢稼ぐ｣産業づく
りのために洋上風力発電やデータセンター
の誘致などに取り組んできました。一方
で、市が保有する公共施設の廃止や事業の
見直しなども進め、みなさまの中には、市
長が代わったらいろいろと厳しくなった、
予算が縮小された、との思いをお持ちのか
たもいらっしゃると思います。
　私自身も市長として、また一市民とし
て、市民のみなさまに新たなご負担をお願
いしたり、施設の廃止を決めたりすること
は大変苦しく、重い決断であり、できるこ
とならば避けたいというのが本心です。
　しかし、大変残念なことに私が市長に就
任した時には、市の｢貯金｣である財政調整
基金の残高は激減していました。令和７年
度末の残高は約13億円であり、10年前の
74億円から60億円以上の減少です。13億
円という残高は災害などの不測の事態への
備えとしては到底足りず、東北の県庁所在
市の中でも圧倒的な最下位です。どのよう
な事情があったとはいえ、毎年、貯金を取
り崩しながら赤字の予算編成を続けてきた
結果と言わざるを得ません。
　このため大変苦しい決断ではあります
が、市として産業振興を図り、税収を
増やしていく努力を最大限進める一
方で、この危機的な財政状況を建て
直すため、あらゆることに聖域なく取
り組まなければならない状況です。　　
　市民のみなさまと共にこの難局を
乗り切って、みなさまの暮らしを守
り、次の世代に良い秋田市をしっか
りと引き継いでいくため、私自身の
全精力を傾けて市政運営を行ってま
いります。

沼谷 純

あなたと一緒に
秋田市長です

朝

市
長
コ
ラ
ム



◆◆食欲の秋です。おいしい物
の誘惑がすごいです。シャイ
ンマスカットは毎年欠かせな
い存在です(みるちぃ　47歳)
◆◆健康のため、グラウンドゴ
ルフを楽しんでいます。四季
を感じ、自然の風に癒

い

やされ
ています。チームのみなさま
に感謝しています

(小林恭子さん　89歳)
◆◆最近は異常気象、地震など災
害が頻発しており、他人事とは
思えません。９月１日は防災の
日なので、わが家の非常持ち出
し袋を再点検しました。食品、
水、電池など期限が迫っている
物がありました。その他、必要
と思われる物を追加し備えま
した。定期的に点検します

(河辺のウッチー　83歳) 

◆◆モネの睡
す い

蓮
れ ん

の絵が大好きな私
は、今年その絵柄の傘を購入
しました。雨の日に使用しよう
と思っていましたが、もったい
なくて一度も差していません。
今は、広げて居間に飾って毎日
眺めています。幸せな時間です
(れちこ　72歳)
◆◆あっという間に肌寒くなり
夏が過ぎ去っていきました。
この春に東京から地元秋田へ
引っ越してきたので、こんな
にも季節の変わり目がはっき
りしているのを感じるのは久
しぶりです。肌寒い夜も、色
付く稲穂もいとおしく感じる
毎日です(スン吉　33歳)
◆◆コミセンで８人制バレーを楽
しんでいます。チーム年齢は
72歳から89歳と幅広いです。
フレイルや認知症の予防に効
果があるようで、みなさん背
筋がシャキッとしています。
８人制バレーボール最高！ 

(アタック86　86歳)

はがき、FAX、Eメールに、｢広
報クイズ｣と明記し、答えと住
所、氏名(ふりがな)、年齢、電話
番号を書いて、11月24日(火)(必
着)まで、〒010-8560 秋田市役
所広報広聴課 FAX(888)5472
ｅ
メール ro-plpb@city.akita.lg.jp

＊�採用された際、氏名の記載を希望し
ないかたは、ペンネームも忘れずに
お書き添えください。

９月号の当選者

　ヒントは今回の広報の中に。正
解したかたの中から抽選で５人
にプレゼントを差し上げます！
　広報あきたの感想や日々の出
来事を添えて、お気軽にご応募
ください。

27　広報あきた　2026年11月号

No.411

　寒くなってくると、毛糸の温もりが恋しくなります…♪
そこで、冬に向けてマフラーを作成中！ 針を無心で動か
してサクサク編んでいく過程は、肩は凝りますがストレス
解消にもなり、私にとっては癒

い

やしの時間。めまぐるしい
毎日の中で、ほっと一息つける時間をこれからも大切にし

たいです。 あ

担当から担当から

＊�景品の転売などはご遠慮ください。

応募方法

応募は１人１件です！

令和７年国勢調査確報値。
秋田市の人口は｢●●万３千
351人｣。●に入る数字は？

Ｑ
１

119番がつながるのは｢●●●
●センター｣。●に入る字は？

Ｑ
２

９月号のクイズの答え
Ｑ１＝上米町一丁目　Ｑ２＝羽州
当選者(敬称略)▶河辺のウッチー、佐藤
テイコ、佐藤芳樹、たかじい、竹内サ
キ子

★★

★★

27

★11月号クイズの読者プレゼント

新鮮な魚介類、野菜、果物、花を販売！
問あきた市場マネジメント☎(869)5294

11月28日(土)8:00〜11:00

肌肌

秋田の寒暖差が生む蜜の
ような甘さと、濃厚で
しっとりとした食感。極
上の天然スイーツです

公設地方卸売市場(外旭川)で取り扱う、県内産･季節の
おすすめを紹介。天候などにより入荷状況は変わります

秋田県産サツマイモ

あきたづくし
クーポン券
1,000円分

秋田の特産品通販サイト｢あきた
づくし｣での買い物に使えます♪

＊�商品発送などのため、当選者の住所･氏
名を同サイト運営事務局(㈱ツバサ)へ
提供します。同意の上ご応募ください。

画像はイメージです
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民俗芸能伝承館(10月４日)
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千秋花火(９月19日)
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